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Dag Ulvin Liv Odner Marit Sesseng Tonje Engelsen

Leder Nestleder Engebraten skole Lysejordet
Maridalen skole Bro kompetanse- barnehage
utvikling

-

Bjgrn Forbes Anne Holsaeter Annelene Lie Svein G. Olsen
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VELKOMMEN TIL
@STLANDSK LARERSTEVNE 2008!

@stlandsk leererstevne haper i ar & kunne yte enda bedre informasjon til stevnes
deltagere. Ga inn pa var nye hjemmeside www.ostlandsklarerstevne.no.

Pa hjemmesiden kan du lese kursbeskrivelsene og melde deg pa kurs. Du vil fa be-
kreftelse pa at pameldingen er mottatt, og i god tid fgr stevnet vil du motta elek-
tronisk bekreftelse pa om du har fatt plass pa kurset.

Pa hjemmesiden vil ogsa finne kart og andre nyttige opplysninger om stevnet..

Visste du at:
— @stlandsk Leererstevne arrangeres i ar for 73. gang!

— @stlandsk Leererstevne ble fgrste gang arrangert 1931
og hadde da 650 deltagere.

— 12007 besgkte mer enn 8000 personer stevnet
— Arets stevne tilbyr 195 kurs og ca. 80 utstillere
— @stlandsk leererstevne er en uavhengig, ideell organisasjon

— @stlandsk leererstevne organiseres av et styre pa 11 personer
og en tilsatt forretningsfagrer

— @stlandsk leererstevne gnsker a speile den aktuelle,
pedagogiske debatten i skoler og barnehager

Styret gnsker deg et riktig godt utbytte av arets stevne!

Med vennlig hilsen for styret

Dag Petter Ulvin
Leder
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INFORMASJON

PRIS

Inngangsbilletten koster kr 150,—. Den inkluderer adgang til alle kurs du er pameldt,
samt lzeremiddelutstillingen begge stevnedagene.

KONTAKTINFORMASJON

Servicetelefon: 2274 3112

e-post: post@ostlandsklarerstevne.no
eller telefaks: 22 74 47 87.

Hjemmeside: www.ostlandsklarerstevne.no
Telefontid:

15. til 29. september, hver dag: kl 8.00 - 10.00 og kl 14.00 - 15.30
uke 40: 1.-5. oktober stengt.

Fra 1. oktober til stevnestart:

Mandag, tirsdag, onsdag og torsdag Fredag
kl. 08.00 - 15.30 Kl. 08.00 - 12.00

Stevnested:
Hggskolen i Oslo, Pilestredet 52, 0167 Oslo.
Alle henvendelser vedrgrende stevnet rettes til 22 74 31 12.

Stevnekontorets apningstid under stevnet:
Torsdag 30. oktober kl. 1600-1900
Fredag 31. oktober kl. 0830-1600
Lgrdag 1. november kl. 0830-1600

Stevnekontoret er i innerste glassgangen, inngang A ved hovedresepsjonen
Anna Setnes hus

Arsmgte:
Lgrdag 1. november 2008, kl.16.15
Hggskolen i Oslo, A-inngangen, auditorium 2, Anna Setnes hus.



PRAKTISKE OPPLYSNINGER

B

-
vy
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AGE @

Buss: nr 21 Helsfyr — Aker brygge. Stopper pa Bislet,
2 minutter fra Hggskolen i Oslo

Trikk: nr 11 Disen — Majorstuen
nr 17  Sinsen / Grefsen — Rikshospitalet
nr 18 Ljabru — Rikshospitalet

Alle trikkene stopper utenfor Hggskolen i Oslo

Parkering méa foregd i de tilstgtende gater. Det er ikke mulig
a parkere pa hggskolens omrade. Pa grunn av vanskelige
parkeringsforhold, anbefales bruk av kollektiv transport.

Kantiner og kafeer finnes pa stevneomradet.

Rayking er kun tillatt utendgrs.

Betalingstelefoner finnes ved hovedresepsjonen
(rullestoltilpasset), Utenfor lesesal A og i studentkjelleren.

Det er heiser i alle bygg.

Naermeste minibank er i Stensberggata, 2 minutter fra stevnet..

For mer opplysninger og kart over omradet: se www.hio.no



PAMELDING

Vi minner om at det er forhandspamelding til alle kurs.

All pamelding foregar via hjemmesiden:
www.ostlandsklarerstevne.no

Pa hjemmesiden registrerer du deg som deltager. Nar flere fra samme arbeidsplass
gar sammen pa kurs er det best at arbeidsplassen registreres slik at alle meldes pa
samlet. PAmelding via hjemmesiden gir elektronisk tilbakemelding.

Nar du har registrert deg som deltager pa hjemmesiden vil du ogsa kunne melde deg
av kurs fgr pameldingsfristen utlgper. For praktiske kurs kan deltagerantallet veere
begrenset. For disse kursene vil prinsippet om «fgrstemann til mglla« gjelde. Det er
da mulig & melde interesse for kurset. Interesselisten vil vise styret hvor stor den re-
elle etterspgrselen etter kurset er, den vil ogsa kunne fungere som en reserveliste.

PAMELDINGSFRISTEN ER 20. SEPTEMBER 2008.

Billetter til kursdeltagere sendes ut sammen med faktura. Billetter refunderes ikke.
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Besgk var stand i glassgangen ved stevnekontoret.

KLIKKER 5

=

B
[

B

Klikker 5 - begrepstrening, lese-skrivetrening
0og mye mer. Passer for de fleste elever og kan
benyttes i alle fag. Bilde- og talestgtte. Anima-
sjoner til verb. Lag talende bgker og presenta-
sjoner. Kun fantasien begrenser mulighetene.

MUNDO - MATEMATIKK FOR ALLE

Mundo. For grunnskolens ar 1-10 og viderega-
ende kurs A. og kan brukes av alle elever ar
etter ar. Hele 5.630 matteoppgaver. Program-
met kan tilpasses hver elev med oppgaver og
vanskelighetsgrad.

TEST 0G TREN MED KOPS 0G MINNELEK

KoPS er den farste norske databaserte scree-
ningtesten for barn fra 4 - 9 ar. KoPS gir lzerere
og andre fagfolk mulighet til @ identifisere kogni-
tive styrker og svakheter hos barn. Programmet
er utviklet ved Hull Universitet i England og
bearbeidet og normert for norske forhold.

www.hormedia.no

Minnelek trener opp arbeidsminnet hos barn
med konsentrasjonsvansker. Programmet kre-
ver ingen lesekunnskaper. Minnelek inneholder
et variert belgnningssystem for & motivere og
stimulere barnet under treningen.

2 versjoner 5-11 ar og 12-18 ar.

Meld deg pa seminar lgrdag.

kontakt@normedia.no TIf. 66915440



KURSOMTALER

Pa de fglgende sidene vil du finne en oversikt med en kursbe-
skrivelse av de kursene som holdes under lererstevnet.

Det tas forbehold om at det melder seg nok deltakere for at et
kurs kan holdes.

Melding om hvor kurset vil ga, vil bli sendt ut med bekreftelsen
pa at du har kommet med pa kurset. Styret haper pa den maten
a unnga a avvise deltakere ved at de mest sgkte kursene kan
legges til de stgrste lokalene.

| kursoversikten brukes bokstavforkortelse for a antyde hvilket
hovedtrinn kurset er beregnet pa:

Bhg: barnehage/fgrskole
SFO: skolefritidsordning
B.trinn:  barnetrinn

S.trinn:  smaskoletrinn 1.-4.
M.trinn:  mellomtrinn 4.-7.
U.trinn:  u.trinn

Ledere:

Alle: alle

22



1. PEDAGOGIKK

Kurs F O
Fredag 31.10
09.00-10.00

Alle

Kurs F 1
Fredag 31.10
09.00-12.00

B.trinn/ledere

Kurs F 2
31.05.2008
09.00-11.00

Barnehage/
SFO/S.trinn

FREDAG 31.10

Hgstens aktuelle pedagogiske tema
Kursholder Bard Vegar Solhjell

Hgstens aktuelle pedagogiske tema.

Bard Vegar Solhjell, statsrad, vil forelese om et aktuelt pedago-
gisk tema.

JEG KAN - tilpasset oppleering med fokus
pa mestring, vurdering og kompetanse

Kursholder Jan Magnar Antonsen

Kurset gir en konkret og praktisk tilneerming til arbeidet med
leereplanverk og vurderingsforskrift, forankret i tilpasset opplee-
ring som malbarende prinsipp. «JEG KAN» er et vurderings-,
planleggings- og tilretteleggingsverktgy. Med basis i verdifo-
rankring og elevsyn, tar kurset for seg praktisk arbeid med kom-
petanse- og laeringsmal, progresjon i bevissthet pa eget laerings-
arbeid, evnen til livslang laering, og systematisk bruk av elev-
samtalen og «JEG KAN» i vurdering og tilpasset opplaring.

Jan Magnar Antonsen er rektor ved Traeleborg skole i Tgnsberg.
Han ledet og deltok i utviklingen av «JEG KAN» materiellet, og
har god erfaring som kursholder innenfor tilpasset opplaring,
vurdering og skoleutviklingsprosesser.

Mangfold i barnehage og skole
— hva binder oss sammen?

Kursholder Loveleen Brenna

Barn kommer fra hjem med ulike kulturer. Det mangfoldet som
er blant foreldrene, krever kommunikasjonskompetanse, samar-
beid og relasjonsbygging hos ansatte i barnehage, skole og SFO.
Alle foreldre, uavhengig av bakgrunn, kan stgtte sine barn i
deres leering og utvikling

23



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 3
Fredag 31.10
10.00-12.00

Alle

Kurs F 4
Fredag 31.10
09.30-12.30

Alle

24

Loveleen Rihel Brenna er leder av Foreldreutvalget for grunn-
skolen (FUG). Hun har to barn i skolen og er opptatt av et gkt
tillitsforhold mellom hjem og skole.

Barn i sorg og krise.
Hvordan kan skole og barnehage mgte dem?

Kursholder Tine Bge Joheim

Hvordan kan barnehagen og skolen legge forholdene til rette
slik at barn som opplever sorg/krise blir mgtt pa en best mulig
mate. Vi skal se pa ulike reaksjoner hos barn, men og ha fokus
pa hvordan vi kan mgte de barna dette gjelder.

Tine Bge Joheim er utdannet fgrskolelzerer og spesialpedagog.
Hun har jobbet som pedagogisk leder i 15 ar, og som spesialpe-
dagog i 9 ar. Hun har veert engasjert i Stgtteforeningen for Kreft-
syke barn, der hun har hatt ansvar for kontakt med familier som
mister barnet sitt i kreft. Hun er for tiden ogsa engasjert som
gruppeleder i sorggrupper for barn som mister naere relasjoner.

Reggio Emilia — a bygge
kunnskap i et lzerende fellesskap

Kursholder Kari Carlsen

Gjennom inspirasjon fra de kommunale barnehagene i Reggio
Emilia far norsk barnehage og skole innblikk i en pedagogisk
praksis der det forskende barnet og den forskende pedagogen
utvikler kunnskap individuelt og i grupper. Estetisk handling er
et vesentlig element i maten & bygge kunnskap pa i Reggio Emi-
lia. Kurset gir en innfgring i den pedagogiske filosofien, og prak-
sisen som er i stadig endring i et pagaende utviklingsarbeid.

Kari Carlsen er 1. amanuensis ved Hggskolen i Telemark og har
arbeidet med Reggio Emilia filosofien sammen med barnehager
siden 1984 .Kari Carlsen er den norske kontakten til den inter-
nasjonale organisasjonen Reggio Children.
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Kurs F 5
Fredag 31.10
13:00-15.00
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Kurs F 6
Fredag 31.10
12:30-15.30

M.trinn/U.trinn

En god skolestart
— om overgang fra barnehage til skole

Kursholder Else Havnevik Devold

Hvordan gi barna en god overgang fra barnehage til skole og
skolefritidsordning? Hovedpunkter i kurset blir:

e Kriterier for en god skolestart

e Skoleforberedende leker i norsk og matematikk

* Eksempler pa hvordan tilrettelegge for en god skolestart

Else H. Devold er fgrskolelzerer med hovedfag i barnehagepeda-
gogikk og har arbeidet mange ar i barnehage og skole. Som kon-
taktleerer har hun tatt i mot nye skolestartere hvert ar siden
1999. Hun har ogsa deltatt i prosjektet «Tverfaglig samarbeid
rundt skolestart» i regi av Utdanningsetaten i Oslo.

Vurdering for laering
Kursholder Dobson, Engh, Haihilder

e Hva er vurdering?

¢ Hvordan kan vurdering integreres i undervisning i trad med
Kunnskapslgftet?

e Hvorfor er elevmedvirkning ngdvendig for at dette arbeidet
skal resultere i gkt lzeringsutbytte?

¢ Hvordan kan elevvurdering resultere i bedre tilpasset opplae-
ring?

e Hvordan kan god elevvurdering fgre til stgrre motivasjon for vi-
dere innsats?

Stephen Dobson er professor i pedagogikk ved Hggskolen i Lil-
lehammer. Roar Engh er fgrstelektor i pedagogikk ved Hggsko-
len i Vestfold. Eli Kari Hgihilder er hggskolelektor i pedagogikk
ved Hggskolen i Vestfold. Kurset arrangeres i samarbeid med
Hgyskoleforlaget.
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Kurs F 7
Fredag 31.10
09.00-12.00
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Kurs F 8
Fredag 31.10
09.30-12.30

B.trinn
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Barn «hgrer» ikke, «hgrer» de voksne?
Kursholder Marit Egeberg

De voksne er barnehagens og skolens viktigste leeremiddel.
Hvordan de voksne gar inn i relasjoner med barna vil ha betyd-
ning for barnas utviklingsmuligheter. Hvilke vaeremater bidrar til
positivt selvbilde og hvilke gir selvtillit. Hvordan kan voksne bli
bevisste pa sin varemate og pa relasjonen til de ulike barna?
Om a ta ansvar for relasjonene og jobbe med endring av sin vee-
remate overfor barn som utfordrer.

Marit Egeberg er fgrskolelaerer, spesialpedagog og hovedfag i
ped. Jobbet i PPT i 20 ar. Etterutdanning i familieradgivning.
Hun har holdt kurs og foredrag for ansatte i barnehage og skole
og for foreldre i alle ar. Bruker mange eks fra hverdagen og et
sprak som alle forstar. Hovedvekt pa relasjoner og den voksnes
ansvar i forhold til barn.

IUP - tilpasset opplaering i praksis

Kursholder Anette Fossnes

Bekkelaget skole i Oslo har innfgrt Individuelle Utviklingsplaner
(IUP). Systemet tar for seg tilpasset opplaering i praksis, hvor
alle elevene far jobbe med mal og kriterier for maloppnaelse ut
i fra sine ferdigheter. Viktige elementer i systemet er stegark,
planleggingsbok, portefglje og mentorsamtale. | Igpet av kurset
far man innblikk i hvordan systemet er bygget opp, og hvordan
det fungerer i praksis.

Anette Fossnes har jobbet pa Bekkelaget skole siden hgsten
2000, bade som laerer og som utviklingsveileder. Hun har veert
en av ressurslarerne i forbindelse med innfgring og utvikling av
IUP. Hun er mye brukt som kursholder.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 9
Fredag 31.10
09:00-12.00

Bhg/Alle

Kurs F 10
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/Alle

Lek med spraket — opplev Snakkepakken

Kursholder Lena Malinovsky Finnanger og Lucie Fossum lhlen

Snakkepakken er en basispakke med sprakstimulerende mate-
riell, som kan styrke barns sprak og begerpsinnlaring i barne-
hage og smaskole. Ved at barna far se, hgre og veere aktive med
materiellet,vil de oppmuntres til a forsta og snakke norsk, enten
de har norsk eller et annet sprak som morsmal. Kursholderne vil
demonstrere aktiviteter og leke med materiellet. Kurset om bru-
ken av Snakkepakken holdes for 9. gang pa @stlandsk Laerer-
stevne. Hittill har nesten 5000 deltatt.

Lucie Fossum Ihlen er utdannet fysioterapeut og spesialpeda-
gog med fgrskolelaererbakgrunn og har jobbet i 10 ar ved et pe-
dagogisk fagsenter i Oslo. Lena Malinovsky Finnanger er utdan-
net fgrskolelaerer og har jobbet som pedagogisk leder i en fler-
kulturell barnehage i 12 ar. Hun studerer nad Norsk som andre-
sprak ved UIO. Begge kursholderne har lang erfaring i direkte
sprakarbeid med barn og med veiledning av personalet i barne-
hager i forhold til tilrettelegging av sprakopplegg.

Lek med spraket — opplev Snakkepakken

Kursholder Lena Malinovsky Finnanger

Snakkepakken er en basispakke med sprakstimulerende mate-
riell, som kan styrke barns sprak og begrepsinnlaring i barne-
hage og smaskole. Ved at barna far se, hgre og veere aktive med
materiellet, vil de oppmuntres til & forstd og snakke norsk,
enten de har norsk eller et annet sprak som morsmal. Kurshol-
derne vil demonstrere aktiviteter og leke med materiellet. Kur-
set om bruken av Snakkepakken holdes for 9. gang pa @L. Hit-
til har nesten 5000 deltatt.

Lucie Fossum Ihlen er utdannet fysioterapeut og spesialpeda-
gog med fgrskolelaererbakgrunn og har jobbet i 10 ar ved et pe-
dagogisk fagsenter i Oslo. Lena Malinovsky Finnanger er utdan-
net fgrskolelaerer og har jobbet som pedagogisk.leder i en fler-
kulturell barnehage i 12 ar. Hun studerer nad Norsk som andre-
sprak ved UIO. Begge kursholderne har lang erfaring i direkte
sprakarbeide med barn og med veiledning av personalet i barne-
hager i forhold til tilrettelegging av sprakopplegg
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Kurs F 11
Fredag 31.10
13:00-16.00
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Kurs F 12
Fredag 31.10
09.30-11.30
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Kurs F 13
Fredag 31.10
14.00-16.00

Bhg/SFO
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Sprak och kommunikation
med handdockan som hjalpmedel

Kursholder Mirella Forsberg Ahlcrona

Olika former av kommunikation med dockan som hjalpmedel
innebar att barn kan laera sig och uppleva spraket genom dans,
sang, berattelser, ramsor och hantverk. Spelteknik och dramati-
sering av texter uppmuntrar barns sociala utveckling och sjalv-
fortroende. En inspirerande och konkret férelasning.

Mirella Forsberg Ahlcrona ar forskollarare och doktorand i peda-
gogik vid Goteborgs universitet med manga ars erfarenhet av att
anvanda dockor i forskola och skola.

Timeplan:
Tvangstrgye eller mulighetenes plan?

Kursholder Jorunn Fretland og Trond Vegard Andersen

Frihet til & legge timeplan selv, der fagenes og larernes behov
er styrende for timeplanens utforming. La innholdet styre
klokka og ikke omvendt. Melvold ungdomsskole har 12 ars erfa-
ring i bruk av fleksible timeplaner. Hvilke muligheter og be-
grensninger ligger i dette? Hvilke forutsetninger bgr vaere til
stede for & kunne ta i bruk slike planer?

Jorunn Fretland, rektor og Trond Vegard Andersen, |arer. Begge
to med lang fartstid pa Melvold Ungdomsskole i Sgrum. De er to
dyktige og engasjerte forelesere.

Gir vi gutter og jenter
like muligheter i barnehagen?

Kursholder Pia Friis

Pedagoger sier de behandler gutter og jenter i barnehagene likt
fordi de behandler barn individuelt. Prosjekter i Norge og Sve-
rige viser imidlertid at vi gjgr stor forskjell pa gutter og jenter
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fordi vi alle har noen formening om hvordan gutter og jenter
henholdsvis skal vaere. Et prosjekt kalt Observant og rettferdig i
Bjerkealleen og Myrer Kanvas-barnehager tok video-opptak av
personalet i samhandling med barn for a analysere klippene ut
i fra et kjgnns-perspektiv. Foredraget forteller om prosjektet, om
vare erfaringer og viser en del av video-klippene. Man far ogsa
vite hvordan andre barnehager kan gjgre det samme prosjektet i
egen barnehage.

Pia Friis er daglig leder i Bjerkealleen og Myrer Kanvas-barne-
hager. Hun har skrevet et av tema-heftene til rammeplanen som
omhandler likestilling. Hun holder foredrag om hvordan rekrut-
tere og beholde menn i barnehagene og har ca 50% mannlige
ansatte i sine barnehager. Hun var leder for et strategi-prosjekt
i Kanvas der andelen menn skulle gke fra 9 til 20% pa 2 ar.
Dette malet ble nadd. Pia Friis ble utdannet fgrskolelzerer i

1977.

Enkel tilrettelegging for elever
med dysleksi og synshemming.

Se for deg at du har viktig skriftlig
informasjon du skulle ha formidlet til
en elev som er dyslektisk eller syns-
hemmet. Som pedagog vet du hvordan
informasjonen bgr tilrettelegges til
den enkelte. Med EasyConverter kan du
utfra denne kunnskapen raskt tilpasse
materialet optimalt.

EasyConverter gir leereren muligheten til
raskt og enkelt 8 gjgre om tekst til en rekke
andre tilgjengelighetsformater som: tekstfiler,
lydfiler, DAISY digitale talende bgker, papir-
utskrift med store typer, eller punktskrift. Bare
apne kildefilen du gnsker & konvertere ELLER
skann et papirdokument s gjgr EasyConverter
resten pa sekunder.

For mer informasjon, bare ring oss p&: 67 06 47 00,
eller besgk v&r stand p8 @stlandsk Leererstevne.

EasyTutor er et dataprogram for elever med
dysleksi. Eleven gker sitt vokabular, lserer
riktig uttale og skrivemate. Programmet kan
ved hjelp av talesyntese lese opp f.eks. Word
dokumenter, internettsider, regneark, etc.
Mens eleven skriver, foreslar EasyTutor ord og
forklarer betydningen av dem, samt leser opp
det som skrives.

TAGARNO

www.tagarno.n
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Fredag 31.10
13.00-16.00

Alle

Kurs F 15
Fredag 31.10
09.30-12.30
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Mestringspedagogikk
— veien til egenverd og motstandskraft
Kursholder Odd Erik Germundsson

Mange ser pa mestring som en suksessoppskrift som skaper
enere. lkke s& mange vet hva mestring egentlig innebzrer.
Dette kurset i mestringspedagogikk vil utforske mestringens
grunnleggende prinsipper om empati og medansvar, egenverd
og motstandskraft. Dessuten skal vi se pa metoder som fremmer
mestringsopplevelser for barn og unge -metoder som gjgr at de
opplever seg som unike og verdifulle selv om ikke alle blir
enere. Metodene har gitt prisbelgnte resultater og kan brukes av
alle pedagoger med empati for barn og unge som har flere odds
mot seg.

Odd Erik Germundsson (1948) er cand.mag. og adjunkt med
opprykk og har lererhgyskole, sosialantropologi, historie og fler-
kulturell pedagogikk i fagkretsen. Han har gjennom 20 ar veert
pioner for mestringspedagogisk leksehjelp og arbeidet med ens-
lige mindrearige asylsgkere. Er blitt tildelt Oslo kommunes Ser-
vicepris (1996), Det nytter-prisen (1997) og Foreldreprisen
(2000) for sitt mestringspedagogiske metodearbeid.

A lzre sprak i et inkluderende lekemiljg

Kursholder Katrine Giaever

«A fa delta i lek og f& venner er grunnlag for barns trivsel og me-
ningsskaping i barnehagen», star det i rammeplanen. Barn
lerer sprak best gjennom lek og samspill. Kursholder tar for seg
hvordan personalet i flerkulturelle barnehager kan utvikle et in-
kluderende lekemiljg der alle barn som likeverdige deltakere
leerer sprak som en del av sin helhetlige utvikling.

Katrine Giaever er fgrskoleleerer med videreutdanning i flerkul-
turell forstaelse, Hun har lang erfaring fra flerkulturelle barne-
hager og jobber nd i NAFO — Nasjonalt senter for flerkulturell
opplering.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 16
Fredag 31.10
12:30-15.30

Alle

Kurs F 17
Fredag 31.10
09.00-12.00

Alle

Asperger syndrom.
Det syns ikke, men det merkes!

Kursholder Ellen Gjesti

De fleste laerere vil i Igpet av sin karriere mgte elever med As-
perger syndrom. Disse elevene bade overrasker og forvirrer: de
kan vaere skoleflinke, kunnskapsrike og samvittighetsfulle, men
med mange underlige reaksjoner og pafallende atferd.

Innhold i kurset:

e Hva er Asperger syndrom og hvordan arter det seg
e Behov for tilrettelegging og sarbehandling

e Viktige metoder og hjelpemidler

e |llustrert med mange eksempler fra skolehverdagen

Kursholder er fgrskolelaerer og spesialpedagog med arbeids-
plass: Nordvoll skole og autismesenter. Hennes arbeidsoppga-
ver er bl.a.: kartlegging og veiledning i forhold til elever med au-
tisme/Asperger syndrom pa alle klassetrinn og kursvirksomhet.

Barn med AD/HD

— et stort problem i dagens skole
— eller en spennende utfordring for dyktige lzerere?

Kursholder Sglvi Glevoll

Det er sterk gkning i antall urolige barn med laerevansker i sko-
len. Mange mener barn med spesielle problemer burde ga pa
spesialskoler, mens enkelte spesialskoler derimot arbeider for &
overflgdiggjgre seg selv. Medfgrer integrering at verken barn
med AD/HD, elever med andre problemer eller gvrige elever far
god nok undervisning? Hva er arsaken til AD/HD, hvilke egen-
skaper hos lzerere og hvilken type pedagogikk er viktig for & lyk-
kes med disse barna — og hvilken tilrettelegging er ngdvendig
for & utvikle krevende barn til nyttige samfunnsborgere?

Sglvi Glevoll har sittet i landsstyret og er tidligere leder for
ADHD-foreningen i Oslo/Akershus fylkeslag i AD/HD Norge.
Som forelder til barn med AD/HD har hun mange ars praktisk
erfaring om hvordan utfordringer ved barn med AD/HD vil kunne
Igses i skolesituasjonen. Hun foreleser ved skoler/ hgyskoler, for
etater i stat/kommune og for bedrifter i naeringslivet.
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Kurs F 18
Fredag 31.10
13.00-15.00

Alle

Kurs F 19
Fredag 31.10
13.00-16.00

Skole
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«Foreldreskolen» — slik kan foreldre
medvirke til gkt laringsutbytte!

Kursholder Hilde Grankel

Foreldreskolen «ble fgdt» pa Storhamar skole varen 2002. Sko-
len har praktisert og videreutviklet modellen i seks ar. Modellen
har en tydelig vekt pa 1. trinnets foreldre, men har na utviklet
rammer for 2.—7. trinn ogsa. Skolen og foreldrene har utviklet
rammer for medvrikning, forventninger, skolens verdier og vur-
deringsarbeid. Storhamar skole har tatt med Foreldreskolen inn
i de nasjonale prosjektene: «Prosjekt leksehjelp» og « Fra ord til
handling.»

Hilde Grankel har arbeidet som rektor i 20 ar, er en engasjert og
iderik rektor som brenner for skolen. Hun har holdt foredrag i
mange kommuner pa @stlandet om Foreldreskolen.

Kjennetegn pa maloppnaelse - ikke sa
vanskelig som en kanskje skulle tro

Kursholder Trine Gustafson

A kunne utvikle kjennetegn pa maloppnaelse i fagene er en vik-
tig del av lererens vurderingskompetanse. Gode kjennetegn pa
maloppnaelse kan skape en effektiv og malrettet laringssitua-
sjon, er nyttige redskap for tilpasset opplaring, og legger bedre
til rette for elevers egenvurdering. Kurset inneholder en felles
introduksjon til kompetansebegrepet i Kunnskapslgftet og ek-
sempler pa hvordan & utvikle kjennetegn pa maloppnaelse i
ulike fag.

Trine Gustafson var medlem av laereplangruppen for 2. frem-
medsprak i Kunnskapslgftet og arbeider med ulike prosjekter
knyttet til vurdering for Utdanningsdirektoratet. Hun har mas-
tergrad i utdanningsledelse fra UiO og er daglig leder i Senter
for Erfaringsdeling.
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Kurs F 20
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Kurs F 21
Fredag 31.10
13.00-16.00

SFO /S.trinn

Kurs F 22
Fredag 31.10
13.00-16.00

Alle

Lgft for smabarn
Kursholder Ivar Haug

Lgsningsfokusert tilnaerming (LGFT) er en glimrende mate a
Igfte barnehagen opp et trinn pa kvalitetsstigen. Dette kurset gir
innblikk i sma enkle grep i hverdagen som gir god stemning og
godt laeringsmiljg. Hgr om hvordan 1-aringene knagger scmoc-
ken og 3-aringene sitter Spiderman mens 4-aringene har mgte
med klosettskala. Humor, latter, lek og glede gir lykkelige barn
og lavt sykefraveer.

Ivar Haug er pedagog og L@FT-instruktgr og har 15 éars erfaring
som foredragsholder. Han leder det nasjonale Nettverket! for
SFO og veileder barnehager og SFQ’er over hele landet.

Lgft er tgft i SFO
Kursholder Ivar Haug

Kvalitet i SFO handler om & ta i bruk den klokskapen som fin-
nes i personalgruppa. | flere ar har Nettverket! for SFO arbeidet
med a utvikle LOFT-metodikk tilpasset hverdagen i SFO-ba-
sene. Pa dette kurset far du en introduksjon til L@FT og innblikk
i metodiske grep som virker i SFO. Gjennom MYK START lokkes
du til en liten justering av praksis, basert pa det du egentlig vet
og kan.

Ivar Haug er pedagog og L@FT-instruktgr og har 15 éars erfaring
som foredragsholder. Han leder det nasjonale Nettverket! for
SFO og veileder barnehager og SFO’er over hele landet.

Anerkjennelse
— grunnlaget for trygghet og selvfglelse

Kursholder Anniken Hauge
At barn blir anerkjent er grunnlaget for at de utvikler seg til

trygge og glade mennesker som er stolte over & veere seg selv. At
vi voksne stimulerer barns selvfglelse kontra selvtillit, er sen-
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Kurs F 23
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg/SFO/S.trinn
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tralt i denne sammenheng. Barn er det de ER, ikke det de
GJZR. Gjennom & lytte, uten a vurdere selv eller overta kommu-
nikasjonsprosessen, kan vi hjelpe barn til & utvikle sitt eget ver-
difulle SELV.

Anniken Hauge er sosionom og selvstendig naringsdrivende
innen kommunikasjon, med selvfglelse/selvtillit og selvinnsikt
som hovedarbeidsomrade.

Barnehager som begeistrer!

Hvorfor er det noen barnehager som oppnar resultater
som overgar hva man kan forvente. Hvordan fa frem
det beste hos alle ansatte og gjgre hverandre gode?
Hvordan legge til

Kursholder Bjgrn Hauger

Dette kurset presenterer erfaringer fra barnehager som har tatt i
bruk av Apreciative Inquiry (positiv leering) og nyere forskning
innen positiv psykologi for a fa frem det beste hos barna, forel-
drene og de ansatte. Hvordan man snur defensiv tenkning til of-
fensiv tenkning — og hva det er som far barnehager som allerede
er gode til & bli fremragende. Kurset vil gi en innfgring i nye me-
toder i arbeid med barnehageutvikling, laering og livsmestring
basert pa disse tilnzermingsmatene.

Bjgrn Hauger er laerer og sosiolog (cand.polit). Har bakgrunn fra
Hggskolen i Vestfold der han var leder for et kompetansesenter
innen helsefremmende arbeid. Var knyttet til UIA. Er na partner
i Sareptas as, et kompetansemiljg som har spesialisert seg pa
tilnzermingsmater til leering og organisasjonsutvikling som far
frem det beste hos ansatte og ledere. Hauger har ledet en rekke
utviklingsprosjekter i skoler og barnehager. Har skrevet flere
bgker om positiv laering. Blant annet boka Snegle pa busstur!
Hvordan skape den gode barnehage gjennom a forske pa fryde-
fulle gyeblikk og positive opplevelser. | 2008 utga han boka
Organisasjoner som begeistrer pa Kommuneforlaget.
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Kurs F 24
Fredag 31.10
13.00-16.00

Skole

Kurs F 25
Fredag 31.10
09.30-11.30

B.trinn

Nar de leser, sa leser de — eller?
Om bruk av LUS (LeseUtviklingsSkjema)

Kursholder Tonje Hellstram

Leseferdigheter utvikles gjennom hele det 12-arige skolelgpet.
Vurdert ut fra fastsatte kvaliteter i LUS (LeseUtviklingsSkjema)
kartlegges hvor den enkelte elev er i sin leseutvikling. Kurset gir
en kort innfgring i verktgyet, og belyser hvordan bedre innsikt i
elevenes leseferdigheter er et hensiktsmessig utgangspunkt for
tilrettelegging av elevenes arbeid. Kunnskap om leseferdigheter
er like viktig enten man er lzrer, leder, elev eller foresatt!

Tonje Hellstrgm er LUS-instruktgr, og fagkonsulent i Avdeling
for pedagogisk utvikling og kvalitet ved Utdanningsetaten i
Oslo. Hun har ti ars praksis som skoleleder, sist ved Jordal skole
som var en av skolene i pilotprosjektet LUS, og er filolog med
lzererpraksis fra ungdomsskolen.

Tilpasset opplaring i et
fleksibelt skolebygg (baseskole)
Kursholder Siv Kildal og Sandra Nielsen

Kurset vil ta for seg ulike organiserings- og arbeidsmetoder pa
en skole med fleksible romlgsninger med vekt pa tilpasset opp-
leering og mestring. For & vise hvordan dette kan lgses praktisk,
vil vi presentere arbeidet vart pa en aldersblandet (3. og 4.
trinn) base med 120 elever. Vi vil i tillegg bergre omradene:
teamsamarbeid, timeplanlegging, evaluering, struktur og klas-
seledelse.

Siv Kildal har jobbet som lzerer i 8 ar og har erfaring fra «van-
lig» klasseromsskole og 3 a&r pa en baseskole. Hun er teamleder
og sitter i skolens plangruppe. Sandra Nielsen har jobbet 10 ar
som laerer, hvorav 3 har vaert pa baseskole. Hun er spesialpeda-
gog med mastergrad fra Australia og sitter i skolens ressurs-
team. De har begge veaert med helt fra oppstartsfasen pa Bog-
stad skole i Oslo.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 26
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/SFO/
S.trinn /Ledere

Kurs F 27
Fredag 31.10
09.00-12.00

Alle
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Barnesamtaler.
Det anerkjennende samvaer og samtalens betydning
for barn og unge som strever i samspill med andre.

Kursholder Emilie Kinge

Hvordan kan vi gjennom den gode samtalen:

e komme nar barn og unges egne fglelser, opplevelser og
behov?

¢ hjelpe dem til gkt selvinnsikt, selvforstaelse og selvrespekt?

® hjelpe barn til & tenke, reflektere og undre seg over det som
skjer i dets samhandling med andre?

e stille de gode, dpnende spgrsméalene som hjelper dem vi
dere?

 bli bedre til & snakke med barn og ikke bare til dem?

Emilie Kinge er fgrskoleleerer med embetseksamen i spesialpe-
dagogikk. Hun har skrevet bgkene «Empati i mgte med barn
med spesielle behov» og «Barnesamtaler>. Hun er en hyppig
benyttet kursholder og veileder i barnehage og skole.

Omsorgssvikt og betydningen
av tidlig tilknytning
Kursholder Trine Klette

Kurset tar sikte pd a gi en oversikt over ulike former for om-
sorgssvikt og forhold som ligger til grunn for omsorgssvikt. Det
vil bli lagt saerlig vekt pa betydningen av tidlig tilknytning for &
forsta og forklare foreldre og barns atferd og reaksjoner. Ulike
typer overlevelsesstrategier, konsekvenser av disse og mulighe-
ter for endring vil bli gjennomgatt.

Trine Klette er sykepleier og dr.philos. Hun har de siste arene
arbeidet som forsker innenfor omradene tidlig samspill og til-
knytning. Hennes doktorgradsavhandling har tittelen «Tid for
trgst. En undersgkelse av sammenhenger mellom trgst og trygg-
het over to generasjoner». Hun er szrlig opptatt av forebyg-
gende helsearbeid blant barn og unge.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 28
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/ Alle

Kurs F 29
Fredag 31.10
13.00-16.00

Skole

ALLE MED - observasjonsskjema
til bruk i barnehagen
Kursholder Karina Leidland

Alle med er:

e Laget med utgangspunkt i barnehagenes praksis og erfa-
ringer.

e Et observasjonsmateriell som kan brukes pa alle barn i barne-
hagen (1-6 ar).

e Et visuelt, lettfattelig observasjonsskjema der barnets utvik-
ling tydelig kommer frem.

e Et skjema som fglger barnet gjennom hele barnehagetiden og
gir et helhetlig bilde av barnets mestring.

e Hjelp i det pedagogiske planleggingsarbeidet og til forbere-
delse av foreldresamtaler.

e En forenkling av barnehagens observasjonsarbeid.

e Et opplegg som gir personalet kompetanseheving i forhold til
barns utvikling.

e En hjelp for personalet til & ha en observerende holdning i
samspill med barnet.

Karina Leidland er styrer i en 4 avdelings kommunal barnehage.
Hun er en av 5 fagpersoner som har vaert med i arbeidsgruppen
som har utarbeidet ALLE MED, veiledningshefte og observasjons-
skjema. Materiellet er utviklet i Egersund kommune i samarbeid
med Senter for atferdsforskning ved universitetet i Stavanger.

Hva f**** er disiplin?
Kursholder Erik Lind

Disiplin er blitt et Igsningsord som ofte kastes inn i skoledebat-
ten. Nar «disiplin» nevnes, gir det assosiasjoner som gar i
mange retninger. Debatten blir ofte polarisert for eller i mot
«disiplin» uten at man definerer hva man legger i ordet. Fore-
draget vil ga inn i disiplinens historie og sette den inn i var tid,
og gi eksempler pad moderne «disiplinerings-tiltak».

Erik Lind er rektor i Fredrikstad. Han har erfaring fra bade

grunnskole og spesialskole. Han har mastergrad i utdannings-
ledelse. Erik Lind er en engasjert og erfaren kursholder.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 30
Fredag 31.10
09.30-11.00

Bhg

Kurs F 31A
Fredag 31.10
09.00-12.00

S.trinn

38

Lgsningsfokuserte barnehager
Kursholder Vivian Luth-Hanssen

Positive dialoger som grunnlag for lzering og vekst for barn og
voksne i barnehagen.

Vivian Luth-Hanssen fra Brief Solutions har ti ars erfaring med
bruk av Lgsningsfokusert Tilnzerming (L@FT) pa en lang rekke
omrader. Hun er faglig ansvarlig for Norges eneste sertifise-
ringsprogram i L@FT.

«Sanse, fortelle, og lese!»
Lzer om Decroly-metoden, lesemetoden
som tar barns medvirkning pa alvor.

Kursholder Nuria Moe

«Vi ma forandre synet pa barnet; Ta utgangspunkt i at barnet er
i stand til a se, undres, utforske, oppdage, glede seg og forsta.
Var oppgave er & legge til rette!» sa Ovidi Decroly allerede i
1925. Foredragsholder inviterer til & bli kjent med Decroly’s
tankegang. Lesemetoden som tar barns medvirkning pa alvor.
Hun vil gi en utgreiing og demonstrasjon av Decrolys metode
som blir brukt pa flere skoler i Europa, blant annet pa Decroly
skolen i Barcelona hvor hun har jobbet.

Nuria er lererutdannet fra Spania. Hun har tilleggsutdanning
og blitt fgrskolelaerer i Norge. Hun har videreutdanning i barne-
litteratur og formidling; samt drama/teater og kommunikasjon,
grunn, -mellom og storfag med fordypning i fortellerkunst. Hun
har jobbet som pedagogisk leder i Beerum Kommune siden -87.
Nuria har holdt foredrag i flere ar bade i innland og utland.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 31B
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg

Kurs F 32
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Barns medvirkning i barnehagen
Kursholder Nuria Moe

| fglge Rammeplanen, skal barnas medvirkning fa en plass i
barnehagen. Ma vi det? Skal barna det? Hva krever det av 0ss?
Hva ma vi vage? Hindringer vi mgter. Eksempler fra barneha-
gens hverdag. Skal barna fa bestemme alt? Hvordan planlegge
barns medvirkning? Hvordan sikre medvirkning nok? Hvorfor
medvirkning? Kan vi iverksette allerede i morgen? Kurset bely-
ser dette ved hjelp av mange sma fortellinger.

Nuria er utdannet lzerer i Spania, fgrskolelaerer i Norge. Hun har
jobbet som pedagogisk leder i Beerum kommune siden -87. Hun
har erfaring fra skole i Spania og barnehage i Norge.Hun har
videreutdanning i Barnelitteratur og formidling; og Drama/ tea-
ter og kommunikasjon, grunn, mellom og storfag med fordyp-
ning i fortellerkunst. Nuria har holdt foredrag i flere ar bade inn-
land og utland.

Barnehagens «nye» rammeplan.
Har den bidratt til endringer i praksis?

Kursholder Thomas Moser

| dette kurset vil det bli tatt opp og diskutert erfaringene med
den nye rammeplanen sa langt. Har den bidratt til endringer i
praksis og, i tilfelle, hvilke endringer kan det dreie seg om?
Det skal legges szrlig vekt pa de sentrale innholdsomradene
omsorg, oppdragelse og leering i forhold til rammeplanens fag-
omrader. Videre skal det ses narmere pa mulige konsekvenser
av «Pisa-sjokket» for barnehagens pedagogiske virksomhet.

Professor ved Hggskolen i Vestfold, avdeling laererutdanning,
knyttet til Barnehagesenteret og Prof. |l ved Norges idrettshgg-
skole. Leder av rammeplangruppa. Forskning: Rom, kropp og
leering; Didaktikk og rammeplan; Inklusjon og eksklusjon i bar-
nehagen.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 33
Fredag 31.10
09.30-12.00

Bhg/B.trinn

Kurs F 34
Fredag 31.10
13.00-15.00

Bhg/Ledere

40

Lesevenner og spraklek
— samarbeidsprosjekt som styrker
sprakkompetanse hos barn fra 3-12 ar

Kursholder Torlaug Nesset og Benedikte Skramo Holst

Kurset passer for ansatte i barnehage og skole som gnsker a
utvikle sprakressurser hos norske og minoritetsspraklige barn
pa en spennende mate. | «Lesevenner» leser barn fra 2.-7.
klasse pa norsk og morsmal for 3-5-aringer i barnehagen.
| «<spraklek» samarbeider 5-aringer og 1. klasse om eventyr som
tema med utgangspunkt i «snakkepakken aret rundt». Model-
lene er utviklet ved Vevelstadasen skole og Vevelstadasen bar-
nehage i Ski kommune.

Torlaug Nesset, migrasjonspedagogisk utdanning. 25 ars erfa-
ring med minoritetsspraklige elever. Har arbeidet i Ski kom-
mune med utvikling av modeller, faglig ansvar for tospraklig
oppleering og kompetanseutvikling av morsmalslarere.
Benedikte Holst, fagrskoleleerer med 10 ars erfaring som peda-
gogisk leder. Arbeider med tilrettelegging av sprakstimulering
av tospraklige barn i barnehage, opplaring av morsmalsassis-
tenter og kompetanseheving av barnehageansatte i Ski kom-
mune.

Fatasipasen
— Lat samlingen bli en sagolik resa

Kursholder Marie-Louise Nyberg

Att arbeta utifran ett tema under en hel dag eller varfor inte
under en hel vecka, ar ett utvecklande aventyr fér barnen, och
en spannande utmaning for varje pedagog. Sagor och rim och
ramsor bidrar till en helhet dar barnen ar delaktiga. Samman-
taget far man ett spannande fantasifyllt innehall fér bade innom
och utomhus bruk.

Marie-Louise Nyberg er forskollarare och sprakpedagog. Hon
reser runt och férelaser om barns sprakutveckling samt om lust-
fylld matematikk och nu dven om Fantasipdsar med under-
ubrik:Lat samlingen bli en sagolik resa.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 35
Fredag 31.10
13.00-16.00

Skole

Kurs F 37
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Skolen og de utfordrende elevene
Kursholder Terje Overland

| alle skoler finnes de utfordrende elevene. Hvordan kan skole
og leerere mgte disse barna pa en mate som gir varige og posi-
tive endringer i atferden? Terje Overlands modell for en sosial-
gkologisk tilnzerming er et alternativ til de tiltak skolen ofte tar
utgangspunkt i, der problemene tillegges eleven eller forel-
drene, tiltak som sjelden gir varig effekt.

Terje Overland er fgrsteamanuensis og godkjent psykolog, med
bred erfaring som leaerer og foreleser. Han har utgitt boken
«Skolen og de utfordrende elevene» pa Fagbokforlaget. Kurset
arrangeres i samarbeid med Fagbokforlaget.

Systematisk observasjon
av barnehagebarns sprakutvikling

Kursholder Berit Ramvi og Kari Kjglstad

| et todrig prosjekt har barnehagene i Asker kommune arbeidet

mot malet:

o A sikre alle barnehagebarn optimal sprakutvikling

¢ A innfgre et system for observasjon av barnas sprakutvikling

o A gke personalets kompetanse pa sprakutvikling og sprakvan-
sker

Kurset gir innblikk i hvordan kommunen med TRAS som ut-
gangspunkt har fatt med 700 ansatte i et felles lgft med kom-
petanseheving. Kurset gir en kort innfgring i TRAS, og handler
om sprakarbeid i barnehagen og om sammenhengen mellom
talesprak og lese- og skrivetilegnelse.

Berit Ramvi: Fgrskolelaerer med lang erfaring som avdelings-
leder og styrer i barnehage. Er na veileder ved Asker kommunes
kompetansesenter. Kari Kjglstad: Logoped og larer. Embets-
eksamen i spesialpedagogikk. Har veert radgiver ved Bredtvet
Kompetansesenter, pedagogisk veileder i Asker kommune, og
logoped i PPT.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 38
Fredag 31.10
12:30-16.00

Bhg

Kurs F 39
Fredag 31.10
13.00-16.00

M.trinn/U.trinn

42

Hva laerer de yngste barna
gjennom kroppen i barnehagen?

Kursholder Nina Rossholt

Rammeplanen legger vekt pa leering som inkluderer bade det
verbale og det ikke verbale spraket. | foredraget tematiseres de
fysiske prosessene i barnehagen, hvor det legges vekt pa hva
barnet gjgr gjennom kroppen sin ute og inne. De yngste barnas
medvirkning kan fa en hgyere status i barnehagen hvis vi i stgrre
grad legger vekt pa kroppens bevegelser og relasjoner i ulike
rom.

Nina Rossholt er utdannet sosiolog og har arbeidet som hgysko-
lelektor i samfunnsfag gjennom mange ar. Hun arbeider na pa
et doktorgradsprosjekt med fokus pa de yngste barna i barneha-
gen og deres kroppslige praksiser i ulike rom inne og ute.

Ungdomsalder og ADHD
Kursholder Lisbeth Iglum Rgnhovde

Ungdomsalderen er preget av at hjernen ikke er ferdig utviklet
og at dette «toppes» av puberteten.En tilstand som er tgff nok
for de fleste. Hvordan blir det med ADHD i tillegg? Foreleseren
tar opp tenaringshjernens modning og utvikling generelt og
ADHD spesielt, belyst med eksempler og forslag til tiltak.

Lisbeth Iglum Rgnhovde er cand.paed.spec. Bakgrunn som
lzerer og spesialpedagog, fgrstekonsulent ved Torshov kompet-
ansesenter og na ped.psyk.radgiver i PPT for grunnskolen. Hun
er forfatter av flere bgker om ADHD: Fagboken Kan de ikke bare
ta seg sammen og barne/fag-bgkene om Sirius er i 2008 ute
med boken « Ti tanker i hue og ingen pa papiret» en handbok
fom ADHD for ungdom



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 40
Fredag 31.10
10.00-12.00

Alle

Kurs F 41
Fredag 31.10
13.00-15.00

Alle

Arlig talt — det er selvfglelsen som gjelder

Kursholder Marjatta Salmela

Kurset setter fokus pa hvordan jobbe med seg selv og andre
(bade barn og voksne) til & utvikle en sunn selvfglelse. Jo bedre
selvfglelse vi har, desto erligere tgr vi a vaere i kommunikasjon
med andre. Zrlighet er den viktigste forutsetningen for & kunne
oppna ekte respekt og bygge tillitsfulle relasjoner i forhold til
vare medmennesker. Mange tips og ideer om hvordan unnga a
ga i forsvar og hvordan sette personlige grenser uten & krenke
andre.

Tippi (Marjatta Salmela, bosatt i Stavanger fra 1985) er en
rappkjeftet, humoristisk og energisk foredragsholder. Hun byr
pa seg selv og far frem sitt budskap pa en fengende mate. Tippi
er kjent som foredragsholder i hele landet for sitt kurs om «Po-
sitiv grensesetting i praksis».

En liten fortelling om engasjement

Kursholder Marjatta Salmela

Et tankevekkende kurs om den enkeltes ansvar for & ta vare pa
seg selv, sin trivsel og sitt engasjement. Bevisstgjgring nar det
gjelder «energi tyvene» vare og hvordan forholde seg til disse pa
en konstruktiv mate. Det er en kunst & kunne plassere negative
tanke stjelere pa rett plass i rett tid, men dette er helt ngdven-
dig for & kunne ta vare pa engasjement, som fremmer, eller i
verste fall hemmer, bade den enkeltes og andres trivsel pa en
arbeidsplass.

Tippi (Marjatta Salmela, 47 ar, bosatt i Stavanger fra 1985) er
en rappkjeftet, humoristisk og energisk foredragsholder. Hun
byr pa seg selv og far frem sitt budskap pa en fengende
mate.Tippi er kjent som foredragsholder i hele landet for sitt
kurs om «Positiv grensesetting i praksis».
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 42
Fredag 31.10
09.00-12.00

Skole

Kurs F 43
Fredag 31.10
09.00-12.00

Skole

44

Voksenrollen i arbeid med elever
som viser utfordrende atferd

Kursholder Jannike Smedsplass og Torgunn Skaaland

Kurset omhandler betydningen av laereren som ngkkelperson i
arbeidet med elever som viser utfordrende atferd. det vektleg-
ges betydningen av positive holdninger og fellesskap blant de
voksne i arbeidt med elevene og hvordan man skal utvikle en
voksenstandard som fremmer trygghet hos laerere og elev.

Jannike Smedsplass jobber som veileder pa Brusettkollen skole
og ressurssenter. Er utdannet master i spesialpedagogikk fra
Universitett i Oslo. Torgunn Skaaland jobber som radgiver og
veileder ved Brusettkollen skole og ressurssenter. Utdannet
Marte meo veileder. Begge har erfaring fra normalskolen og med
grupper av elever fra Brusettkollen skole.

Veiledet lesing og stasjonsundervisning
Kursholder Mari Steen-Paulsen og Kathrine Wegge

Kurset tar for seg organisering av elevene pa stasjoner for a
legge til rette for tilpasset opplaering gjennom metodikken vei-
ledet lesing. | veiledet lesing arbeider man i grupper ut fra inter-
esser og kompetanse. Elevene blir veiledet i smabgker eller ut-
valgte tekster. Veiledet lesing utvikler elevenes lesestrategier og
elevenes kritiske oppmerksomhet. Metoden kan brukes i alle
fag.

Mari Steen-Paulsen er sosiallerer pa Maridalen skole og
Kathrine Wegge er assisterende rektor pa Vinderen skole i Oslo.
Begge har lang erfaring fra Oslo-skolen som kontaktlarer,
gvingslaerer, spesialpedagog og forfatter av undervisningsmate-
riell. Etter et felles studieopphold pa New Zealand, har de utvik-
let en instruksjonsvideo om veiledet lesing for norske lzerere.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 44
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/Alle

Kurs F 45
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Hva fortelles om meg?
Barns muligheter og rettigheter til medbestemmelse
nar det dokumenters i barnehager

Kursholder Bente Svenning

Forskjellige former for dokumentasjon har blitt en stadig mer
naturlig del av barnehagedagen. Kurset tilbyr en mulighet til &
reflektere rundt barns plass i dokumentasjonsprosessene. Hvor
reflekterte er vi i forhold til hvordan barna opplever a bli synlig-
gjort? Barns rettigheter — hva sier barnekonvensjonen, barneha-
geloven og rammeplanen? Dokumentasjon i barnehager sett i
sammenheng med dokumentasjon ellers i samfunnet. Hva kan
barna leere om seg selv og verden rundt nar de deltar i doku-
mentasjonsprosesser? Dokumentasjon som jakt pa barnas egne
perspektiver? Hvordan kan vi oppna gode muligheter for medbe-
stemmelse for barna?

Bente Svenning er utdannet fgrskolelaerer og cand. Polit med
hovedfag i barnehagepedagogikk. Hun har 20 ars erfaring fra
forskjellige stillinger innen barnehagesektoren og arbeider na
ved Hggskolen i Oslo. Kurset tar utgangspunkt i hennes hoved-
fagsoppgave.

Barnehagens rom og muligheter
Kursholder EIli Thorbergsen

Kurset handler om hvordan barnehagens rom kan innredes og
utstyres. Forslagene begrunnes faglig med estetikk, pedagogikk
og organisering. Fotografier viser rom som gir ulike pedagogiske
signaler og vegger som forteller om ulike syn pa barn. Kurset har
fokus pa flere sider av barnehagens faglige innhold og pedago-
giske arbeid og vil gi kunnskap og inspirasjon til personalet i
barnehager.

Eli Thorbergsen har lang erfaring som fgrskolelaerer og som hgg-

skolelektor i forming ved Hggskolen i Telemark. Hun har skrevet
boken «Barnehagens rom» utgitt av Pedagogisk Forum.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs F 46
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg

Kurs F 47
Fredag 31.10
09.30-11.00

Skole

46

Avdelingsfri tenkning gir nye muligheter.
Et kurs om alternative organiseringsmater i barnehagen

Kursholder Lindis Thorkildsen

Barnehagefeltet har fatt gkt bevissthet og kunnskap om
sammenhengen mellom fysisk miljg, organisering og pedago-
gikk. Smabarna erobrer barnehagen og barn far snart rett til bar-
nehageplass. Dette gjgr at vi ma tenke i nye baner, noe som
igjen utfordrer innhold, organisering og tradisjonell praksis.

Lindis Thorkildsen er fgrskolelzerer med mange ars praksis som
pedagogisk leder og styrer. Hun formidler sine erfaringer med &
lede avdelingsfrie barnehager. Dette er forankret i nyere teori og
krydret med eksempler fra egen praksis.

Leseforstaelse og integrering
av leringsstrategier i undervisningen

Kursholder Merete Wennevold

Kurset gir en praktisk innfgring i hvordan laeringsstraegier kan
integreres i undervisningen for & bedre elevenes leseforstaelse.
Sentralt star bevisstgjgring om egen laering og leererens engasje-
ment i inngvingen av arbeidsmatene som velges ut fra formalet
med lesingen. et utvalg strategier settes i system og praktiske
eksempler gir idéer til undervisning og til arbeidsgkter der ele-
vene selv fordyper seg i fagstoffet.

Merete Wennevold er lektor med nordisk hovedfag med spesial-
felt leseforstaelse/ laeringsstrategier. Hun har lang erfaring fra
videregaende skole. Gjennom sitt firma Lesekompetanse holder
hun kurs og arbeidsseminarer for leerere. Hun underviser ogsa
elever med lesevansker.



1. PEDAGOGIKK

Kurs F 48
Fredag 31.10
13.30-15.00

Skole

Grasoneelev eller dyslektiker?
Kursholder Merete Wennevold

Grasoneelever og dyslektikere kan ha mange av de samme pro-
blemene. Noen far en diagnose og hjelp. Andre far beskjed om
& jobbe mer, lese mer, men blir hengende etter og blir etter
hvert sett pa som late, umotiverte, lite arbeidsvillige — og i ver-
ste fall dumme. Hvem er grasoneelever og hvordan kan vi hjelpe
dem?

Merete Wennevold er lektor med nordisk hovedfag med spesial-
felt leseforstaelse/ leringsstrategier. Hun har lang erfaring fra
videregaende skole. Gjennom sitt firma Lesekompetanse holder
hun kurs og arbeidsseminarer for leerere. Hun underviser ogsa
elever med lesevansker.
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2. SAMFUNNSFAG / RELIGION / ETIKK

Kurs F 49
Fredag 31.10
09.00-12.00

B.trinn

Kurs F 50
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/S.trinn

48

Filosofi og etikk i KRL

Kursholder Beate Bgrresen

Filosofi og etikk er et hovedomrade i KRL. Her legges det vekt
pa at elevene skal samtale og reflektere. Dette kurset presente-
rer en arbeidsmate som utvikler elevenes evne til a tenke selv-
stendig og kritisk. Det vil bli gitt innfgring i & lede filosofisk
samtale med elever med utgangspunkt i konkrete eksempler pa
alle trinn. Det vises ogsa en filmsekvens med Bo Malmhester
som leder en filosofisk samtale med elever pa Marienlyst skole.

Beate Bgrresen er magister i idéhistorie og fgrstelektor ved Hgg-
skolen i Oslo, avdeling for larerutdanning. Hun arbeider med
KRL og med omradet filosofi i skolen. For tiden jobber hun ogsa
i Utdanningsdirektoratet med dette feltet. Bgrresen er ogsa
medforfatter pa KRL-verk og filosofiverk for grunnskolen. Kurset
arrangeres i samarbeid med Cappelen Forlag.

Filosofere i barnehagen

Kursholder Beate Bgrresen og Bo Malmhester

Hvordan vi kan stgtte barnas utvikling av spraklige ferdigheter
og sosial kompetanse, ferdigheter som gir godt grunnlag for so-
sial medvirkning? Dette kurset gir en innfgring i arbeidsmater
som kan fremme tenkning og samtale om etiske, religigse og fi-
losofiske tema, med forslag til konkret materiale i form av tek-
ster, leker og gvelser.

Beate Bgrresen er fgrstelektor og Bo Malmhester lektor, begge
ved Hggskolen i Oslo. De har blant annet ledet et nasjonalt pro-
sjekt om filosofi i skolen og har utgitt boken «Filosofere i barne-
hagen» pa Fagbokforlaget. Kurset arrangeres i samarbeid med
Fagbokforlaget.



2. SAMFUNNSFAG / RELIGION / ETIKK

Kurs F 51
Fredag 31.10
09.30-11.00

Bhg/SFO/Ledere

Kurs F 52
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg

Hvordan forholde seg
til barns seksuelle leker

Kursholder Pia Friis

Alle barn har seksuelle fglelser og har behov for @ mgte andre
barn for & utforske egen og andres kropp. Den seksuelle leken
oppstar alltid i barnehagene der barn i forskjellige aldre og
kjgnn mgtes. Hvordan skal personalet mgte denne leken? Hvor-
dan forholde seg til foreldrene? Foredraget er basert pa erfa-
ringer i egne barnehager der personalet har diskutert seg frem
til en felles profesjonell holdning til temaet. Filmen Barns sek-
sualitet blir vist og det blir muligheter for a stille spgrsmal etter
filmen.

Pia Friis er leder for Bjerkealleen Kanvas- barnehage og er ut-
dannet fgrskolelaerer. Hun har holdt dette foredraget i personal-
grupper og foreldremgter i mange ar og samarbeidet med Thore
Langfeldt da filmen barns seksualitet ble laget.

Den kristne tradisjon
i barnehagenes hverdag og hgytidene

Kursholder Astrid Boman Rinde og Ingrid Hernes

Formidling av de kristne hgytidene i barnehagen. Barns relgigse
spgrsmal. Kristne verdier i barnehagen, personalets lojalitet i
forhold til barnehagens verdigrunnlag/egen overbevisning/barns
opplevelser/foreldrenes gnsker.

Ingrid Hernes, fgrskolelaerer. Erfaring fra privat og kommunal
barnehage. videreutdanning i kristendom, veiledning og le-
delse. Styrer i Grefsen menighetsbarnehage. Radgiver i IKO’s
barnehagekontor. Astrid Boman Rinde, f@grskolelzrer. Erfaring
fra skole, privat og kommunale barnehager. Radgiver IKQO's bar-
nehagekontor. Kurset arrangeres i samarbeid med IKO’s Barne-
hagekontor.
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2. SAMFUNNSFAG / RELIGION / ETIKK

Kurs F 53
Fredag 31.10
09.00-12.00

U.trinn

Kurs F 54
Fredag 31.10
09.00-11.00

M.trinn/U.trinn
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Fra KRL til RLE
Kursholder Gunnar Holth og Kjell Arne Kallevik

A sammenlikne tekster om tro og livssyn. Forholdet mellom re-
ligion og vitenskap. A utforske religigse forhold i land utenfor
Europa.

Gunnar Holth underviser i religion og etikk, norsk og samfunns-
fag ved Valler videregaende skole. | tillegg er han engasjert i pe-
dagogisk utviklingsarbeid i Akershus. Han har bred lzrererfa-
ring i emnene kristendom, religion og livssyn. Kjell Arne Kalle-
vik underviser i KRL, samfunnsfag, norsk og IKT i ungdomssko-
len. Han har veert timelaerer ved Seksjon for religionsvitenskap,
Universitetet i Bergen, og han har forelest pa kurset «Religion
og konflikt» for Gateway College pa Bali. Kurset er i samarbeid
med Gyldendal Undervisning.

Kartskole — bruk av atlas i grunnskolen
Kursholder Rolf Mikkelsen

Bruk av atlas i grunnskolen, primart pa mellomtrinnet. Temaer
som blir bergrt: Papirbaserte atlas — er ikke toget gatt? Kartopp-
leeringens 8 trinn. Hvordan kan vi bruke atlas i undervisningen
i samfunnsfag? Eksempler pa metodiske opplegg i bruk av atlas.
Stgttesider pa nettet — innhold og utfordring. Hvordan kan vi
bruke lokale kart i tillegg til atlaset? Kursinnholdet er tilpasset
mellomtrinnet, men u.trinnslaerere vil ogsa ha utbytte av kurset.

Rolf Mikkelsen har bred erfaring i utvikling av atlas for skolen.
Han har lang erfaring som l|aerer og gvingslaerer og underviser i
geografi fagdidaktikk ved Institutt for laererutdanning og skole-
utvikling, Universitetet i Oslo. Kurset arrangeres i samarbeid
Cappelen Grunnskole.



2. SAMFUNNSFAG / RELIGION / ETIKK

Kurs F 55
Fredag 31.10
12:30-15.30

B.trinn

Kurs F 56
Fredag 31.10
13.00-16.00

U.trinn

Nasjonale minoriteter i Norge.
Jader, kvener, skogfinner, siggynere og tatere

Kursholder Anne-Elisabeth Utklev

Kurset vil gi en kort innfgring i historien og kulturen til hver av
de nasjonale minoritetene. Det vil blant annet skje ved hjelp av
bilder, fortellinger, gjenstander og musikk. Malet er at delta-
kerne pa kurset skal fa inspirasjon og mange praktisk tips til &
undervise tverrfaglig i dette nye emnet i Kunnskapslgftet.

Anne-Elisabeth Utklev har lang erfaring som laerer pa mellom-
trinnet. Til daglig underviser hun ved Langestrand skole i Larvik.
Hun er medforfatter pa leereverket Gaia. Der har hun skrevet om
de nasjonale minoritetene, og i den forbindelse samlet mye
stoff som hun gjerne vil dele med andre laerere. Kurset er i sam-
arbeid med Gyldendal undervisning.

KRL/RLE pa u.trinnet
Kursholder Ragnhild Bakke Waale og Pal Wiik

Temaet for kurset er KRL/RLE-faget i lys av nye retningslinjer.
Kurset inneholder blant annet:

e Hvordan na kompetansemalene i faget

¢ Hvordan bruke bilder til & na kompetansemalene

e Filosofisk samtale

Pal Wiik og Ragnhild Bakke Waale er forfattere av Under samme
himmel. De har begge lang erfaring fra undervisning i ulike sko-
leslag. Kurset arrangeres i samarbeid med Cappelen grunn-
skole.
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3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs F 57
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg/SFO

Kurs F 58
Fredag 31.10
09.30-11.30

Skole
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Samspill og arbeidsglede

Kursholder Steinar Hanson

Dette er kurset som gir personalgruppen selvtillit, mer pagangs-
mot og gker motivasjonen. Det skaper et bedre selvbilde, gir alle
stgrre tro pa seg selv, og styrker evnen til & samarbeide. Et opp-
friskende og motiverende seminar basert pa kunnskap om gene-
relle holdninger, motivasjon og kommunikasjonsproblematikk
som den enkelte medarbeider ofte er vitne til i sitt daglige ar-
beid. Samt hver enkelts gnske om personlig utvikling.

Steinar Hanson er grunnlegger av EDUCO, Undervist tverrfaglig
siden 1984 og har frem til d. d. undervist 40-50 000 deltakere
innen forskjellige former for skolering. Over 1000 barnehager
og sfo, 104 kommuner (oppvekst), A-Etat (Nav arbeid), Posten,
Rgde kors, Tidl. Norsk kommuneforbund er noen av dem.

Lzerende organisasjoner
Kursholder Grete Helle

Skoleutvikling i et helhetsperspektiv. Foredragsholderne vil gi
en innfgring i elementene som skal til for & skape en enda bedre
skole og lykkes i a bli en lerende organisasjon. Hun vil pa en
praktisk og jordnaer mate, belyse alt fra system for elevurde-
ring, verdigrunnlagets betydning for «slik gjgr vi det ved var
skole» til fysiologiske betingelser for lering og «priming». Fore-
draget vil vaere spekket med eksempler fra skoler i inn — og ut-
land.

Grete Helle arbeider i firmaet Ringer i vann. Hun har utgitt en
rekke fagbgker om skole- og barnehageutvikling pa kommune-
forlaget. ringer i vann er engasjert med skole og barnehageutvik-
ling i en rekke kommuner — se www.ringerivann



3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs F 59
Fredag 31.10
09.00-12.00

Ledere

Kurs F 60
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg

Tydelig lederskap = Omsorg

Kursholder Trine Parmer

Kurset er en teoretisk og praktisk smakebit av lederutviklings-
programmet Tydelighet er omsorg. Dette programmet gir kom-
petanseutvikling for lederskapet i bade private og kommunale
barnehager. Deltakerne arbeider med sin indre og ytre autoritet,
rollebevissthet, rolleavklaring og systemteori. Det blir fokusert
direkte pa deltakernes konkrete situasjon og profesjonelle di-
lemmaer i hverdagen. Kurset egner seg ogsa godt for laerere
med lederansvar.

Trine Parmer er cand. Philol. Og psykodramatiker med lang er-
faring innen personalutvikling. Hun har de to siste arene arbei-
det mest med lederutvikling av styrere og pedagogiske ledere i
barnehagene i flere kommuner pa @stlandet.

Hvordan utgve lederskap og sjefskap,
nar det er tradisjon for mye vennskap i
barnehage

Kursholder Inger Marie Pedersen

Kurset er for alle som er ledere i barnehagesektoren. Innhold:
— Lederskap, sjefskap og vennskap.

e Hvordan velge lederstil, aktivitet og samarbeidsformer som
gir deg arbeidsglede i lederollen.

e Balansen mellom det private, personlige og profesjonelle i le-
derrollen.

e Selvinnsikt i hva som er tilstrekkelige store nok utfordringer i
ditt lederskap og sjefskap.

Kursholder har lang erfaring fra ulike stillinger i barnehage og
skole. Hun driver kursvirksomhet via www.vildu.no, Barnehage-
forum, og SEBU. Spisskompetanse: arbeidsglede, personlig
kompetanse i team og ledelse/lederskap.
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3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs F 61
Fredag 31.10
14.00-16.00

Alle

Kurs F 62
Fredag 31.10
09.00-11.30

Alle

54

Coaching og relasjonstenkning i skolen
Kursholder Pal Riis

Kurset gir en kort innfgring i hva coaching og relasjonskompe-
tanse er og praktiske eksempler pa hvordan disse kommunika-
sjonsverktgyene kan brukes i skolen. Coaching har de siste
arene hatt stor innflytelse over alle dialogformer. To tankesett
star sentralt. For det fgrste at svarene ligger i oss. Det vil si at
ekspertkunnskapen om hva som virker, finnes i hvert enkelt
menneske, bevisst eller ubevisst. For det andre at det er mer
fruktbart & fokusere pa Igsninger enn pa problemer. Relasjons-
kompetanse tar utgangspunkt i at elever, foreldre, lzerere og le-
dere har grunnleggende behov for & innga i likeverdige dialoger
med hverandre.

Pal Riis er rektor ved Ullern videregaende skole i Oslo, nasjonal
demonstrasjonsskole 2006-08. Han er utdannet lektor og har
videreutdanning i utdanningsledelse og veiledning samt etter-
utdanning som coach.

Nar barn og unge blir pargrende.
— Hvem ser? — Hvem tar ansvar?

Kursholder Trine Skorpen

Hvert ar opplever 3000-4000 barn og unge at deres foreldre,
sgsken, eller en annen de er glad i, far kreft. | praksis vil det si
at 13000 til 14000 barn lever — ofte over flere & — med alvor-
lig sykdom i familie eller vennekrets. Hvordan omgivelsene for-
holder seg til barn i sorg og krise har stor betydning for hvordan
barna mestrer hverdagen. Situasjonen i barnehagen og pa sko-
len er ofte tilfeldig og avhenger av den enkeltes engasjement og
forstaelse.

Trine Skorpen er sykepleier, helsesgster, yrkesfaglaerer, og arbei-
der som radgiver i Kreftforeningen. Hun har erfaring med arbeid
rettet mot familier hvor mor eller far har kreft og underviser fag-
personell pa ulike forvaltningsniva. Kreftforeningen gjennom-
fgrer bl.a. kurset «Barn, sorg og skole» for fagpersoner som
mgter barn og unge, og har ogsa grupper for unge pargrende.
Se www.kreftforeningen.no



3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs F 63
Fredag 31.10
13.00-16.00

Alle

Egenskapen MOT - det handler
om modighet og bevisste valg

Kursholder Atle Varvik

Mot — et viktig grunnlag for mestring, gode valg og godt leder-
skap. Det handler om holdninger og verdier og tro pa egne kref-
ter og muligheter.

¢ Hvordan kan vi styrke vart eget og andres mot?
¢ Vi ma ta valg for & mestre situasjoner, for & mestre livet
¢ Hvis du velger & ikke velge, har du likevel valgt

«Med mot tgr du & ta sjanser, ha styrken til & vaere omsorgsfull,
visdom til & veere ydmyk. Mot er grunnmuren for integritet.»
Keshavan Nair

Atle Varvik er grunnlegger og leder av MOT, en ideell organisa-
sjon som driver holdningsskapende arbeid i skoler og pa fritid-
sarenaer for & bevisstgjgre ungdom til & ta valg som gjgr at de
mestrer livet. Atle er tidliger skgytelgper og har blant annet del-
tatt i to OL. Han har skrevet bgkene «MOT til & leve» og «Sjer
dakk me?»

55



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 64
Fredag 31.10
09.00-12.30

Bhg

Kurs F 65
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

56

Brikkevevde band

Kursholder Christina Blomén

Brikkeveving har vaert utbredt over store deler av verden. Aller-
ede i vikingtiden hadde teknikken nadd sitt tekniske og este-
tiske hgydepunkt. Brikkene kan elevene lage selv. Kombinerer
matematikk, komposisjon, materialleere, koordinasjon og kon-
sentrasjon.

Christina Blomeén har vevet med brikker i atte ar. Hun er opptatt
av a bevare, formidle og fornye teknikken. Er medforfatter av
bok om vikingtidens brikkevevde band. Holder kurs for bla. Nor-
ges Husflidslag. Arbeider pa Husfliden i Tgnsberg, og har tidli-
gere arbeidet som barnefysioterapeut. Kurset er i samarbeid
med Norges Husflidslag.

Musikk med smarollingene i barnehagen.
Hvorfor og hvordan arbeider vi
med musikk med 1-3 aringene?

Kursholder Bente Bogen

Praktisk musikkarbeid med 1-3-aringene i barnehagen med ek-
sempler pa sanger, regler, bevegelse, lydarbeid og spill pa in-
strumenter. Kort teoridel om barns musikalske og sansemoto-
riske utvikling.

Bente Bogen driver privat musikkpedagogisk praksis med Mu-
sikk fra livets begynnelse-grupper og pianoundervisning i Oslo.
Hun er utdannet musikkpedagog ved Bergen larerhgyskole,
Universitetet i Oslo og Barratt Due musikkinstitutt.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 66
Fredag 31.10
10.00-16.00

M.trinn/U.trinn

Kurs F 67
Fredag 31.10
13.00-16.00

U.trinn

Gjgr et spikk! Videregaende spikkekurs

Kursholder Torstein Bghnsdalen og Halvor Western

Gjgr et spikk! Disse kursene har hatt flere tusen lzrere fra hele
landet som deltakere. Nar vi na tilbyr oppfalgingskurs henven-
der vi oss til leerere som har noe erfaring med a arbeide med
eggverktgy i ferskt tre. Pa kurset vil deltakerne arbeide med
valgfrie gjenstander knyttet til skolens uteplass: krakker, balsta-
tiv, rgreredskaper, rgrbokser, sopelime m.m. Vi klgyver stgrre
emner og vi tar i bruk bandkrakk og bandkniv. Temaer som ogsa
tas opp er: emnehenting, krav til utstyr, overflatebehandling,
dekor og sikkerhet.

For salg; Materialpakker inkl. hefter kr. 350,

Torstein Bghnsdalen er kurslaerer tilknyttet prosjektet Gjgr et
spikk! og har bred erfaring fra laererkurs. Han har arbeidet med
materialet tre i en arrekke og har lang pedagogisk erfaring. Hal-
vor Western er daglig leder i Skogselskapet i Oslo og Akershus
og erfaren kunnskapsformidler. Kurset er i samarbeid med Nor-
ges Husflidslag.

Kunst og handverk med Akantus
Kursholder Eldbjarg Dahl og Randi O. Johansen

Korleis kan Akantus brukast i teknologi og design? Forfattarane
av verket presenterer erfaringar med prosjekt i det nye tverrfag-
lige emnet. De gir ogsa tips om korleis Akantus kan brukast i
kunst og handverk, i emne som arkitektur og samtidskunst
m.m.

Kurshaldarane star bak lareverket Akantus i Kunst og Hand-
verk. Dei har en brei pedagogisk og fagleg bakgrunn som dek-
kjer dei ulike delane av faget. Bl.a. har dei arbeidd med utvik-
linga av teknologi og design i skolen. Dei underviser ved Ruse-
Igkka skole i Oslo og har i fleire ar vore gvingslaerarar knytte til
Hggskolen. Kurset arrangeres i samarbeid med Det Norske
Samlaget
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 68
Fredag 31.10
13:00-16:00

Alle

Kurs F 69
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg/SFO/S.trinn
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Pa STOMPene Igs!
Kursholder Kirsti Ese

Dette er et kurs der vi leker rytmisk med kropp og stemme og
STOMP-instrumenter — dvs koster, baller, tgnner og annet som
ikke i utgangspunktet er instrumenter. Kurset bygger pa tanken
om at veldig mye av den rytmiske forstaelsen sitter i kroppen. Vi
skal leke, synge, danse, klappe og spille oss inn dit. Rytmisk lek
er morsomt og et godt fundament i musikalske mgter med barn
og ungdom.

Kirsti Ese er hggskolelektor i musikk ved fgrskoleleererutdan-
ningen i Oslo. Hun har lang erfaring fra arbeid i barnehage og
har holdt en rekke kurs for barnehage- og skolefolk. Hun har ut-
gitt bok og CD pa Norsk Musikforlag med tittel: Av glede lager
vi musikk — sang og rytmikk for barnehage og smaskole.

Lidele galen, lidele god.
Folkemusikk pa nytt.

Kursholder Siri Haukenes og Sylvi Kielland

Bade barnehage og skole skal bidra til at barna far styrket sin
kulturelle identitet og blir kjent med kunst og kultur, tradisjoner
og levesett. Kjennskap til norsk vokal folkemusikk kan vaere
med pa a styrke dette. Kurset tar sikte pa a vise at folkemusik-
ken er aktuell, morsom og anvendelig i forhold til barn i alle
aldre. Kurset er praktisk med fokus pa sanger, bevegelses-
sanger, sangleker og danser, samt enkle vokale arrangementer.
Materialet er hentet fra sangboka og CD’en «Lidele galen, lidele
god», Norsk Musikforlag 2001 (kan kjgpes pa kurset. Kurspris
kr. 330). Ta med gode sko.

Siri Haukenes og Sylvi Kielland er begge fgrstelektorer i musikk
ved Avdeling for Leererutdanning ved Hggskolen i Oslo. Boka
«Lidele galen, lidele god» er et resultat av flere ars FOU-arbeid
og praktisk erfaring med bruk av folkemusikk pa Fgrskolelarer-
utdanningen.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 70
Fredag 31.10
09.00-12.30

SFO/S.trinn/
M.trinn

Kurs F 71
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Trekk en trad! — og den blir til broderi,
band, snorer og mer til

Kursholder Toril Kunz

Kurset tar utgangspunkt i heftet TRAD som blir utgitt i Igpet av
varen av Norges Husflidslag. Ideheftet er det fgrste i en serie
rettet mot barn og unge. Det tar for seg de mest kjente og an-
vendte trad og fibertypene og viser enkle teknikker hvor disse
kan brukes. Her er tips for broderi, snorer og band, spinning osv
med nyutviklede artige modeller. Heftet har malgruppe 6-13 ar.
Materialkostnader: kr. 50,— og betales til kurslarer.

Toril Kunz er utdannet faglearer i forming, tekstil, tegning og har
mange ars erfaring som kurslarer i innen ulike fagomrader. Hun
har ogsa veert forfatter av flere formingsbgker. Kurset er i sam-
arbeid med Norges Husflidslag.

Kreativ dans for barn 2-7 ar

Kursholder Janne Lambertsen

Malet med kurset er & gi inspirasjon og ideer til kreative danse
aktiviteter i barnehagen. Kreativ dans tar utgangspunkt i Rudolf
Labans teorier om dansens elementer. Deltakere trenger ikke ha
ferdigheter innen dans. Kurset er praktisk og vi vil utforske
enkle, konkrete bevegelses oppgaver innfor omradene kropp,
rom, dynamikk, bevegelse og relasjoner.

Janne Lambertsen er fgrskolelaerer og gestaltterapeut med
videreutdanning i dans fra Laban Centre of movement and
Dance. Hun har undervist i kreativ dans for barn ved Spin Off
Dansestudio i Oslo siden 1991 og drevet egen barnehage med
fokus pa dans og forming. Underviser ved Den Norske Ballett
hgyskole.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 72
Fredag 31.10
12:30-16.30

Alle

Kurs F 73
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg/SFO/S.trinn
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Julepyntens symbolikk
Kursholder Bjgrg Lundeby og Kari Filberg

Kurset tar for seg de mest brukte julesymbolene slik vi kjenner
dem fra juletreet. Vi lager et par — tre av disse eks. lenker, hjer-
ter, tovede epler, engel, mindre halmarbeider osv. Litt teori
knytter vi an til det praktiske arbeidet. Produktpakker kan kjg-
pes: For 4 forskjellige produkter i en pakke er prisen kr. 100,-.
Betales til leerer.

Bjgrg Lundeby er husflidskonsulent i @stfold. Hun har lang er-
faring som kursholder innen en rekke emner. Kari Filberg har
veert husflidskonsulent i Vestfold og @stfold og ogsa hun har
lang kurslaerer erfaring. Kurslaererne har forfattet flere bgker
innen fagomradet, bl.a «Jul — tradisjoner og forbredelser» og
«Lage jul.» Kurset er i samarbeid med Norges Husflidslag.

Over Brua!
Hvordan bruke sang og musikk i eventyrfortelling

Kursholder Truppen og Lillekor

Hvordan blir vi ett personale som synger mer? Hvordan skal vi fa
fortalt flere eventyr? Hvordan skal vi fa tatt i bruk det vi vet vi
egentlig kan? Kort sagt: Er dere en barnehage/SFO som har lyst
til & drive mer med musikk og drama, men s& stopper det der;
— Da trenger dere Truppen og Lillekor!

Truppen og Lillekor bestar av 4 fgrskolelaerere. Vi tilbyr inspira-
sjon og nye innfallsvinkler som gjgr sang, musikk og eventyr til
en naturlig del av hverdagen.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 74
Fredag 31.10
09.00-12.00

Alle

Kurs F 75
Fredag 31.10
13.00-16.00

B.trinn

Trommekurs
Kursholder Modou Nying

Laer & spille afrikansk djembe av erfarne Pa Modou. Fokus er
grunnleggende rytmer, teknikk og samspill. Djembe er en
tromme som gir en rund god lyd. Man spiller kun med hendene
og den kan spilles pa sittende pa en stol eller ved & sitte oppa
den. Alle sanser og hele kroppen tas i bruk for & leke rytmene
frem sammen!

Pa Modou har mer enn 30 ars erfaring fra hjemlandet Gambia
og som trommelaerer i Sverige og Norge. Han jobber for tiden
som assistent i barnehage og har lang erfaring i & tromme sam-
men med barn og & laere bort til voksne. Han holder ogsa egne
kurs for barnegrupper og voksne pa Kampen i Oslo.

Hjelp! — Jeg har blitt musikklzrer...
Kursholder Sglvin Refvik

Praktiske aktiviteter i lys av Kunnskapslgftet, bl.a. sang, spill,
dans og bevegelse. Bruk av komp pa CD er en integrert del av
metoden. Kurset tar utgangspunkt i musikkverket SpilleTrille-
Boka 1 og 2. Temaopplegg — & arbeide pa tvers av ulike
fag/trinn. Det er ikke ngdvendig med musikkbakgrunn for &
delta. (For mer omtale av kurset og referanser fra tidligere urs,
se www.spilletrille.no)

Sglvin Refvik er en erfaren musikkpedagog som har skrevet mye
metodisk materiale for skolen. Bl.a. Alle tiders musikk — Spille-
Trille-bgkene — Alle tiders Sangbgker — Gitarskoler — Ballader &
Sant m.m. Kurset arrangeres i samarbeid med Norsk Noteser-
vice AS.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs F 76
Fredag 31.10
09.00-12.00

M.trinn/U.trinn/
Alle
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Smykker av horn
Kursholder @yvind Sagabraten

Vi lager ulike smykker av reinhorn, evt. kombinert med skinn og
leer. Biter av horn bearbeides til vi far en hgyglanspolert over-
flate.

@ivind Sagabraten er husflidskonsulent i Buskerud. Han har fra
tidligere lang fartstid som larer i kunst og handverk bade i
grunnskole og i folkehggskole. Kurset er i samarbeid med Nor-
ges Husflidslag.



5. NORSK

Kurs F 77
Fredag 31.10
09.00-11.00

B.trinn

Kurs F 78
Fredag 31.10
13.30-15.30

U.trinn

Den nye litteraturen for dei yngste
Kursholder Petra Helgesen, Atle Hansen og Ragnfrid Trohaug

Kva kan gjerast for a vekke leselyst hos barn? Kva for tekstar
passar for kva for alder? Korleis kan en best presentere lesestoff
for dei ulike aldersgruppene? Gjennom mgte med fagmenneske,
litteraturformidlarar og forfattarar vil vi belyse desse spgrsmala
fra ei rekke ulike vinklar med vekt pa eksempel fra den moderne
barnelitteraturen. Kursdeltakararne far gode rad til undervis-
ninga, lesetips og inspirasjon.

Petra Helgesen er litteraturvitar og sprakkonsulent. Hun er re-
daktgr for antologien: Les for meg. Atle Hansen er forfattar og
journalist. Siste utgjevning er Skatten i skutevika. Ragnfrid Tro-
haug er forfattar og forlagsredaktgr for barne og ungdomslittera-
tur. Kurset arrangeres i samarbeid med Det Norske Samlaget.

Den nye litteraturen for ungdom

Kursholder Petra Helgesen,
Ingelin Rassland og Ragnfrid Trohaug

Kva kan gjerast for & vekke leselyst hos ungdom? Kva for tekstar
passar for kva for alder? Korleis kan ein best presentere lese-
stoff for denne aldersgruppa? Gjennom mgte med fagmen-
neske, litteraturformidlarar og forfattarar vil vi belyse desse
spgrsmala fra ei rekke ulike vinklar med eksempel fra nyare
ungdomslitteratur. Kursdeltakararne far gode rad til undervis-
ninga, lesetips og inspirasjon.

Petra Helgesen er litteraturvitar og sprakkonsulent. Hun er re-
daktgr for antologien Les for meg. Ingelin Rgssland er forfattar.
Hun har sist utgjeve Englefjes, ei spenningsbok for ungdom.
Ragnfrid Trohaug er forfattar og forlagsredaktgr for barne og
ungdomslitteratur. Kurset holdes i samarbeid med Det Norske
Samlaget.
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5. NORSK

Kurs F 79
Fredag 31.10
13.00-16.00

U.trinn

Kurs F 80
Fredag 31.10
13.30-15.00

Skole

64

Norsk pa u.trinnet:
leereplan, kompetansemal og tilrettelegging

Kursholder Marit Jensen

Lzerebokforfatter Marit Jensen viser hvordan lzreplanen kan
tolkes og hvordan man bryter ned kompetansemalene i norskfa-
get. Kurset gir en gjennomgang av hvordan dette er Igst i leere-
verket «Fra saga til CD». Kurset ser ogsa pa hvordan man kan
jobbe med laerings- og lesestrategier, samt tilrettelegging av
faget gjennom lettleste utgaver og nettressurser. Nettsider:
www.frasagatilcd.no

Marit Jensen jobber for tiden som prosjektleder ved Rommen
skole og oppvekstsenter i Oslo. Hun har 18 ars undervisningser-
faring fra grunnskolen og er en dyktig og inspirerende foredrags-
holder. Kurset arrangeres i samarbeid med Forlaget Fag og Kul-
tur.

Kompetanseheving i norsk rettskriving

Kursholder Lill Karoliussen

Norsk rettskriving fra 1.-10. klasse. Elevhefte hvor rettskriv-
ningsreglene presenteres tematisk og med pabyggende kontinu-
itet. Det som ikke ordlegges eller forklares, men tas som gitt, er
ofte de sma detaljene elevene trenger for & forsta. Hvordan kon-
kretiseres detaljene i hvert tema slik at elevene forstar og kan
anvende reglene? Kurset passer for leerere i barneskolen, og for
leerere innen spesialundervisningen i ungdomsskolen.

Cand.polit (pedagog), Lill Karoliussen, har lang erfaring som
spesiallarer. Hun arbeider na privat med ordfattige elever, eller
elever som har problemer med a forstad fagbegrepene i norsk,
matematikk og andre skolefag. Kurset arrangeres i samarbeid
med i:SEE Conceptual Learning DA.



5. NORSK

Kurs F 81
Fredag 31.10
13.30-15.00

B.trinn

Kurs F 82
Fredag 31.10
13.00-15.30

U.trinn /Ledere

Skriveskolen — sjangerlaere
og skrivekompetanse for 3.-7.trinn

Kursholder Anneli Klepp

Skriving er en grunnleggende ferdighet som elevene skal vise at
de behersker i alle fag. Hvordan kan vi imgtekomme elevenes
behov for skrivekompetanse? Kurset gir en konkret og inspire-
rende veiledning i hvordan a arbeide med, og produsere, et
bredt spekter av sjangre. Malet er & skape bevisstgjgring og
modning omkring egne og andres tekster — og & gi skriveglede!

Anneli Klepp har mange ars leerererfaring og er forfatter av «Den
lille skriveskolen», «Skriveskolen» og «Hva synes du?» Kurset
arrangeres i samarbeid med GAN Aschehoug.

Leselyst — lost in translation?
Kursholder Ketil Kolstad

Hva skal til for & f& ungdom med innvandrerbakgrunn til a lese?
Foreningen !les har gjennom prosjektet «Leselyst — lost in trans-
lation?» invitert tospraklig ungdom til & identifisere hindre til le-
selyst, og hvordan disse kan overkommes. Dette er erfaringer vi
vil dele med kursdeltakerne, og vi kobler dette opp mot det ge-
nerelle leselystarbeidet. Hvorfor ikke invitere en oversetter pa
skolebesgk — gi elevene nye perspektiver pa sprak og litteratur!

Ketil Kolstad er daglig leder i Foreningen !les, som er en av Nor-
ges fremste formidlere av litteratur som kunst i skolen. Kolstad
er utdannet skuespiller, og har mye erfaring fra ungdomsarbeid.
Kurset arrangeres i samarbeid med Foreningen !les.
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5. NORSK

Kurs F 83
Fredag 31.10
09.00-11.00

M.trinn/U.trinn

Kurs F 84
Fredag 31.10
10.00-11.00

M.trinn/U.trinn
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Mappevurdering i norsk

Kursholder Eva Michaelsen

Hvordan kan mappevurdering bidra til at elevene utvikler be-
vissthet om egen laering og utvikling, hensiktsmessige laerings-
strategier og arbeidsvaner, ansvarlighet og samarbeidsevner?
Bruk av fysiske og digitale mapper som undervisningsmetode og
vurderingsverktgy kan synliggjgre sammenhengen mellom vur-
dering underveis og til slutt i oppleeringslgpet. Kurset presen-
terer faglige begrunnelser og praktiske eksempler fra norskfa-
get.

Eva Michaelsen er hggskolelektor og underviser i norsk pa all-
mennlarerutdanningen ved Hggskolen i Oslo. Hun har lang er-
faring som laerer i grunnskolen og er mye brukt som kursholder
pa etterutdanningskurs for laerere. Kursholder er en av forfat-
terne av boka Mappevurdering. Handbok for laereren — med ek-
sempler fra norsk og kunst og handverk. Universitetsforlaget
2007

Lesing i PISA, pa nett og papir

Kursholder Eva Kristin Narvhus

PISA-undersgkelsen maler 15-aringers kompetanse i lesing,
matematikk og naturfag. Kurset vil vise hvordan lesekompe-
tanse blir definert og malt i PISA og hvilken fagdidaktisk nytte
vi kan ha av a kjenne til dette.

Eva K. Narvhus jobber ved ILS, Universitetet i Oslo. Hun arbei-
der med lesing i PISA-undersgkelsen og de nasjonale leseprg-
vene pa u.trinnet.



5. NORSK

Kurs F 85
Fredag 31.10
13.30-16.00

Bhg/SFO/S.trinn

Kurs F 86
Fredag 31.10
14.00-15.00

S.trinn

Storyline basert pa litteraere tekster
— «Bittesmaene» og «Sjgrgverne kommer»

Kursholder Marianne Nitschke og Kristin Jacobsen

Storyline basert pa litteraere tekster. «Bittesmaene» og «Sjg-
rgverne kommer». Storyline er en temafortelling der det skapes
en fiktiv verden hvor elevene méa veaere aktive i sin sgken etter
nye kunnskaper og ferdigheter. Metoden tar utgangspunkt i ele-
venes kunnskaper. Den er tverrfaglig.Vi gnsker & ta dere
med inn i Bittesmaene sin verden samt utfordre dere pa en sjg-
rgvertokt. Storylinene tar utgangspunkt i norskfaget, med ho-
vedvekt pa skrive-og leseopplaringen.

Marianne O Nitschke og Kristin Jacobsen er pedagoger pa Bek-
kelaget skole. De har siden 1998 brukt storyline som metode.
De holder jevnlig kurs (grunnskole, ungdomsskole, voksenopp-
leering) og var blant annet med pa Nordisk Storylinekonferanse
i Tgnsberg varen 2005 og Internasjonal Storylinekonferanse i
Glasgow 2006.

Sprakstien stimulerer
den spraklige bevisstheten

Kursholder Grete Aambg Redse og Kari Jakobsen Nordhagen

Sprakstien er tatt i bruk med stor suksess i skoler over hele lan-
det. Flere kommuner har frikjgpt programmet. Det bestar av da-
taoppgaver og en fyldig ressursperm med kopioriginaler for den
fgrste lese- og skriveopplaringen. Oppgavene er innenfor em-
nene: Rimord, lange og korte ord, sammensatte ord, stavelser,
setninger og bokstavlyder. | de enkle oppgavene stimuleres ele-
venes evne til a skjelne lyder. Etter hvert ma de skrive ord og
setninger.

Grete Aambg Redse og Kari Jakobsen Nordhagen jobber som
leerere ved Ytre Enebakk skole og har lang erfaring i arbeidet
med a forebygge lese- og skrivevansker. Kurset arrangeres i
samarbeid med Cyberbook.
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5. NORSK

Kurs F 87
Fredag 31.10
09.00-12.00

B.trinn

Kurs F 88
Fredag 31.10
13.30-15.30

U.trinn

68

@yhopping — lesestrategier og leseglede

Kursholder Tina Sejling og Anne Carlsen

@yhopping er et litteraturformidlingsopplegg med vekt pa sprak-
lig bevissthet, lesestrategier, metakognisjon, kreativitet og le-
seglede. Opplegget er utviklet for 3.-7. klasse. Arbeidet med
@yhopping vil i stor grad bidra til & nd mange av kompetanse-
malene i lereplanen i norsk. Pa kurset vil opplegget bli presen-
tert sammen med ulike lesestrategier og forslag til strukturerte
litteraere samtaler.

Tina Sejling: Dansk leerer med fordypning i dansk og med fokus
pa sprak og lesestrategier.

Anne Carlsen: Laerer med fordypning i litteraturformidling og
med fokus pa leseopplaring og lesestrategier

Ordimellom gir aktive og engasjerte elever
Kursholder Mona Tapfer

Det nettbaserte leeremidlet Ordimellom &pner for muligheter
som gar langt utover det den tradisjonelle lzereboka gir. Elevene
ser forfatterintervjuer, utdrag av kjente skuespill, Igser nivadif-
ferensierte interaktive oppgaver og kan selv velge om de vil lytte
til eller lese tekstene og oppgavene. Innholdet dekker de fleste
kompetansemalene i norsk for u.trinnet og lar seg enkelt til-
passe hvilket som helst lzereverk.

Mona Tgpfer jobber som norskleerer ved Haugeasen ungdoms-
skole i Fredrikstad og har flere ars erfaring i pedagogisk bruk av
nettbaserte laeremidler. Kurset arrangeres i samarbeid med
Cyberbook.



6. FREMMEDSPRAK

Kurs F 89
Fredag 31.10
09:00-12:00

U.trinn

Kurs F 90
Fredag 31.10
13.30-15.00

M.trinn 5.-7.

Skreddersy engelskundervisningen
slik at den gir laringsutbytte for alle!

Kursholder Lisbeth M. Brevik

P& dette kurset vil du lzere hvordan du gjennom effektive ar-
beidsmetoder kan gke elevenes laeringsutbytte ved & ta utgangs-
punkt i deres forkunnskaper og interesser. Vi ser pa ulike tilnaer-
minger til lesing og leseforstaelse. Hva innebarer det egentlig a
kunne lese? Hva er fordelen ved fgrlesing? Nar forstar elevene
det de leser? Hvordan kan vi differensiere? Hvilke lesestrategier
gir best laeringsresultat?

Lisbet M. Brevik er lektor ved Kastellet skole i Oslo. Hun er
cand.philol med hovedfag i engelsk og forfatter av Damm
Grunnskoles nye engelskverk for u.trinnet: Voices in Time. Kur-
set arrangeres i samarbeid med Damm Grunnskole.

Talking English — varierte metoder
for a fa elevene til a snakke

Kursholder Thor Walter Kristensen

Kurset tar utgangspunkt i engelskverket Talking English fra
GAN Aschehoug og vil ta for seg ulike metoder for & styrke ele-
venes muntlige kompetanse. Kurset vil blant annet komme inn
pa bruk av rollespill, storyline og spill.

Thor Walter Kristensen er lektor med engelsk hovedfag og har
undervisningserfaring fra grunnskole og videregaende skole. Er
leerebokforfatter, har erfaring fra leeremiddelutvikling, og er na
redaksjonssjef i GAN Aschehoug. Kurset arrangeres i samarbeid
med GAN Aschehoug
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7. IKT

Kurs F 91
Fredag 31.10
09.00-12.00

Skole

Kurs F 92
Fredag 31.10
10.00-15.00

Alle
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e-Lector
— Les lettere, les raskere, fa leselyst!

Kursholder David DeBono

e-Lector er et leseverktgy som fremmer lesing av elektroniske
tekster. Programmet kan bl.a. hjelpe elever & knekke lesekoden.
Det folger med et stort testarkiv med lesetekster og gvelser pa
bokmal og nynorsk. Tren pa lyder, diftonger, hgyfrekvensord og
dobbel konsonanter. Testing utfgrt av spesialpedagoger viser at
e-Lector hjelper personer med lesevansker a lese lettere, ras-
kere, samt gjgre lesingen mer lystbetont.

David De Bono, Daglig leder i e-Lector. Bakgrunn fra prosjektle-
delse, programvareutvikling, brukerstgtte og undervisning. Bred
erfaring med innfgring av databaserte hjelpemidler. Erfaren
kursholder. Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy.

Nybegynnerkurs i digital bildebehandling
Kursholder Knut Lgken

Kurset vil gi deg et kort innblikk i hvordan du overfgrer bilder fra
kamera til PC, hvordan du manipulerer det enkelte bilde og
hvordan systematisere bildene i forskjellige mapper.

Selve programmet kan du laste ned gratis pa din PC. Nedlas-
tingsprosedyre far du pa kurset. Det fglger ogsa en grundig
bruksanvisning med kurset. Ta med digitalt kamera, og ngdven-
dig ledning for tilkopling til PC. Ta ogsa med en minnepenn.

Knut Lgken arbeidet inntil varen 2006 til daglig ved Engebra-
ten ungdomsskole pa Kjelsas i Oslo, som kroppsgvingslarer.
Han er svaert datakyndig, og har undervist i alle 7 modulene i
DATAKORTET. Han har ogsa hatt ansvar for dataoppleering av
personalet pa Engebraten, og er administrator for CLASSFRON-
TER. Han har holdt diverse kurs i bildebehandling.



7. IKT

Kurs F 93
Fredag 31.10
09.30-11.00

Bhg/SFO/S.trinn

Kurs F 94
Fredag 31.10
09.00-12.00

U.trinn /Ledere

Kom i gang med IKT i barnehagen
— bli motivert og inspirert
Kursholder Tony og Vigdis Parkins

Enkel IKT viser hvordan 2Simple-programmene kan brukes til &
bygge barns verdier og tro pa egen laereevne. IKT vil oppleves
som ggy og oppbyggende, som bidrar til"a danne positive verdier
i forhold til leereprosessen som helhet. Wenche Kjarnli & To-
runn H Kristiansen fra Lutvannskollen barnehage demonstrerer
hvordan de bruker ulike IKTprogrammer sammen med barna.

Tony Parkins har mange ars erfaring og interesse for leering
og utdanningsspgrsmal og var i fem ar «school governor» pa
Wembley Manor — en modellskole i England. Han har arbeidet
som engelsklarer her i norge og har medvirket til & utvikle kurs
for laerere som «Teachers Toolbox». han har utdanning som
NLP Master Practitioner. Torunn Holth Kristiansen er fagleder i
Lutvannskollen barnehge.

Utforskende naturfagsprogram!

Kursholder Bernt Pedersen

De prisbelgnnede verktgyene inne kjemi, fysikk og biologi fra
SunFlower Learning i England finnes na i norsk sprakdrakt.
Dette er nettbaserte verktgy der elevene kan undersgke grunn-
leggende naturfaglige elementer ved & simulere og eksperimen-
tere med modeller. P4 den maten kan elevene selv utforske
blant annet atomteori, det periodiske system, kjemiske reaksjo-
ner, radioaktivitet, elektrisitet, lyd, lys og balansen i gkosyste-
met. Programmet inneholder eksempler, aktiviteter og arbeids-
ark.

Bernt Pedersen er utdannet Cand.real og lektor. Daglig leder i
Mikrodaisy AS. Griinderpersonlighet med 20-ars undervisnings-
erfaring fra u.trinnet og forfatter av flere laerebgker innen data
og naturfag. Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy AS.
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Kurs F 95
Fredag 31.10
13.00-16.00

Alle

Kurs F 96
Fredag 31.10
09.00-12.00

Skole

72

MultiMedia Lab - et verktgy i sarklasse!

Kursholder Bernt Pedersen

MultiMedia Lab kan brukes av alle (elever og larere) i alle fag
og emner til presentasjon, web-publisering, e-laering i og uten-
for leeringsportalene og til kommunikasjon. Mikrodaisy vil pre-
sentere bade hovedprogrammet i versjon 6.1 og Express-versjo-
nen med en rekke eksempler. Nyheter som multimediale e-opp-
gaver, tekst til tale og geografiske web-kart til prosjektundervis-
ning blir presentert.

Bernt Pedersen er utdannet Cand.real og lektor. Daglig leder i
Mikrodaisy AS. Griinderpersonlighet med 20-ars undervisnings-
erfaring fra u.trinnet og forfatter av flere laerebgker innen data
og naturfag. Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy AS

Den digitale dyslektiker!
Kursholder Stig E. Kvalheim Rambg

Talesynteser sammen med skannere, mobiltelefon, MP3-spiller,
diktafon og tekstfanger gir en dyslektiker magiske evner. Dy-
slektikeren har blitt digitalisert! Lag egne lydbgker og lytt til
pensum eller hgr pa egenproduserte tekster mens du jogger
eller sitte pa bussen. Hvordan motivere eleven til & bruke og ut-
nytte alle mulighetene som ligger i disse hjelpemidlene opti-
malt?

Stig E. Kvalheim Rambg er Adjunkt og arbeider deltid hos
Mikrodaisy og ved Bredtvet kompetansesenter. Han har hoved-
fokus pa hjelpemidler til personer med lese- og skrivevansker og
er en dreven kursholder ovenfor utdanningsinstitusjoner over
hele landet. Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy AS.



.- Lector

LES LETTERE, LES RASKERE, FA LESELYST!
e e e e

Markedets mest komplette
pedagogiske lese/skriveopplaringsprogram

Passer for:

- Barnetrinn

- Ungdomstrinn

- Videregaende

- Voksenoppleering

- Fremmedspraklige

- ADHD/Autisme/trening etter ulykke

e-Lector gjgr din hverdag enklere og mer effektiv. Tilpasses elevenes
individuelle behov. Motivasjonsskapende. Statter repeterende lesing,
leer a lese ved & skrive osv. Talesyntese pa flere sprak inkludert.
Bruk den ogsa i sprakundervisning med tale og glosepugging.

Les mer og last ned gratis demoversjon pa var hjemmeside:

www.e-lector.no

Beswgk var stand, eller delta pa kurs F91 pa Jstlandske laererstevne

e-Lector anbefales av Bredtvet, @verby og Statped Vest kompetansesentra

Kontakt oss:

Tel: 95 86 97 97
e-Lector e-post: salg@e-lector.no
Fossveien 72, 1405 Langhus web: www.e-lector.no
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Kurs F 97
Fredag 31.10
13.00-16.00

Alle

Kurs F 98
31.05.2008
09.00-11.00

B.trinn
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Komplett og universelt LOST-verktgy
Kursholder Stig E. Kvalheim Rambg

TextPilot en serie verktgy som gjgr det enklere a lese, skrive og
forsta tekst. Det finnes i dag flere enkeltstdende programmer
som hver for seg kan tilby deler av denne funksjonaliteten, men
ingen samlet i en felles plattform med en felles filosofi. Utvik-
lingen av TextPilot er en fglge av 10 ar med radgivning og kli-
nisk arbeid sammen med mennesker med andre behov. TextPi-
lot er for alle typer brukere, overalt — i alle programmer. TextPi-
lot integreres i brukerens arbeidsflyt for & redusere kognitiv stgy
og gke forstaelsen.

Stig E. Kvalheim Rambg er adjunkt og arbeider deltid hos
Mikrodaisy og ved Bredtvet kompetansesenter. Han har hoved-
fokus pa hjelpemidler til personer med lese- og skrivevansker og
er en dreven kursholder ovenfor utdanningsinstitusjoner over
hele landet. Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy AS.

Bruk av IKT-ressursen
Nysgjerrigpermetoden.no

Kursholder Trond Rgdvik

Jobber du mye med prosjektarbeid i klassen, og @gnsker innfg-
ring i et godt IKT-verktgy, som i tillegg er gratis? Med Nysgjer-
rigpermetoden.no oppretter du egne arbeidsomrader pa Inter-
nett for sma og store elevgrupper. Elever legger inn tekst og bil-
der — og lager lett flotte rapporter! Kurset er nyttig for alle, men
kurset «Hvordan fa fram forskeren i eleven? Nysgjerrigper inspi-
rerer» anbefales som forkunnskap.

Trond Rgdvik arbeider i Nysgjerrigper i Norges forskningsrad.
Han har mastergrad i IT og har hatt ansvar for videreutvikling av
nettverktgyet Nysgjerrigpermetoden.no de siste arene. Kurset
arrangeres i samarbeid med Forskningsradet.



7. IKT

IKT som stgttende verkigy.
180 minutter med praktiske eksempler til bruk i fag.

Kursholder Unni Skumsrud og Torill Wghni

Kurs F 99 Kurset tar for seg ulike skriveverktgy bade for egen produksjon
Fredag 31.10 og samskriving. Vi jobber med sammensatte tekster med bilde,
13.00-16.00 lyd og variert layout og tekstoppsett. Vi bruker Windowsverktgy

og programvare fra MikroVerkstedet. Vi vil vise praktiske eksem-
pler pa hvordan stgttende pedagogisk programvare og talesyn-
tese kan lette elevenes skriveferdighet og bedre deres innholds-
forstaelse i fag.

M.trinn/U.trinn

Torill Wghni er leder for IKT-ABC i Making Waves. Hun jobber
med |KT-strategiplaner for skoler og lager og holder kurs. Hun
har jobbet mange ar som laerer. Unni Skumsrud er pedagogisk
konsulent i MikroVerkstedet. Hun har jobbet mange ar som
leerer og kursholder. Kurset blir arrangert i samarbeid med for-
laget MikroVerkstedet.

LingDys og LingRight er

MeF tid til det
som betyr noe

4

»

LingDys

« fungerer for bokmal og nynorsk
« fire forskjellige ordbaker

* dialekttilpasset

* norsk talesyntese

i

|

skriveverktgy utviklet for
personer med dysleksi
eller andre lese- og skrive-
vansker. LingDys gir stotte
for norsk, LingRight for
engelsk, og begge kan

brukes sammen med
bade Microsoft Office og
OpenOffice.org.

LingDys og LingRight gjer
det enklere & skrive, slik at
man kan bruke mindre tid
pa skrivefeil og mer tid pa
det som virkelig betyr noe.

7 LingRight

* kan sl& opp feilstavede norske ord

« takler typisk norske feil

¢ engelsk-norsk bla ordbok

* engelsk talesyntese

Forhandlere:

Jobber du med personer
som har lese- og skrive-
vansker? Ta i sa fall
kontakt med LingIT for &
fa fullversjoner av
LingDys og LingRight.

Send en e-post til
bestilling@lingit.no
eller ring oss pa

73 60 59 22.

Besgk gjerne LingITs

stand pa Ostlandsk
Lzererstevne.

@ lingIT

LingIT AS
Telefon 73 60 59 22

Mikrodaisy AS
Telefon 32 17 14 00
www.mikrodaisy.no

www.lingit.no




7. IKT

Kurs F 100
Fredag 31.10
10.00-13.00

Alle
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Norsk og engelsk skrivestgtte

Kursholder Marianne Strand

LingDys og LingRight er stavekontrollprogram i henholdsvis
norsk og engelsk. Programmene bestar av kjernefunksjonene;
en kombinasjon av stavekontroll, oppslag i flere ordbgker, ord-
prediksjon (valgfritt) og talesyntese (kunstig tale), som gir effek-
tiv hjelp til rettskriving. Programmene kan tilpasses den enkelte
bruker gjennom individuelle innstillinger, og er kjempegode
verktgy for dyslektikere og lese- og skrivesvake. Begge program-
mene er godkjente hjelpemidler via rikstrygdeverket.

Marianne Strand har bachelorgrad i pedagogikk og videreutdan-
ning innen alternativ og supplerende kommunikasjon. Hun ar-
beider i dag som spesialpedagogisk konsulent hos Mikrodaisy.
| tillegg til & teste ut, vurdere og selge programvare og hjelpe-
midler, holder hun kurs innen lese- og skrivetreningsverktgy for
elever, lzrere og spesialpedagoger rundt omkring i hele landet.
Kurset arrangeres i samarbeid med Mikrodaisy AS.



8. MATEMATIKK

Kurs F 101
Fredag 31.10
13.00-16.00

Bhg

Kurs F 102
Fredag 31.10
09.00-11.30

Bhg/S.trinn

MIO — Matematikken,
Individet og Omgivelsene.
Matematikkmestring i barnehagen

Kursholder Hilde Skaar Davidsen

Hvordan kan barnehagen legge til rette slik at alle barn far gode
matematikkopplevelser? Hva er egentlig matematikk i forhold
til denne aldersgruppen? Kurset gir ideer til hvordan systema-
tisk arbeid med matematikk kan gjennomfgres i barnehagen,
gjennom lek, eksperimenter og hverdagsaktiviteter. Kurset tar
utgangspunkt i MIO, et nytt observasjonsmateriell til bruk i bar-
nehagen.

Hilde Skaar Davidsen er radgiver ved Forum for matematikk-
mestring/Sgrlandet kompetansesenter. Hun er utdannet fgrsko-
leleerer og cand.paed.spec. Har veert med & utarbeide MIO, ut-
viklet ved Sgrlandet kompetansesenter i samarbeid med UiS og
utgitt pa Aschehoug forlag. Kurset arrangeres i samarbeid med
Aschehoug.

Matte pa tvers — matematikk
i overgangen fra barnehage til skole

Kursholder Else Havnevik Devold

Dette er et praktisk kurs med mange ideer til aktiviteter der lek
og laering og utvikling av tallbegrepet er i fokus. Kursdeltakerne
far en kort innfgring i utvikling av tallforstaelse og far sa delta i
ulike aktiviteter som passer for barn fra 5 til 9 ar. Kurset er ba-
sert pa erfaringer fra tre kommuner der lzrere og fgrskolelarere
har samarbeidet om a lage og gjennomfgre varierte matematik-
kaktiviteter pa tvers av barnehage og skole.

Else Havnevik Devold arbeider til daglig pa 1.-3. trinn pa Gr-
nerlgkka skole. Er utdannet fgrskolelaerer, har hovedfag i barne-
hagepedagogikk og har i tillegg studert matematikk for laerere
pa HiO. Var i 2007 prosjektleder for «Matte pa Tvers» i regi av
HiO og Fylkemannen i Oslo og Akershus.
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7. MATEMATIKK

Kurs F 103
Fredag 31.10
09.00-12.30

Bhg/S.trinn/
Ledere

Kurs F 104
Fredag 31.10
14.00-16.00

Skole

78

Ggy med matte?!

Kursholder Irina Hansen

Hva er matematikk i barnehagen? Det er lek, men veldig syste-
matisk lek. P& kurset skal vi leke sammen og lzere & snakke ma-
tematikk med, og til barn fra 2 ar og oppover. Kurset er stort sett
for barnehagefolk, men kan ogsa veere nyttig for laerere pa sma-
skoletrinnet. Kurset er veldig praktisk. Ta med det saks og et par
A4 ark.

Irina er utdannet som fd@rskolelaerer fra Russland (Murmansk).
Hun har tatt videreutdanning i Norge i: Flerkulturelt arbeid i
barnehagen/skole og Grunnleggende Lese/Skrive/Matematikk-
oppleering. Hun har 21 ars erfaring som fgrskolelarer, styrer og
kursleder.

Hvordan utnytte potensialet
i getSmart matematiske kortstokker?

Kursholder Skage Hansen

getSmart er navnet pa en stadig voksende serie matematiske
kortstokker. Hgsten 2008 er det kommet fem nye produkter.
Fire av disse tar for seg hovedomradet maling (masse, volum,
tid og lengde). Den femte kortstokken er en ny Kids variant som
har store differensieringsmuligheter. Den vil blant annet ta for
seg «tiervenner» og multiplikasjon, men her er det flere mulig-
heter. Kurset vil innebaere en presentasjon av et utvalg av nye
og «eldre» produkter. | tillegg vil deltakerne fa en innfgring i
hensiktsmessig bruk av getSmart til «klasseromsundervisning».
Det blir ogsa satt av tid til at deltakerne selv far prgve ut ulike
spill med kortstokkene og gjgre seg kjent med bruken av tilbe-
hgr som er tilgjengelig til noen av produktene.

Kursholders navn er Skage Hansen og er matematikklaerer ved
Engebraten ungdomskole i Oslo. Han er utdannet sivilgkonom,
har matematikk fra universitet/hggskole og ogsa praktisk peda-
gogisk utdanning. ldeen till kortstokkene fikk han som resultat
av skolens satsing pa laeringsstrategier.



Leenr
Mattelek! T

- et matematikkverktgy for barnehage og sm3skole

Leeringsverkstedet lanserer né et nyutviklet pedagogisk
verktey i matematikk basert p& rammeplanen for barnehagen.
Mattelek-pakken inneholder et idehefte og en stor og
innholdsrik materiellpakke. Mattelek vektlegger at barna er
aktivt deltagende, og at lek med leering er goy.

Ma’ceriel lPa [<l<€l’) er satt sammen av hand-
plukkede gjenstander som kan kombineres i flere ulike
sammenhenger. Passer til bruk i bade sma og store
grupper. Pris 5650,-

ldéhef’ce’c bestar av mer enn 150
konkrete oppgaver med ulik vanskelighetsgrad. -

Enkelt & bruke, med flotte illustrasjoner til alle '
oppgaver. Pris 599,-

10GICO &*

Lekbetont leeremiddel Y tof
Ramme uten lose deler

Selvkontrollerende oppgaver

Matematikk, nors, engelsk, begreper og relasjoner
Barnehage - smaskoletrinnet - mellomtrinnet

Bestilling: 41538011
ordre@laringsverkstedet.no

nettbutikk: www.laringsverkstedet.no Vitilbyr kurs imattelek

Jessheim Storsenter, Storgata 6, 2050 Jessheim e TIf 63 97 79 92
Henrik Wergelandsgt 26, Kristiansand e TIf 38 07 15 90

www.laringsverkstedet.no



8. MATEMATIKK

Kurs F 105
Fredag 31.10
13.00-16.00

U.trinn

Kurs F 106
Fredag 31.10
09.30-11.00

Skole

80

Tilpasset matematikkoppleering i praksis
Kursholder Ole Johansen

Lar hvordan du kan bruke konkreter i undervisningen for & va-
riere mellom verbale og visuelle representasjoner, samt under-
spkende aktiviteter. Fa gode idéer til vellykket matematikkopp-
lzering og bruk av digitale leringsressurser. Fa tips til praktiske
undervisningsopplegg og eksempler pa undersgkende aktivite-
ter.

Kursholder Ole Johansen er til daglig lerer pa Hersleb skole i
Oslo og bruker Nye Mega i undervisningen. Han har hovedfag i
matematikk-didaktikk, har veert med pa a utarbeide de nasjo-
nale prgvene i matematikk og utviklet og gjennomfgrt en digital
prgve for Vg1l i Oslo. Kurset arrangeres i samarbeid med Damm
Grunnskole.

Detaljene som lett blir
forbigatt i begynneroppleaeringen

Kursholder Elin Natés

Hvordan konkretisere de sma detaljene slik at telling, tierover-
gang og posisjonssystemet blir forstatt? Det som ikke ordlegges
eller forklares, men tas for gitt, er ofte de sma detaljene elevene
trenger for & forsta. Hvordan konkretisere detaljene i hvert tema
slik at elevene forstar og kan anvende det de har laert? Passer
for lzerere pa barnetrinnet og for leerere innen spesialundervis-
ning pa ungdomsstrinnet.

Elin Natas er utdannet spesialpedagog ved UiO. Hun jobber til
daglig med elever som har lese- og skrivevansker, matematikk-
vansker og forskjellige former for konsentrasjonvansker. Hennes
erfaring er at manglende begreper og begrepsforstaelse, det a
forstd hva ordene betyr, er en av arsakene til lerevanskene.
Grunnleggende og systematisk undervisning og gode konkreter
kan i stor grad bade forebygge og «reparere» disse vanskene.
Kurset arrangeres i samarbeid med i:SEE Conceptual Learning
DA.



8. MATEMATIKK

Kurs F 107
Fredag 31.10
13.00-16.00

B.trinn

Kurs F 108
Fredag 31.10
09.00-12.00

SFO /B.trinn

Spill og aktiviteter
i matematikkundervisninga
Kursholder Mona Ragsseland

Matematikk skal skape spenning og engasjement. Det handler
om & frembringe motivasjon for laering. Kurset kommer til & vise
eksempler pa ulike spill og aktiviteter som bade gir rom for
bedre forstaelse og innsikt i matematikk, men som ogsa som
kan veere til hjelp i arbeidet med automatiseringen av ulike fer-
digheter. Kurset kommer ogsa til & vektlegge hvordan vi kan fa
elevene til & snakke matematikk gjennom aktivitetene.

Mona Rgsseland er ansatt ved Nasjonalt Senter for Matematikk
i Oppleaeringen der hun blant arbeider med etterutdanning av
leerere og ulike kompetansehevingsprosjekt i matematikk rundt
om i landet. Hun er ogsd medforfatter av MULTI, som er et nytt
lereverk i matematikk for barneskolen. Kurset er i samarbeid
med Gyldendal undervisning.

Lekende Teknologi & Design for barneskolen
Kursholder Maria Tindberg og Sissel Heidel

Kurset vil veere et praktisk verkstedskurs. Vi arbeider med vari-
ert og lekent utstyr, fgrst og fremst for konstruksjonslek. Utsyret
er fra Edu-Nor AS, som bl.a. er hovedleverandgr til Norges fgr-
ste Teknotek pa Toppasen skole i Oslo. Den lekende tilneaer-
mingen i lerestoffet, det a erfare, vektlegges. | tillegg reflekte-
rer vi rundt det tverrfaglige temaet Teknologi & Design.

Maria Tindberg har 23 ar i Osloskolen bak seg, som lzrer, assis-
terende rektor og pedagogisk veileder i Utdanningsetaten. Hun
driver na eget firma, Edu-Nor AS, som leverer utstyr, hele spe-
sialrom, konsulenttjenester og kurs til skoler og barnehager i
hele landet. Sissel Heidel er realfagsutdannet lzerer og har job-
bet pa barnetrinnet i Oslo i 25 ar. Hun er fortsatt laerer. Hun er
ogsa en erfaren kursholder, spesielt med brukerkurs for matte-
og naturfagsrom pa skoler i Oslo.
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9. NATUR / TEKNIKK / MILJ@

Kurs F 109
Fredag 31.10
09.30-11.30

B.trinn

Kurs F 110
Fredag 31.10
12:30-15.30

U.trinn

82

Hvordan fa fram forskeren i eleven?
Nysgjerrigper inspirerer
Kursholder Tuva Bjarkvold

Praktisk tilnaerming til Forskerspiren i naturfagsplanen i Kunn-
skapslgftet. Kurset tar sikte pa & gi tips og inspirasjon til a
gjennomfgre vitenskaplig prosjektarbeid i barneskolen. Nysgjer-
rigpermetoden blir demonstrert med eksempler fra prosjekter
kursholderen selv har gjennomfgrt med klasser i grunnskolen.

Tuva Bjgrkvold er lzerer ved Eiksmarka skole. Hun jobber som
ressursleaerer for Nysgjerrigper. Hun bruker forsking i sin under-
visning. Bjgrkvold har skrevet boka «Boller og brgk» og «Zeppe-
lin 7».

Forskerspiren:
Enkle og spennende naturfagsaktiviteter

Kursholder Hanne S. Finstad og Jargen Kolderup

Pa dette kurset gjgres det aktiviteter som er enkle & gjennom-
fgre, gjennomfgres med enkelt og rimelig utstyr, engasjerer ele-
vene og gir hgyt faglig utbytte. Alle aktivitetene er hentet fra
Trigger. mange er nye i naturfagssammenheng, mens andre er
gode, gamle klassikere. Forskerspiren star som en fellesnevner
for de aktiviteter i naturfag, og vi kommer til & fokusere pa hvor-
dan vi kan utnytte dette hovedomradet av laereplanen opp mot
aktivitetene.

Hanne S. Finstad har hovedfag i biokjemi og doktorgrad i bio-
logi og et enormt arrangement for formidling av naturfag. Siden
1998 har hun jobbet pa heltid med formidling av forskning og
vitenskap og har skrevet populaervitenskapelige bgker for barn
og grunnlagt Forskerfabrikken, Norges fgrste forskerskole for
barn. Jgrgen Kolderup har grunnfag i alle realfag, hovedfag i
biologi og er stipendiat ved Universitetet i Oslo. Han er natur-
fagsleerer pa lererutdanningen ved Hggskolen i Vestfold og har
erfaring som lzerer i ungdomsskolen. Kurset arangeres i samar-
beid med Damm Grunnskole.



9. NATUR / TEKNIKK / MILJ@

Kurs F 111
Fredag 31.10
13.00-16.00

U.trinn

Kurs F 112
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg

Detektivoppgaver i kjemi for u.trinnet,
med praktiske eksempler

Kursholder Merete Hannisdal

Kom og gjennomfgr noen interessevekkende aktiviteter for bruk
i naturfaget for u.trinnet. Ved hjelp av pavisningsreaksjoner og
kunnskap om stoffers egenskaper Igser vi detektivoppgaver for
kjemikere. Flere av oppgavene er hentet fra laereverket Eureka!
Hvor kursholder er medforfatter.

Merete Hannisdal er fgrstelektor ved HiO. Hun har lang erfaring
fra undervisning i grunnskole og videregaende skole og har ar-
beidet ved Skolelaboratoriet i kjemi ved UiO. Merete har deltatt
i nasjonalt fagplanarbeid og er medforfatter av bgker for alle
trinn i utdanningslgpet. Kurset er i samarbeid med Gyldendal
Undervisning.

Sol Ute sol inne
— naturen som leke og utviklingsarena

Kursholder Lars Maanum

Hvordan kan vi med helhetlig laeringssyn arbeide ute, bade med
a fremme glede over naturopplevelser, gi barn mestringsopple-
velser pa mange plan, utvikle sosial kompetanse, medvirke,
jobbe med fagomradene og hgyne bade barnas og de voksnes
miljgbevissthet? Et bedre uteliv handler ikke bare om a bli glad
i naturen! Barn i dag beveger seg for lite, er for stillesittende, og
er alt for mye inne! Tar vi dette alvorlig nok?

Enhetsleder Lars Maanum — fgrskolelaerer og inspirator og har
over 35 ars erfaring fra arbeid med barn og natur. Han har erfa-
ring som styrer ved Steinbraten barnehage i 22 ar og 5 ar fra
Vangen skistueog leirskole. Han har ledet 3 LUA arbeider me
dstgtte fra Fylkesmannen. Han er kjent som en inspirerende
kursholder og turleder, og har veert en padriver for & fa barn og
voksne i norske barnehager mer ut i naturen.
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Kurs F 113
Fredag 31.10
09.00-11.30

Alle

Kurs F 114
Fredag 31.10
12:20-15.00

Alle

84

Leering i friluft
— grunnleggende friluftslivskunnskaper
Kursholder Annika Ljungstram og Nicolay Moe

Et praktisk kurs i grunnleggende friluftslivskunnskaper som bal-
tenning, oppsett av gapahuk, bruk av kokeapparater og matla-
ging i friluft. | tillegg holder vi noen morsomme leker som kan
kobles opp mot leeringsmalene i Kunnskapslgftet. Kurset vil
veere aktuelt for alle som jobber utendgrs med barn. Friluftsra-
denes idepermer, Leering i friluft og Fritid i friluft, vil bli presen-
tert pa kurset.

Nicolay Moe er friluftslivsveileder med utdanning fra Norges
idrettshggskole og han har fem ars erfaring som kursholder. An-
nika Ljungstrgm er helsepedagog og friluftslivsveileder og hun
er fagsjef for kursvirksomheten i Oslofjordens Friluftsrad. Kur-
set arrangeres i samarbeid med Oslofjordens Friluftsrad.

Lzering i friluft
— grunnleggende friluftslivskunnskaper

Kursholder Annika Ljungstram og Nicolay Moe

Et praktisk kurs i grunnleggende friluftslivskunnskaper som bal-
tenning, oppsett av gapahuk, bruk av kokeapparater og matla-
ging i friluft. | tillegg holder vi noen morsomme leker som kan
kobles opp mot laeringsmalene i Kunnskapslgftet. Kurset vil
veaere aktuelt for alle som jobber utendgrs med barn. Friluftsra-
denes idepermer, Leering i friluft og Fritid i friluft, vil bli presen-
tert pa kurset.

Nicolay Moe er friluftslivsveileder med utdanning fra Norges
idrettshggskole og han har fem ars erfaring som kursholder. An-
nika Ljungstrom er helsepedagog og friluftslivsveileder og hun
er fagsjef for kursvirksomheten i Oslofjordens Friluftsrad. Kur-
set arrangeres i samarbeid med Oslofjordens Friluftsrad.



9. NATUR / TEKNIKK / MILJ@

Kurs F 115
Fredag 31.10
13.00-16.00

M.trinn 5.-7.

Kurs F 116
Fredag 31.10
09.30-11.30

Alle

Regnmakerne
— energi og klimautfordringer

Kursholder Anne Elisabeth Scheen

Kurset er utviklet av ENOVA SF i samarbeid med Naturfagsen-
teret, og tar sikte pa a styrke den energifaglige kompetanse hos
leerere i grunnskolen, spesielt naturfagleerere. Kurset vil gi en
introduksjon til undervisningsopplegget «<Regnmakerne — et hel-
hetlig opplegg for energiundervisningen», og vil ogsa gi leererne
erfaring med praktiske aktiviteter som finnes i permen «regn-
makerne».

Anne Elisabeth Scheen har flere ars erfaring som lektor i fysikk,
naturfag og matematikk. For tiden er hun ansatt som universi-
tetslektor ved Naturfagsenteret hvor hun jobber med fysikk og
energitema og spesielt Regnmakerkonseptet.

Hvordan engasjere og inspirere
barn og unge til friluftsglede?

Kursholder Trond Strgmdahl

Foredragsholderen har skrevet barne- og ungdomsboka «Veien
til villmarka», og han har holdt mer enn 350 foredrag om fri-
luftsliv, mange av dem pa skoler. Pa dette kurset lzerer han bort
hvor enkelt det er & f& mer ut av opplevelsene i naturen, og han
gir kunnskap du kan dra nytte av for & engasjere og inspirere til
friluftsglede blant barn og unge.

Trond Strgmdahl, forfatter og foredragsholder — og Lars Mon-
sens turkamerat de siste 20 ara. Trond har 15 ars erfaring fra
Bjgrndal skole i Oslo, bl.a. som skolens utelarer. Kurset er i
samarbeid med Larsforlaget.
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Kurs F 117
Fredag 31.10
13.00-15.30

B.trinn /Ledere

86

Ungt Entreprengrskap pa barnetrinnet
Kursholder Gustav Weiberg — Aurdal

Ungt Entreprengrskap er en ideell forening som blant annet job-

ber for a:

e utvikle barn og ungdoms kreativitet, skaperglede og tro pa seg
selv

e inspirere til framtidig verdiskaping i en sosial, kulturell og
gkonomisk
sammenheng

e gi barn og ungdom forstaelse for betydningen av verdiskaping
og nyskaping i naringslivet

e fremme barn og ungdoms samarbeidsevne og ansvarsbevisst-
het

Kurset vil vise hvilke muligheter kunnskapslgftet gir for & jobbe
med entreprengrskap pa barnetrinnet gjennom metodene
SMART og Vart lokalsamfunn.

Gustav Weiberg-Aurdal har bakgrunn som laerer og har jobbet i
Ungt Entreprengrskap Oslo i over fem ar med ansvar for entre-
prengrskap i grunnskolen. Les mer pa www.ue.no. Kurset arran-
geres i samarbeid med Ungt Entreprengrskap Oslo.



www.skoleskogen.no

Skoleskogen er undervisningsprogrammet
Lare med skogen sin nye portal for lerere,

skoleledere, foreldre og andre som er interes- .Sk ﬂ'IESk ﬂgEﬂ'

sert i tverrfaglig undervisning i skoleskogen.
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fram en rekke aktiviteter og oppgaver for
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uteskole. Skoleskogen er en overbygning over
temasidene Energiveven, Treveven, Utesko-
leveven og Kongleposten.
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www.energiveven.no eveven.no

For deg som er ung og onsker & bidy er ung. Har du sans for arkitekeur,
valg av energikilde. Energiveven gf
om bioenergi!

www.uteskoleveven.no www.kongleposten.no

For deg som er laerer. Uteskoleveven gir deg tips il Kongleposten er elevenes egen tumleplass! Lek og

aktiviteter i skoleskogen. leer om skog. Presenter skolens aktiviteter og delta

i spennende konkurranser!



10 FYSISK AKTIVITET / MOTORISK TRENING / HELSE

Kurs F 118
Fredag 31.10
09.30-11.30

SFO

Kurs F 119
Fredag 31.10
14.00-16.00

Bhg/SFO/B.trinn
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SFO - Allidrett for alle

Kursholder Bjgrnar Holszter

Med midler fra Kunnskapsdepartementet og NIF, har Furuset IF
og SFOene i Bydel Alna startet opp prosjektet Allidrett For Alle
i SFO. Malet er & gke kompetansen til de ansatte, og fa barn til
a veere fysisk aktive i minst 30 minutter hver dag pa SFO.

Bjgrnar Holszeter har jobbet i SFO i 11 ar. Han er idrettskoordi-
nator for prosjektet Allidrett For Alle og kombinerer
stillingen med a veere leder pa Jeriko SFO. Bjgrnar er glgdende
opptatt av at barna skal veere fysisk aktive. Han jobber kontinu-
erlig med & heve utemiljget i barnas naeromrade slik at de blir
stimulert til & veere fysisk aktive bade i tilrettelagt aktivitet og i
den frie leken.

Barn og kosthold
— praktiske tips om sunt kosthold

Kursholder Ellen Hovland

Vi hgrer stadig at det er viktig at barn spiser sunt. Bade for a
vokse, holde seg friske og legge grunnlaget for god helse senere
i livet. Men radene spriker i alle retninger. Hva er egentlig best
for barna? Er yoghurt den verste sukkerkilden for barn? Hvor ille
er egentlig sjokoladepdlegg? Kurset vil inneholde svarene pa
dette og mange andre praktiske tips.

Ellen Hovland er utdannet klinisk ernaringsfysiolog, med ho-
vedfag i barns kosthold. For tiden jobber hun ved Opplysnings-
kontoret for Meieriprodukter.
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Kurs F 120
Fredag 31.10
13.00-16.00

SFO /B.trinn

Kurs F 121
Fredag 31.10
09.00-12.00

Alle

Aktiv lzering i friluft
Kursholder Hege Melby og Ragnhild Leirset

Uteskole er ogséa skole! Positive naturopplevelser og variert fy-
sisk aktivitet er bra for barns utvikling. Det vil vaere med 3
hjelpe dem & na kompetansemalene innen mange fag og gve
opp de grunnleggende ferdighetene. Larestoffet i de fgrste
arene skal vaere mest mulig tverrfaglig. Hvis det legger vekt pa
daglig fysisk aktivitet for elevene, vil opplegg i naturen kunne
vaere en integrert del av mange fag i skolen. Aktivitetene som
blir gijennomgatt bergrer fglgende fag: natur og miljg, norsk,
matematikk, kunst og handverk, kroppsgving, mat og helse.

Hege Melby har drevet med uteskole i 15 ar, utdannet innen
skog og skogbruk, og har praktisk pedagogisk utdanning. Hun er
ansatt i Skogselskapet i Buskerud. Ragnhild Leirset er utdannet
fra UMB innen naturforvaltning. Hun er ansatt i Drammen og
Opland turistforening der hun arbeider med a fa barn, ungdom
og voksne ut i friluft. Kurset arrangeres i samarbeid med Skog-
selskapet i Buskerud og Drammen og Oppland Turistforening.

Kroppslig lek
— hvorfor skal vi legge til rette for slik lek?

Kursholder Heid Osnes

Kroppslig lek — hvorfor skal vi legge til rette for slik lek? Syn pa
barn og syn pa laering er viktige faktorer for hvordan vi organise-
rer og tilrettelegger laeringssituasjoner. Kurset vil vise praktiske
eksempler pa kroppslig lek og hvordan en kan tilrettelegge og
organisere denne type lek. Samtidig vil det presenteres teori
som legitimerer at kroppen, bevegelsene og den viltre leken kan
vaere sentral i pedagogisk arbeid. Kurset er praktisk. Ta med
klaer du kan bevege deg i.

Heid Osnes: Hggskolelektor i fysisk fostring pa fgrskoleleererut-
danningen, HiO. Hovedfag fra Norges l|drettshggskole med
fokus pa utviklingshemmede. Hun er opptatt av den kropps-
lige/fysiske leken med vekt pa utprgving og eksperimentering
med egen kropp. Utfordring, mestringsopplevelser og kroppsbe-
vissthet star sentralt i valg av metodikk.
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Kurs F 122
Fredag 31.10
12:30-16.00

Alle

Kurs F 123
Fredag 31.10
10.00-15.00

M.trinn/U.trinn
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Kroppen i lek — la det bli sirkus!
Kursholder Maybritt Jensen og Heid Osnes

Pa dette kurset vil vi vise sirkusaktiviteter som lett kan
gjennomfgres i barnehagen og pa alle skoletrinn i grunnskolen.
Gjennom balansegvelser, akrobatikk, klovning, pyramidebyg-
ging og sjonglering vil vi prgve ut gvelser hvor alle elever vil
kunne oppleve mestring. Vi vil gi rad og tips til hvordan ulike fag
kan integreres i prosjektarbeid. Kurset er praktisk. Ta med klaer
du kan bevege deg i.

Heid Osnes er lzrer i fysisk fostring pa farskoleleererutdan-
ningen, HIO. Hovedfag fra Norges |drettshggskole med fokus pa
utviklingshemmede. Hun er opptatt av den kroppslige/fysiske
leken med vekt pa utprgving og ekperimentering med egen
kropp. Utfordring, mestringsopplevelser og kroppsbevissthet
star sentralt i valg av metodikk. Maybritt Jensen er larer i
drama pa farskoleleererutdanningen,HIO. Hovedfag i teatervi-
tenskap fra UiO med hovedoppgave i gjgglerkulturen fra middel-
alderen frem til i dag. Underviser innen tema klovning og sirkus.
Begge to har i flere ar undervist sammen og holdt kurs innen sir-
kus for laerere og studenter pa ulike nivaer.

Ungdom og kosthold
Kursholder Kjersti Selseth

Dette er et kunnskaps- og inspirasjonskurs for de som undervi-
ser i mat og helse. Kurset tar for seg hvordan det star til med
ungdommens kosthold og om hvordan de kan bevisstgjgres pa
sitt eget kosthold. Det blir halvparten teori og halvparten prak-
tisk matlaging.

Kjersti Seseth er utdannet faglaerer i ernzring, helse og miljg-
fag. Hun jobber for tiden pa opplysningskontoret for Meieripro-
dukter.
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Kurs F 124
Fredag 31.10
09.00-12.00

Bhg/B.trinn

Kurs F 125
Fredag 31.10
12:30-16.00

Alle

Barn med vanskelige
livsbetingelser og vart ansvar

Kursholder Jan Steneby

Hvordan kan vi mgte barn som har vanskelige livsbetingelser og
hvor gar grensen mellom vart og andre instansers ansvar? Vi sier
ofte at barn er i krise nar familiesituasjonen er preget av forel-
drenes psykiske lidelser eller rusproblemer. Hvordan kan de
vanskelighetene barn strir med vise seg i barnehage, skole eller
SFO og hvordan mgter vi barna og familiene deres?

Jan Steneby er utdannet f@rskolelaerer. Han har tidligere erfa-
ring fra arbeid i barnehager og arbeider na som fagkoordinator
og foredragsholder i Organisasjonen Voksne for Barn. Han er an-
svarlig for fagomradet risikoutsatte barn og sarlig barn som har
psykisk syke og/eller rusmiddelavhengige foreldre. Kurset arran-
geres i samarbeid med organisasjonen Voksne for barn.

Oppmerksomhetstrening for barn
Kursholder Anne Saelebakke

Hvordan kan var tids overstimulerte barn lere & holde balansen
i en travel og utadrettet hverdag? Prosjektet «Barn i balanse» gir
barn ngkler til & mestre disse utfordringene. Den rgde trad er
trening av oppmerksomheten gjennom stillhetserfaring, vennlig
bergring, bevegelse med konsentrasjon, tid til refleksjon. Hen-
sikten er avspenning og stressmestring, karakterbygging og all-
menndannelse. Pilotprosjektet ved Drgbak Montessoriskole blir
presentert, samt smakebiter pa ngklene.

Anne Szlebakke er lzrer, fysioterapeut og psykoterapeut. Til
daglig arbeider hun med undervisning, veiledning og terapi. Se
www.anneselebakke.no. Oppmerksomhetstrening/mindfulness
gar igjen som en rgd trad i hennes arbeid. For tiden er hun leder
for det praktisk/pedagogiske prosjektet «Barn i balanse», hvor
barn lzerer ngkler til balanse og livsmestring. Hun har lang erfa-
ring fra grunnskolen som fysioterapeut, pedagogisk veileder og
spesiallaerer med kompetanse pa fysisk fostring, kinesiologi og
forbyggende helsearbeid.
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M.trinn

Kurs L 2
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Bhg/SFO/S.trinn
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LORDAG 1.11

Hvordan undervise i leseforstaelse?
Kursholder Rune Andreassen

Vi vet at teknisk leseferdighet og leseflyt er viktig, men ikke til-
strekkelig for & oppna god leseforstaelse. Nar lesing skal veaere
et leeringsredskap, bgr fokus rettes mot & elevenes motivasjon,
forkunnskaper og bruk av strategier. Kurset gir eksempler pa
hvordan undervisningen kan legges opp for at elevene skal bli
engasjerte lesere. Elementer som blir fremhevet er nysgjerrig-
hethet, klasseromsdialog, kognitiv modellering, gradert stgtte
og elevsamarbeid. Erfaringer fra norske leerere som har prgvd ut
denne type undervisning blir gjennomgatt.

Rune Andreassen har lang erfaring som learer pa alle trinn i
grunnskolen, og har arbeidet som radgiver i PP-tjenesten, med
lese- og skrivevansker som spesialfelt. Har foretatt en feltstu-
die om leseopplaring pa mellomtrinnet og har publisert artikler
om leseopplaring og leseforstaelse. Er na ansatt ved Hggskolen
i @stfold, Avdeling for leererutdanning.

Hva kan vi gjgre for
de mest utfordrende barna?

Kursholder Lise Barsge

Stadig flere barn i barnehage og skole er urolige, ukonsentrerte

og utagerende. Dette kurset vil handle om:

e Hva kan dette skyldes?

e Hva kjennetegner disse barna, og hvilke behov har de?

¢ Hva slags kompetanse er ngdvendig for & lykkes i arbeidet
med disse barna?

Lise Barsge er laerer og pedagogisk veileder og har lang erfaring
fra arbeid med barn og unge med atferdsvansker. Hun er en er-
faren kursholder i dette temaet bade for barnehage, skole og
foreldre.



1. PEDAGOGIKK

Kurs L 3
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Alle

Kurs L 4
Lgrdag 01.11
09:00-12.30

Alle

Barn i sorg og krise.
Hvordan kan skole og barnehage mgte dem?

Kursholder Tine Bge Joheim

Hvordan kan barnehagen og skolen legge forholdene til rette
slik at barn som opplever sorg/krise blir mgtt pa en best mulig
mate. Vi skal se pa ulike reaksjoner hos barn, men og ha fokus
pa hvordan vi kan mgte de barna dette gjelder.

Tine Bge Joheim er utdannet fgrskoleleerer og spesialpedagog.
Hun har jobbet som pedagogisk leder i 15 ar, og som spesialpe-
dagog i 9 ar. Hun har veert engasjert i Stgtteforeningen for Kreft-
syke barn, der hun har hatt ansvar for kontakt med familier som
mister barnet sitt i kreft. Hun er for tiden ogsa engasjert som
gruppeleder i sorggrupper for barn som mister naere relasjoner.

Autisme og persepsjon
Kursholder Ellen Ekevik

De fleste som kjenner noen med autisme/asperger syndrom har
lagt merke til spesiell atferd knyttet til sansestimuli. Kurset
handler om disse seeregenhetene, hva det er for noe og hvordan
det kan kartlegges. Dette er av stor viktighet i forhold til tilret-
telegging pa alle arenaer for disse barna/ungdommene - kan-
skje spesielt i skolesituasjonen.

Ellen Ekevik er cand. ed. Har i en arrekke arbeidet i videre-
gaende skole med ungdom med psykisk utviklingshemming og
ungdom med autisme. Ansatt i Habiliteringstjenesten i @stfold
1991-95, deretter i PPT. N& ansatt i PPT for Hobgl, Skiptvet
& Spydeberg. Hovedoppgavetemaet var Asperger syndrom.
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Kurs L 5
Lgrdag 01.11
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Bhg

Kurs L 6
Lgrdag 01.11
09.30-11.30
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Workshop om humor i barnehagens arbeid
Kursholder Randi Evenstad og Magritt Lundestad

«Glede, humor og estetiske opplevelser ma vaere kjennetegn ved
barns tilvaerelse i barnehagene» jfr Rammeplan for barnehagen
pkt.2.4 Kurset har en praktisk og teoretisk innfallsvinkel til
humor i arbeidet i barnehagen. Gjennom lek og ulike @gvelser
setter vi fokus pa barns utvikling av humorforstaelse, sosial
kompetanse og de voksnes eget forhold til humor i barnehage-
hverdagen.

Randi Evenstad er hggskolelektor i pedagogikk og drama og un-
derviser i fgrskolelarerutdanningen ved HiO. Magritt Lundestad
er hggskolelektor i pedagogikk og er radgiver ved praksisenheten
ved HiO. Hun har skrevet flere bgker om personalsamarbeid og
ledelse. Begge er fgrskolelaerere og har arbeidet i barnehage.

Gir vi gutter og jenter
like muligheter i barnehagen?

Kursholder Pia Friis

Pedagoger sier de behandler gutter og jenter i barnehagene likt
fordi de behandler barn individuelt. Prosjekter i Norge og Sve-
rige viser imidlertid at vi gjgr stor forskjell pa gutter og jenter
fordi vi alle har noen formening om hvordan gutter og jenter
henholdsvis skal vaere. Et prosjekt kalt Observant og rettferdig i
Bjerkealleen og Myrer Kanvas-barnehager tok video-opptak av
personalet i samhandling med barn for & analysere klippene ut i
fra et kjgnns-perspektiv. Foredraget forteller om prosjektet, om
vare erfaringer og viser en del av video-klippene. Man far ogsa
vite hvordan andre barnehager kan gjgre det samme prosjektet i
egen barnehage.

Pia Friis er daglig leder i Bjerkealleen og Myrer Kanvas-barneha-
ger. Hun har skrevet et av tema-heftene til rammeplanen som
omhandler likestilling. Hun holder foredrag om hvordan rekrut-
tere og beholde menn i barnehagene og har ca 50% mannlige
ansatte i sine barnehager. Hun var leder for et strategi-prosjekt i
Kanvas der andelen menn skulle gke fra 9 til 20% péa 2 ar. Dette
malet ble nadd. Pia Friis ble utdannet fgrskolelaerer i 1977.



1. PEDAGOGIKK

Kurs L 7
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

Alle

Kurs L 8
Lgrdag 01.11
12.00-16.00

Alle

Leksehjelp- mestring,
integrering og sosial mobilitet
Kursholder Odd Erik Germundsson

Forskjellene pa gode og darlige leksehjelpstilbud kan vare som
forskjellene pa dag og natt. Dette kurset i mestringspedagogisk
leksehjelpsmetodikk gir deg innsikt i mestringens viktigste prin-
sipper og menneskesyn. Dessuten far du tips til metoder som
ble prgvet ut i prosjektet «Leksehjelp i Oslo indre gst»
(1995-97) og som fgrte til bade oppsiktsvekkende faglig frem-
gang og til en malbar bedring av selvbildet, sarlig for elever
med foreldre med lav utdanning. Prosjektets resultater ble pris-
belgnt to ganger. Du som driver med leksehjelp som pedagog
eller leder kan glede deg til et spennende og inspirerende kurs!

0Odd Erik Germundsson (1948) er cand.mag. og adjunkt med
opprykk og har lzererhgyskole, sosialantropologi, historie og fler-
kulturell pedagogikk i fagkretsen. Han har gjennom 20 ar veert
pioner for mestringspedagogisk leksehjelp og arbeidet med ens-
lige mindrearige asylsgkere.Er blitt tildelt Oslo kommunes Ser-
vicepris (1996), Det nytter-prisen (1997) og Foreldreprisen
(2000) for sitt mestringspedagogiske metodearbeid.

Barn med tilknytningsforstyrrelser
Kursholder Morten Gravli

Tilknytningsforstyrrelser innebeerer vansker i samhandling med
andre barn og voksne. Arsaken er manglende bekreftelse, brudd
og avvisning i omsorgen. Dette er de utagerende, oppmerksom-
hetssgkende og kontrollerende barna som far oss til a fgle oss
makteslgse og frustrerte, men ogsa barn som kan virke
«voksne», mestrende og udiskriminerende. Kurset gir en beskri-
velse og forstaelse av atferden, samt en gjennomgang av tiltak.

Psykolog Morten Grgvli er avdelingssjef ved BUP AHUS, og har
tidligere lang erfaring i PPT og barnevern. Han har i flere ar ar-
beidet med veiledning og kursing overfor skoler, barnehager,
institusjoner, fgrstelinjetjeneste og fosterhjem.
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Kurs L 9
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Skole
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Elevvurdering i lys av Kunnskapslgftet
— tilpasset oppleering slik at elevene opplever mestring

Kursholder Marit Jensen

Fra kunnskapsmal til kompetansemal

Hvordan bgr skolen utforme sin lokalelzereplan?

Hvordan utvikle vurderingskriterier?

Hvordan tilrettelegge og planlegge for en mer differensiert tilpas-
set undervisning gjennom systematisk arbeid med elevvurdering?
Hvordan gi gode faglige tilbakemeldinger til elevene?
Hvordan sikre en mer rettferdig vurdering?

Hvordan involvere elevene i vurderingsarbeidet?

Hvordan dokumentere vurderingen pa en faglig god nok og
hensiktsmessig mate?

e Det vil bli gitt konkrete eksempler pa ulike skjemaer skolen
kan bruke i vurderingsarbeidet.

Marit Jensen har lang erfaring fra undervisning, som gvingsleaerer
ved allmennlaererutdanningen i Oslo og som pedagogisk veileder i
Utdanningsetaten. Hun er medforfatter pa norskverket for ung-
domsskolen Fra Saga til cd. Hun driver eget konsulentfirma, En-
dringsagenten. Fortiden arbeider hun som prosjektleder i forbin-
delse med byggingen av Nye Rommen skole og oppvekstsenter.

Gutter kan og vil,
men de trenger litt hjelp av og til!

Kursholder Knut Rune Johansson

Det skal veere mulig a fly som en grn, sloss som en Igve og ga som
en panter i natten. Da blir livet verdt a leve! Gutter som blir sett for
det de er, bade vil og kan. | hvilken grad far guttene definere seg
selv ut fra egne premisser? «Produserer» vi gutter med atferdsvan-
sker fordi vi ikke ser og forstdr dem? Hvordan kan vi voksne veere
med pa a utvikle en kultur for guttene i barnehage og SFO?

Knut Rune Johansson har lang fartstid som pedagogisk leder og
styrer i barnehage og er na radgiver i Asker kommune. Han er
prosjektleder for «Menn i barnehager» i samme kommune, og
mottok i 2002 likestillingsprisen, Oslo og Akershus, for arbeidet
med a rekruttere menn til barnehagene.



1. PEDAGOGIKK

KursL 11
Lgrdag 01.11
13:00-15.30

Bhg/B.trinn

Kurs L 12
Lgrdag 01.11
13:00-15.30

Alle

Lesevenner og spraklek

— samarbeidsprosjekt som styrker
sprakkompetanse hos barn fra 3-12 ar

Kursholder Torlaug Nesset og Benedikte Skramo Holst

Kurset passer for ansatte i barnehage og skole som gnsker & ut-
vikle sprakressurser hos norske og minoritetsspraklige barn pa
en spennende mate. | «Lesevenner» leser barn fra 2.-7. trinn
pa norsk og morsmal for 3-5 aringer i barnehagen. | «spraklek»
samarbeider 5 aringer og 1. trinn om eventyr som tema med ut-
gangspunkt i «snakkepakken aret rundt». Modellene er utviklet
ved Vevelstadasen skole og Vevelstadasen barnehage i Ski kom-
mune.

Torlaug Nesset har migrasjonspedagogisk utdanning og 25 ars
erfaring med minoritetsspraklige elever. HUn har arbeidet i Ski
kommune med utvikling av modeller, faglig ansvar for tosprak-
lig oppleering og kompetanseutvikling av morsmalsleerere. Be-
nedikte Holst er fgrskolelaerer med 10 ars erfaring som pedago-
gisk leder og arbeider med tilrettelegging av sprakstimulering av
tospraklige barn i barnehage, opplaring av morsmalsassistenter
og kompetanseheving av barnehageansatte i Ski kommune.

Syng og leer!

Kursholder Tom Naess

Sangboka «Syng og Laer» har veert en suksess i skolen og er na
under revisjon. Til hvert av skolens 10 fag vil det bli utgitt en ut-
gave med CD’er i omslaget. De to fgrste er «Syng og Laer Norsk»
og «Syng og Leer Matematikk». Dette kurset presenterer sang
som pedagogisk verktgy. Kursdeltakerne far vite hvorfor man
leerer lettere gjennom sang, prgve seg pa gamle og nye Syng og
Lar-sanger, og far eksempler pa oppgaver knyttet til disse.

Tom Naess er fgrsteamanuensis ved Norges Musikkhggskole og

utdannet laerer og musikkterapeut. Kurset arrangeres i samar-
beid med Norsk Noteservice AS
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Kurs L 13
Lgrdag 01.11
10:00-13.00

Alle

Kurs L 14
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

Bhg
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Trening av arbeidsminnet.
Minnelek er et dataprogram utviklet av psykologer
og pedagoger i samarbeid med Universitetet i Lund

Kursholder Erik Truedsson

Presentasjon av arbeidsminnet ved psykolog Erik Truedsson.
Han informerer om hva arbeidsminnet er, hvor det er plassert i
hjernen, samt hvordan forskning har vist at arbeidsminnet kan
trenes opp. Hva kan man tenke pa nar man trener et barn med
kosentrasjonsvansker, og hva man skal gjgre for & skape et sa
optimalt laeringsmiljg for barnet som mulig. Demonstrasjon av
dataprogrammet Minnelek med arbeidsbok.

Erik Truedsson har psykologieksamen fra Lund universitet og ar-
beider fra hgsten 2008 som PTP — psykolog pa neuropsykia-
triske enheten pa Sankt Gorans sjukhus i Stockholm. Kurset
arrangeres i samrbeid med Normedia AS.

Hvordan kan ulike mennesketyper
fylle voksenrollen i barnehagen?

Kursholder Inger M. Pedersen

Det private, personlige og profesjonelle i voksenrollen. | fglge
rammeplanen skal personalet veilede barna i deres prosess for
utvikling av egenart og veeremate. Vi ser pad mangfoldet i perso-
nalgruppen som et gode for & vaere rollemodeller for utviklingen
av mangfoldet i barnegruppen. Bevisstgjgring og forstaelse av
oss selv, andre og vare mgter vil kunne pavirke hvordan vi opp-
trer i var yrkes- og voksenrolle.

Kursholder har lang erfaring fra ulike stillinger i barnehage og
skole. Hun driver kursvirksomhet via www.vildu.no, Barnehage-
forum, Pedagogisk forum og SEBU. Spisskompetanse: arbeids-
glede, personlig kompetanse i team og ledelse/lederskap.
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Kurs L 15
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

B.trinn

Kurs L 16
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Skole

«Alle mann i farta»
— leering gjennom fysisk aktivitet

Kursholder Hilde Marie Schjerven

Kurset setter fokus pa utendgrsarenaen brukt som pedagogisk
virkemiddel og laeringsfremmer. Du far kunnskap om hvordan
barns kompetanser, ferdigheter og holdninger kan utvikles
gjennom fysisk aktivitet og uteskole. Lar om bevegelse og akti-
vitet som redskap for & fgle MESTRING og GLEDE! Kurset inne-
holder mange praktiske og gjennomprgvde eksempler.

Hilde M. Schjerven er rektor ved Runni ungdomsskole. Hun var
tidligere rektor ved @stgard barneskole og har undervisnings-
erfaring fra hele grunnskoletrinnet. Hun har arbeidet med peda-
gogisk veiledning og holder kurs for skoleledere, lzrere og SFO-
ansatte.

Vurdering som fremmer laering og utvikling

Kursholder Grete Sevje

Kurset tar for seg faglige perspektiver pa elevvurdering og gir
eksempler pa hvordan skolen kan arbeide for & skape en vurde-
ringskultur som gker den enkeltes leeringsutbytte. Kurset inne-
holder eksempler pa: hvordan utvikle gode kjennetegn pa mal-
oppnaelse, hvordan vurdere ulik grad av maloppnaelse, hvilke
verktgy kan det vaere hensiktsmessig a benytte. Betydningen av
elevmedvirkning og foreldreinvolvering i vurderingen drgftes.

Grete Sevje har lang erfaring som laerer pa u.trinnet og har
undervist i peagogikk og fagdidaktikk ved ILS, universitetet i
Oslo. Hun arbeider som pedagogisk konsulent og kursholder
i Senter for Erfaringsdeling.
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1. PEDAGOGIKK

Kurs L 17
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

M.trinn/U.trinn

Bitching — Jenter og mobbing
Kursholder Liv Skotheim og Anna Holm Vagsland

Alle kan se rennende neseblod eller kjenne lukten av en ransel
full av ratten melk. Men at noen som fortsatt er «venninner»
mobber hverandre er vanskeligere a forsta. Hva er jentemob-
bing? Og hvordan kan vi bli mer oppmerksomme pa de indirekte
metodene jenter bruker?

Liv Skotheim er redaktgr for ungdomsdebattsiden Si ;D i Aften-
posten. Anna Holm Vagsland har jobbet med filmprosjekter mot
mobbing gjennom Redd Barna. Sammen har de skrevet boka
«Bitching — om jenter og mobbing».

Vare kunder gjor kloke kjop for fremtiden!

Vi satser pa a forene vart ansvar om og drive, samt utvikle, et lennsomt firma
for & etterlate en verden i balanse til vare barn, barnebarn og generasjonene
som kommer etter dem.

Et skritt mot redusert klima- og miljepavirkning er & satse pa produkter av hay
kvalitet som holder lenge.

Som eneste firma i bransjen med en kvalitets- og miljesertifisert produktut-
vikling, stiller vi heye krav pa produsenter, kvalitet, funksjon, materiale, trans-
port, gjennvinning og klimapavirkning.

Rahmqvist bidrar til en gronnere og friskere planet!
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2. SAMFUNNSFAG / RELIGION / ETIKK

Kurs L 18
Lgrdag 01.11
09.30-12.00

B.trinn

Kurs L 19
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Alle

Storyline med samfunnsfag
og naturfag som regifag

Kursholder Kristin Jacobsen og Marianne Nitschke

Storyline er en temafortelling der det skapes en fiktiv verden
hvor elevene ma veere aktive i sin sgken etter nye kunnskaper og
ferdigheter. Metoden er tverrfaglig. Presentasjon av flere story-
line: Storyline hvor elevene gjennom ulike hendelser og oppga-
ver ma tenke og i praksis anvende miljgvern og design. Histo-
riske storyline hvor elevene gjennom figurer/rolle lzerer om hvor-
dan folk levde fgr.

Marianne O Nitschke og Kristin Jacobsen er pedagoger pa Bek-
kelaget skole. De har siden 1998 brukt storyline som metode.
De holder jevnlig kurs (grunnskole, ungdomsskole, voksenopp-
lzering) og var blant annet med pa Nordisk Storylinekonferanse
i Tgnsberg varen 2005 og Internasjonal Storylinekonferanse i
Glasgow 2006.

Larerens mgte med barnevernstjenesten
Kursholder Bengt Morten Wenstab

Laerere i skole og barnehage vil fgr eller senere stifte bekjent-
skap med barneverntjenesten og andre vil matte vitne i fylkes-
nemda. Hvordan arbeider barneverntjenesten? Hva er fylkes-
nemda? Hva forventer barneverntjenesten av laereren? Kurshol-
der vil presentere et rollespill utviklet ved barnevernpedagogut-
danningen i @stfold. Rollespillet gir en innfgring i hvordan man
kan forholde seg til barneverntjenesten og hvordan man kan for-
berede seg som vitne i fylkesnemda. Kursholder vil ogsa se neer-
mere pa hvilken dokumentasjon det kan vare viktig at den en-
kelte leerer utarbeider nar en barnevernssak er opprettet.

Bengt Morten Wenstgb er utdannet sosionom, cand. socion. og
Diploma in Public Health. Han arbeider for tiden med sin
dr.grad med tema barns rettigheter. Han har tidligere arbeidet
innen kommunal virksomhet samt forskning og undervisning.
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3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs L 20
Lgrdag 01.11
09:00-11.00

Skole

Kurs L 21
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Bhg
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Lzeringsstrategier og elevvurdering
Kursholder Grete Helle

Laringsstrategier i skolen har tradisjonelt bestatt av tankekart,
ordkart, styrkenotat, spoletekst, venn-diagram og vgl-skjema.
Denne forelesningen vil presentere en rekke nye laringsstrate-
gier og samtidig gi deltakerne erfaring i & bruke dem. Foreles-
ningen vil ogsa ha fokus pa Blooms taksonomi koblet opp mot
elevvurdering og leeringsstrategier. Dette blie en meget praktisk
forelesning med mye deltakermedvirkning.

Grete Helle arbeider i firmaet Ringer i vann. Hun har utgitt en
rekke fagbgker om skole- og barnehageutvikling pd kommune-
forlaget. ringer i vann er engasjert med skole og barnehageutvik-
ling i en rekke kommuner — se www.ringerivann

Fra god til enda bedre,
barnehagen som larende organisasjon

Kursholder Grete Helle

Det har de siste arene veert satset stort pa utbyggingen av bar-
nehager. Det har imidlertid veert liten fokus pa helhetlig kvali-
tetssyn — rammeplanen i bunn, via verdi og visjonsarbeid til hva
som skjer ute pa avdelingene. Foredraget presenterer et helhet-
lig syn pa hva kvalitet kan vaere og har blant annet enn rekke
praktiske eksempler fra barnehager pa New Zealand.

Grete Helle arbeider i firmaet Ringer i vann. Hun har utgitt en
rekke fagbgker om skole- og barnehageutvikling pa kommune-
forlaget. ringer i vann er engasjert med skole og barnehageutvik-
ling i en rekke kommuner — se www.ringerivann.no



3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs L 22
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Skole

Kurs L 23
Lgrdag 01.11
13:00-16.00

Bhg/Ledere

Lzeringsfremmende vurdering
Kursholder Roald Jensen

Kurset setter fokus pa sammenhengen mellom laring og vurde-
ring og hvordan vurdering kan gjgres laeringsfremmende. Det tas
utgangspunkt i den praksis som finnes i ethvert klasserom og
hvordan kvalitet kan utvikles ut fra eksisterende praksis.

Roald Jensen er ansatt ved Senter for kompetanseutvikling ved
Hggskolen i @stfold med temaer som laering, vurdering, tilpas-
set opplaering og skoleutvikling. Publisert boka «Tilpasset opp-
leering i en laerende skole».

Pedagogisk ledelse — en utfordring!

Kursholder Knut Rune Johansson

Barnehagen trenger tydelige ledere som tgr & veere visjonaere og
ga foran i arbeidet med & utvikle virksomheten som en laerende
organisasjon. Hvordan lede andre nar menneskesyn, verdier og
holdninger star i fokus? Dette kurset handler om utfordringer og
erfaringer knyttet til det & veere leder for bade voksne og barn i
en pedagogisk virksomhet.

Knut Rune Johansson har lang fartstid som pedagogisk leder og
styrer i barnehage og er nd pedagogisk veileder i Asker kom-
mune. Som leder er han opptatt av a ha klare visjoner med sta-
sted i verdier og & veere villig til & risikere for a oppna resultater.
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3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs L 24
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Skole

Kurs L 25
Lgrdag 01.11
13:00-16.00

Ledere
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Teamarbeid i skolen
— fra kriseteam til leerende team

Kursholder Lene Rgnning-Arnesen

Kurset tar for seg en enkel metodikk for & kartlegge styrker og
svakheter i team. Man far frem ulikheter og verdien av & forsta
seg selv i forhold til andre i samarbeid. Metoden er enkel, ska-
per en lett atmosfaere med mye humor, og bidrar til a skape et
trygt klima preget av apenhet, selvrefleksjon og utvikling.
Mange skoler har tatt dette i bruk i arbeidet med organisasjons-
utviklingen som er foreskrevet i K-06.

Lene Rgnning-Arnesen har veert gverste leder i organisasjoner
og i skoleverket. Er sertifisert som individuell coach, har
gjennomgatt lang trening i organisasjons-coaching, og er mye
brukt som radgiver i offentlig virksomhet.

Tydelig og kraftfull ledelse

Kursholder Lene Rgnning-Arnesen og Dag Gulbrandsen

Kursholderne vil gjennom dette kurset bidra til & videreutvikle
den lederstilen som viser seg & veaere den mest effektive i kunn-
skapsorganisasjoner; den synlige og tydelige lederen som tar
stilling. Med utgangspunkt i hverdagslige utfordringer vil kurset
ha fokus pd kommunikasjonsferdigheter gjennom mellommen-
neskelige relasjoner og pd hvem man ma vaere som en tydelig
person i den moderne kunnskapsskolen.

Dag Gulbrandsen er rektor pa videregaende skole. Han er utdan-
net coach, har mastergrad i utdanningsledelse, og har skrevet
flere laerebgker for grunnskolen. Lene Rgnning-Arnesen har
veert gverste leder i organisasjoner og i skoleverket. Er sertifisert
som individuell coach, har gjennomgatt lang trening i organisa-
sjons-coaching, og er mye brukt som radgiver i endringsproses-
ser i offentlig virksomhet.



3. ORGANISASJONSTEORI / VEILEDNING / LEDELSE

Kurs L 26
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Bhg

Kurs L 27
Lgrdag 01.11
09.00-12.30

Alle

Bade smil og kvalme smitter
— Om arbeidsmiljgets betydning i barnehagen

Kursholder Anne Lena Strgmsborg
og Agnethe Lgken Svinningen

Barnehagen er en spesiell arbeidsplass hvor alle er avhengig av
hverandre, og hvor vi er sveert sarbare ved fraveer og umotiverte
medarbeidere. Hvordan skape et best mulig arbeidsmiljg slik at:
e Trivselen, yrkesstoltheten og kvaliteten er hgy!

¢ Fravaer, misngye og konfliktniva er lavt

Hvordan ansatte opplever a jobbe i barnehage akkurat na for-
midles ved hjelp av praksisfortellinger og humor.

Anne Lena Strgmsborg (styrer) og Agnethe Lgken Svinningen
(pedagogisk leder) jobber i Krakstad barnehage. De ser betyd-
ningen av engasjerte og kompetente voksne for & ivareta barna
pa best mulig mate, og setter sgkelyset pa arbeidsmiljget i bar-
nehagen pa en inspirerende mate.

Hvem passer pa leder'n?
Kursholder Anne Saelebakke

| en travel hverdag har lederen det overordnede ansvar bade for
skolen/ barnehagens drift og pedagogikk, og for sine medarbei-
dere. Hvordan balansere mellom arbeidsplassens behov og egne
behov? Hvordan kan du som leder sette enkle prinsipper for
naervaer, egenomsorg og stressmestring pa dagsordenen, bade i
forhold til deg selv og i forhold til dem du leder? Kurset gir
kunnskap og ferdigheter i kunsten a ta vare pa egen helse og
livskvalitet i var tid.

Anne Salebakke er lerer, fysioterapeut og psykoterapeut.
Til daglig arbeider hun med undervisning, veiledning og terapi.
Oppmerksomhetstrening/mindfulness gar igjen som en rgd trad
i hennes arbeid. For tiden er hun leder for det praktisk/pedago-
giske prosjektet «Barn i balanse», hvor barn laerer ngkler til ba-
lanse og livsmestring. Se www.anneselebakke.no. Hun har lang
erfaring fra grunnskolen som fysioterapeut, pedagogisk veileder
og spesiallzerer med kompetanse pa fysisk fostring, kinesiologi
og forebyggende helsearbeid.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 28
Lgrdag 01.11
09.30-12.00

Bhg

Kurs L 29
Lgrdag 01.11
09.30-12.30

Bhg/Alle
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Musikk kan bygges av glede
Kursholder Anette Sjaszet Bjarke

Musikk kan bygges av glede er en workshop som tar sikte pa a
inspirere til videreutvikling av et allerede eksisterende musikk-
tilbud. I Igpet av kurset skal vi:

e Fornye og videreutvikle «oppbrukte» sanger

e nkludere enkle instrumenter i samspill

¢ Lage nye sanger, skreddersydd til spesielle formal

¢ Dele med hverandre og hgste av erfaringer

e | eke oss til kunnskap

Anette Sjasat Bjgrke er musikkterapeut, sykepleier og journa-
list. Hun har tidligere jobbet med musikk i mange sammenheng
og settinger, men da hun selv fikk barn ble musikken «fgdt pa
ny».

Man tager hva man haver
Kursholder Gunn Hilde Espegard

Velkommen til et kreativt og interaktivt formingskurs! Du far
morsomme tips til hvordan du kan bruke enkle og kjente mate-
rialer pa nye mater. Du kan lage kunst av det utroligste! Ta med
kr 50,— og gjerne noe av det du har i skapet, sa leker vi sammen
pa beste Pippi-vis: Man tager hva man haver!

Gunn Hilde Espegard er utdannet barnevernpedagog og har job-
bet flere ar i barnehage. For tiden jobber hun med design av
barneklar. Hun holder ogsa formingskurs for barnehageansatte
og andre interesserte.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 30
Lgrdag 01.11
13:00-16.00

Bhg/SFO/B.trinn

Kurs L 31
Lgrdag 01.11
12:30-16.00

Skolen

Musisk lek gjennom
lyd — stemme - bevegelse

Kursholder Svein Fuglestad

Malet med kurset er a gi ny inspirasjon og mot til & sette i gang
musiske aktiviteter i barnehage og smaskole, og samtidig vise at
lek med musikk kan stimulere barns skapende evner og sosiale
kompetanse. Med utgangspunkt i lyd, stemme, bevegelse og
kroppens instrument vil vi utforske, eksperimentere og kompo-
nere pa ulike mater. Deltagelse pa kurset krever ingen spesielle
forkunnskaper i musikk eller ferdigheter pa instrumenter.

Svein Fuglestad er hggskolelektor i musikk, og har undervist
barnevernspedagogstudenter og fgrskolelaererstudenter ved
Hggskolen i Oslo og Hggskolen i Hedmark. Han har lang erfa-
ring innen musikkterapeutisk arbeid med barn og voksne. | naer-
mere 15 ar har han jobbet med musikkformidling overfor men-
nesker med hiv/aids pa Aksept — senter for alle bergrt av hiv,
Kirkens Bymisjon.

Knytt pa nytt
— Innfgring i enkel ryeknytting
Kursholder Katrine Glette

Med utgangspunkt i boka Knytt pa nytt utgitt av Unika Forlag,
Norges husflidslag tar kurslaereren for seg knytteteknikken og
materialbruk. Det finnes et uttall av muligheter for morsomme
og tidsriktige ryeprodukter — milevis fra den tradisjonelle gulv-
og veggrya. Alt som lar seg knytte kan brukes.

Kursholder er forfatter av boka og designer for alle modellene.
Glette er sarlig opptatt av & fornye de «smale og glemte» hand-
arbeidsteknikkene Bor og arbeider pa Karmgy. Hun har bak-
grunn fra utvikling og salg av husflidsprodukter med et moderne
og samtidig uttrykk! Kurset er i samarbeid med Norges Hus-
flidslag.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 32
Lgrdag 01.11
09.00-12.30

SFO/B.trinn

Kurs L 33
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Bhg/SFO
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Tegne med trad — brodere med barn
Kursholder Anne Guri Gunnergd

A «Tegne med trad» er en metode for & innfgre barn i broderiets
verden. Metoden og teknikken er grunnleggende enkel, men gir
rom for utvikling. Barna vil raskt leere teknikken og kan utvikle
seg videre i eget tempo. Fglelsen av mestring vil oppnas pa
mange nivaer. Kurslaerer gjennomgar metoden og deltakerne
kommer i gang med egne arbeider. Forslag til ulike materialer,
hjelpemidler og tips og ideer til modeller tilpasset ulike alders-
trinn blir gjennomgatt. Kurset bygger pa boka Tegne med trad,
utgitt pa Unika forlag, Norges Husflidslag 2007. Kurslarer hol-
der materiell og utstyr. Materialpakke koster kr. 60,— og inne-
holder stoff, brodergarn og brodernal. Broderiramme kan lanes
eller kjgpes. Pris kr. 50,—

Anne Guri Gunnergd er ansatt i Norges Husflidslag som hus-
flidskonsulent i Akershus. Hun er fagleerer i forming og har 16
ars undervisningskompetanse fra grunnskole og folkehggskole
samt bred erfaring som kurslarer for voksne og barn/unge. Kur-
set er i samarbeid med Norges Husflidslag.

Over brua.
Hvordan bruke sang og musikk i eventyrfortelling

Kursholder Truppen og Lillekor

Hvordan blir vi ett personale som synger mer? Hvordan skal vi fa
fortalt flere eventyr? Hvordan skal vi fa tatt i bruk det vi vet vi
egentlig kan? Kort sagt: Er dere en barnehage/SFO som har lyst
til & drive mer med musikk og drama, men sa stopper det der;
— Da trenger dere Truppen og Lillekor!

Truppen og Lillekor bestar av 4 fgrskoleleerere. Vi tilbyr inspira-
sjon og nye innfallsvinkler som gjgr sang, musikk og eventyr til
en naturlig del av hverdagen.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 34
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

Bhg/Sfo/S.trinn

Kurs L 35
Lgrdag 01.11
13:00-16.00

Alle

Hvordan ta vare pa bevegelsesgleden
Kursholder Hogne Moe

Kurset er praktisk rettet, med bruk av musikk, fortellinger og re-
gler som utgangspunkt for bevegelse.

Hogne Moe har jobbet med barnekultur i 20 ar. Han har bak-
grunn som musiker, forfatter og fysioterapeut. Han har skrevet
bgkene «Jonas i jungelen», «Jonas - nesten skolegutt» og «Mia
det er meg», og utgitt et inspirasjonshefte om praktisk anven-
delse av musikk og bevegelse varen 2006. Kurset arrangeres i
samarbeid med Norsk Noteservice AS.

Trommekurs
Kursholder Modou Nying

Leer a spille afrikansk djembe av erfarne Pa Modou. Fokus er
grunnleggende rytmer, teknikk og samspill. Djembe er en
tromme som gir en rund, god lyd. Man spiller kun med hendene
og den kan spilles pa sittende péa en stol eller ved a sitte oppa
den. Alle sanser og hele kroppen tas i bruk for a leke rytmene
frem sammen!

Pa Modou har mer enn 30 ars erfaring fra hjemlandet Gambia
og som trommelarer i Sverige og Norge. Han jobber for tiden
som assistent i barnehage og har lang erfaring i a8 tromme sam-
men med barn og & laere bort til voksne. Han holder ogsa egne
kurs for barnegrupper og voksne pa Kampen i Oslo.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 36
Lgrdag 01.11
09:00-12.30

Bhg/Sfo/S.trinn

Kurs L 37
Lgrdag 01.11
09:00-12.30

B.trinn
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«Fra ide til spill» — dramaforlgp
i barnehagen, SFO og smaskolen

Kursholder Carl Fredrik Olafsen og Asne Lian Sinnes

«Fra idé til spill» — dramaforlgp i barnehagen, SFO og smasko-
len. Ved & ta utgangspunkt i en idé, en tekst, en gjenstand, et
musikkstykke, et bilde, nzer sagt hva som helst, ser vi pa hvor-
dan dette kan gjgres til et dramaforlgp og som igjen kan ende
opp i spill. Begrepet dramaforlgp betyr at vi utforsker et tema
eller en fortelling ved a bruke ulike dramametoder. Dette blir en
workshop hvor vi vil jobbe praktisk, bade felles og i grupper.

Asne Lian Sinnes og Carl Fredrik Olafsen er styremedlemmer i
Landslaget Drama i Skolen, utdannet larer og fgrskolelerer,
samt dramastudier fra Hggskolen i Oslo og USA. Jobber med
drama og teater.

Kunst & Handverk etter Kunnskapslgftet
Kursholder Agneta Stave

Kurset gir innblikk i organisering og tilrettelegging av kunst- og
handverksfaget i barneskolen, med fokus pa arstimer og perio-
detenking. Videre tar kurset for seg innholdet i faget etter Kunn-
skapslgftet og det vises eksempler pa elevarbeider. Kurset viser
hvordan det gar an a drive fram faget med glgd, interesse og
faglig tyngde for hele barnetrinnet.

Agneta Stave er utdannet kunst- og handverkslaerer og arbeider
pa Skgyen skole, Oslo. Hun er gvingsleerer pa HiO for studenter
med kunst- og handverksfag. Hun samarbeider tett med trinn-
leererne pa skolen, — gir rad og veiledning. Hennes kompetanse
utnyttes, ved hjelp av organisering, til beste for kolleger og alle
elever pa skolen.



4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 38
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Alle

Kurs L 39
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Bhg

Skape sammen!
Kursholder Peter Svenning og Bjorn Arstad

Kulturkommunikasjon.no bruker musikk, dans og lek som verk-
tgy for & jobbe med sosial og kulturell kompetanse. Peter Sven-
ning i Kulturkommunikasjon.no bruker en arbeidsmetode som
gir barna den motivasjonen som er avgjgrende for at laering og
glede oppstar. Slik vekkes barnas motivasjon og de opplever at
de deltar og blir sett. Du far erfare hvordan det er & bli ledet inn
i skapende prosesser. Du far selvtillitten til & lede andre ut pa
oppdagelsesferd, og tips til hvordan skape kreative prossesser
med de forutsettningene du har i din barnegruppe.

Peter Svenning er musiker, fgrskolelaerer og musikkpedagog, og
er daglig leder av Kulturkommunikasjon.no. Han holder konser-
ter, workshops og forestillinger for skoler og barnehager og
workshops, kurs og foredrag for voksne. Peter Svenning var pro-
sjektleder for Jam! som vant Gullsekken 2007 for den beste
produksjon i Den kulturelle skolesekken. Han har tidligere job-
bet som pedagogisk leder i Rosenhoff flyktningebarnehage i
Oslo. Bjgrn Arstad er en inspirerende musiker og pedagog med
mange ars erfaring som kursholder i flere land.

Dans og bevegelseslek 2-7 ar

Kursholder Kjersti Thoresen

Inspirasjon og ideer til hvordan du kan bruke dans og bevegelse
i arbeid med barn! Hvordan styrke kreativitet, kroppsbevissthet
og kommunikasjon gjennom lek og eksperimentering med enkle
uttrykksmidler. Fokus pa sanser, musikk, glede og estetikk!
Ideer til bruk ogséa for barn med spesielle behov. Kurset er prak-
tisk!

Kjersti Thoresen er fgrskolelaerer med videreutdanning i

drama/teater, og videreutdanning i dans fra Laban Centre Lon-
don. Hun har flere ars erfaring med barn og dans.
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4. PRAKTISKE / ESTETISKE FAG

Kurs L 40
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

Bhg

Kurs L 41
Lgrdag 01.11
12:30-16.00

Skole
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Kreativ dans for barn 3-6 ar ++
Kursholder Cathrine Bull Thorshaug

Kreativ dans baserer seg pa Labans analyse av dansens elemen-
ter: Kropp, rom, bevegelse, kraft og relasjon. Disse elementene
danner grunnlaget for kurset. Vi veklser mellom praktiske opp-
gaver, veiledning og samtale. Vi diskuterer tilrettelegging i for-
hold til barnas alder, gruppe og niva. Den kreative dansen er
unik fordi den tar spesielt godt vare pa mestringsgleden.
| denne formen for dans kan virkelig alle danse!

Cathrine Bull Thorshaug er fgrskolelaerer, dansepedagog og
cand. polit. Hun har skrevet hovedfagsoppgave om kreativ dans,
og boka «Rytmehuset». Undervisningserfaring fra barnehagge,
barne- og kulturskole, Spin Off, HiO og Den Norske Balletthgy-
skole.

Fengende dans

Kursholder Simon Woodhouse

e Fengende dans gir ny inspirasjon til bruk av dans i kropps-
gving og musikkfaget.

e Streetdance, salsa, breakdance og rock’n roll

e |déer om hvordan man inspirerer ungdom til gledesfylt dans
og bevegelse.

Praktisk veiledning i hvordan man planlegger en koreografi som
fungerer for barn og unge med ulike ferdighetsniva i dans. Nytt
innhold i 2008. Et eget hefte og cd deles ut pa kurset.

Simon Woodhouse er en inspirerende og anerkjent danser, koreo-
graf, pedagog og dansesjef. Star bak bl.a. prosjektene Fengende
Dans og Gutter kan danse! Har undervist godt over 150000
barn og unge i Norge.



5. NORSK

Kurs L 42
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Alle

Kurs L 43
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

M.trinn/U.trinn

Det var en gang en konge
Kursholder Tjodun Felland

Kurs i muntlig fortelling.

Muntlig fortelling skaper en helt spesiell kontakt mellom fortel-
ler og tilhgrer. Tilhgrerens fantasi blir stimulert ved at de ma
skape bildene i fortellingen selv. | dette kurset vil vi jobbe med
forskjellige teknikker som gjgr det lettere a fortelle en historie.
Deltagerne vil vaere mye i aktivitet.

Tjodun Felland er frilans forteller og laerer pa Skgyen skole i
Oslo. Hun har studert Muntlig fortelling og Drama- og teater-
kommunikasjon pa Hgyskolen i Oslo. Hun er med i forteller-
gruppa FabelAkt. www.fabelakt.no

Det zkke bare bare a holde foredrag

Kursholder Jorunn Folkvord

Gjennom hele grunnskolen skal elevene legge fram gruppe-
arbeid og holde foredrag pa ulike nivaer — men nar er det egent-
lig de leerer seg teknikken? Her er et kurs som tar tak i nettopp
dette. Utgangspunktet er et enkelt og effektivt undervisnings-
opplegg som kan tilpasses mellom-og u.trinn. Malet er at ele-
vene skal lere a holde muntlige framlegg som er muntlige, ikke
skriftlige med hgyttaler. Alle skjemaer, lister, vurderingskriterier
m.m., som brukes pa kurset vil gjgres tilgjengelig for deltakerne
elektronisk.

Jorunn Folkvord er larer ved Seterbraten skole i Oslo. Hun har
omfattende erfaring fra arbeid med tale-og presentasjonstek-
nikk fra ulike organisasjoner og som kursholder for Kast-deg-
frampa-kurs.
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5. NORSK

Kurs L 44
Lgrdag 01.11
13:00-14.30

U.trinn

Kurs L 45
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

B.trinn
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A arbeide med fagtekster pa 8.-10. trinn
Kursholder Ingrid Jacobsen og Knut /‘\’ge Teigen

Dette er et praktisk kurs om hvordan man kan arbeide med fag-
tekster pa en variert og systematisk mate bade i norskfaget og i
andre fag. Ngkkelord er variasjon av laringsstrategier, bevisst-
gjgring om de grunnleggende ferdigheter, styrt av fagsamtale og
vektlegging av leseforstaelse. Utgangspunktet for kurset er kon-
krete undervisningsopplegg i flere fag.

Ingrid Jacobsen er lektor og underviser ved Brandbu ungdoms-
skole. Knut Age Teigen er pedagogisk konsulent. Sammen har
de skrevet leseforstaelsesserien «Les og forsta», og de er med-
forfattere av «Moderne pedagogikk — teori og praksis ved Ring-
stabekk skole». Kurset arrangeres i samarbeid med GAN Asche-
houg.

Hva om...

Kursholder Janne Aasebg Johnsen

Kursholder ser pa klasseavis som pedagogisk virkemiddel i den
fgrste lese- og skriveopplaringen, for hva om 3 av elevene
lerer & lese gjennom a skrive? Hva om...

e vi har funnet leselysten, men ikke skrivegleden?

e det var mer kreativ skriving i skolen?

e retting ikke hjelper?

e vi slutter a gjgre det som ikke fungerer?

Janne Aasebg Johnsen er leerer og forfatter. Hun jobber pa Sgre
Al barneskole p& Lillehammer. Nar noen spgr hva hun arbeider
med, sier hun: jeg er lazrer, og digger det! Kurset arrangeres i
samarbeid med Avis i Skolen.



5. NORSK

Kurs L 46
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

B.trinn

Kurs L 47
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Bhg/SFO/S.trinn

@yhopping — lesestrategier og leseglede

Kursholder Tina Sejling og Anne Carlsen

@yhopping er et litteraturformidlingsopplegg med vekt pa sprak-
lig bevissthet, lesestrategier, metakognisjon, kreativitet og le-
seglede. Opplegget er utviklet for 3.-7. klasse. Arbeidet med
@yhopping vil i stor grad bidra til & nd mange av kompetanse-
malene i leereplanen i norsk. Pa kurset vil opplegget bli presen-
tert sammen med ulike lesestrategier og forslag til strukturerte
litteraere samtaler.

Tina Sejling: Dansk leerer med fordypning i dansk og med fokus
pa sprak og lesestrategier. Anne Carlsen: Larer med fordypning
i litteraturformidling og med fokus pa leseopplaring og lesestra-
tegier.

Les mer! Utvikling av
lesekompetanse i barnehagen

Kursholder Trine Solstad

Hvorfor er det sa viktig a lese for barn? Hvordan skal vi lese
sammen med barn? Hva ma personalet kunne om barnebgker
og barnelitteratur for & utvikle og gke kvaliteten pa barns mgte
med bgker i barnehagen? Barn kan tilegne seg viktig lesekom-
petanse i barnehagen uten at de blir lese- og skrivekyndige i
vanlig forstand. Spraktilegnelse bade muntlig og skriftlig dreier
seg om langt mer enn a lare lingvistiske strukturer. Det dreier
seg om a gjgre seg kjent med og kjenne seg hjemme i kulturelle
praksiser knyttet til lesing og skriving.

Trine Solstad er hggskolelektor i norsk ved Hggskolen i Vestfold,
avdeling for laererutdanning. Det siste aret har hun forsket pa
barns mgte med barnelitteratur og besgkt en rekke barnehager.
Studier av egne mgter med barn og tekst og observasjoner av
barnehageansattes hgytlesning i barnehager er utgangspunkt
for kurset. Kurset arrangeres i samarbeid med Universitetsforla-
get AS.
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6. FREMMEDSPRAK

Kurs L 48
Lgrdag 01.11
13:00-14.00

U.trinn

Kurs L 49
Lgrdag 01.11
10.00-12.00

M.trinn
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Webbasert Spraklab — det moderne
verktgy for muntlig spraktrening

Kursholder Terje Dahl og Anita Listou

Kurset gir en grundig innfgring i bruken av et digitalt verktgy for
a trene muntlige delferdigheter. A trene uttale er viktig for a
kunne gjgre seg forstatt pa et fremmedsprak. God uttale er ogsa
med pa a heve elevenes fglelse av mestring. Web-basert sprak-
lab gir en unik mulighet for muntlig trening. Verktgyet egner seg
ogsa meget godt for differensiering i undervisningen.

Terje Dahl har de siste arene jobbet med utvikling av
ARM Spraklab. ARM Linguas web — baserte spraklaboratorium
er spesielt tilpasset sprakundervisningen i skolen. Anita Listou
er daglig leder i ARM Lingua. Hun har universitetsutdanning i
sprak og er levende engasjert i gleden og nytten av & beherske
fremmedsprak. Kurset arrangeres i samarbeid med ARM Lingua
AS.

IKT i engelsk for 5.—7. trinn

Kursholder Arne Reinertsen

Bli kjent med Gilbert, vennene hans, familien og katten Heli-
copter. Gilbert bestar av hele 80 leksjoner pa Internett som
enkelt lar seg tilpasse hvilket som helst lzeremiddel. Gjennom
videoklipp, spraklab og interaktive oppgaver larer elevene ord-
forrdd som dekker dagligdagse situasjoner, uttale, rettskriving
og grammatikk. Det gis ogsa en kort presentasjon av Lytt og
Leer-serien og TaskMagic.

Arne Reinertsen har jobbet flere &r som engelsklarer ved Toke-
rud skole i Oslo og er na ansatt i CyberBook. Kurset arrangeres
i samarbeid med Cyberbook.



7. IKT

Kurs L 50
Lgrdag 01.11
10.00-15.00

Alle

Nybegynnerkurs i Powerpoint
Kursholder Knut Lgken

Kurset gir en kort innfgring i bruk av dataprogrammet POWER-
POINT. Dette verktgyet er nyttig og morsomt i forbindelse med
presentasjon av forskjellige emner.

| Igpet av 5 timer far du bare en smakebit pa hva POWERPOINT
bestar av. Men dette kan kanskje inspirere deg til ytterligere
innsats for & laere verktgyet?

Knut Lgken arbeidet inntil varen 2006 til daglig ved Engebra-
ten ungdomsskole pa Kjelsas i Oslo,som kroppsgvingslarer.
Han er svaert datakyndig, og har undervist i alle 7 modulene i
DATAKORTET. Han har ogsa hatt ansvar for dataopplaering av
personalet pd Engebraten, og har vaert administrator for CLASS-
FRONTER.

Karrierepermen.no
digital karrieremappe med oppgaver for bevisstgjering og refleksjon
dokumentasjon av elevens arbeid med karriereplanlegging

Programfag.no
verktgy for @ administrere utpreving av utdanningsprogram

Skoletest.no
interessetest inn mot videregdende skole ©©°©

Verktay til faget Utdanningsvalg?

:ss SKOLEDATA AS

www.skoledata.no

117



7. IKT

Kurs L 51
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

Bhg

Kurs L 52
Lgrdag 01.11
10.00-12.00

Bhg
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IKT i barnehagen.
Hvorfor? Hvordan? Hva?

Kursholder Unni Skumsrud

Kurset tar for seg hvordan man kan jobbe for &8 na noen av ram-
meplanens fagomrader ved bruk av IKT. Vi vil jobbe konkret
med programvare fra Mikroverkstedet egnet til vurderingsar-
beid, kreativitet og skoleforberedende aktiviteter.

Unni Skumsrud er pedagogisk konsulent i MikroVerkstedet.
Hun har jobbet mange ar som spesiallaerer og kursholder innen
IKT. Kurset arrangeres i samarbeid med MikroVerkstedet as.

Bruk av digitale verktgy i barnehagen.
Erfaringer fra Rygin barnehage.

Kursholder Liv-Torill Teppen

Kurset vil ta for seg hva digitale verktgy kan brukes til i barne-
hagen: hvordan bruke digitale verktgy i pedagogisk dokumenta-
sjon? Hvordan kan verktgyene gi gkt kompetanse hos persona-
let? Hvordan kan barna bruke de digitale verktgyene? Denne
delen vil baere preg av praktiske eksempler. Kurset vil ogsa ta
for seg personvern og etiske dilemmaer vi mgter nar vi bruker
digitale verktgy.

Liv-Torill Teppen er pedagogisk leder i Rygin barnehage. Barne-
hagen har jobbet med IKT fra 2005. Liv-Torill har holdt flere
kurs om temaet, blant annet pa @stlandsk Laererstevne.



8. MATEMATIKK

Kurs L 53
Lgrdag 01.11
09.30-11.00

Skole

Kurs L 54
Lgrdag 01.11
12:30-15.30

S.trinn

Detaljene som lett blir
forbigatt i begynneropplaringen

Kursholder Elin Natas

Hvordan konkretisere de sma detaljene slik at telling, tierovergang og
posisjonssystemet blir forstatt? Det som ikke ordlegges eller forkla-
res, men tas for gitt, er ofte de sméa detaljene elevene trenger for &
forsta. Hvordan konkretisere detaljene i hvert tema slik at elevene
forstar og kan anvende det de har lzert? Passer for lzerere pa barne-
trinnet og for laerere innen spesialundervisning pa ungdomsstrinnet.

Elin Natas er utdannet spesialpedagog ved UiO. Hun jobber til
daglig med elever som har lese- og skrivevansker, matematikk-
vansker og forskjellige former for konsentrasjonvansker. Hennes
erfaring er at manglende begreper og begrepsforstaelse, det a
forsta hva ordene betyr, er en av arsakene til lerevanskene.
Grunnleggende og systematisk undervisning og gode konkreter
kan i stor grad bade forebygge og «reparere» disse vanskene.
Kurset arrangeres i samarbeid med i:SEE Conceptual Learning DA.

Hopp til 100
Kursholder May Else Nohr og Hanne Hafnor Dahl

A bruke tallinje. En lineaer tallmodell — ideer til undervisning
ved & bruke perlesnor og tom tallinje. Det er en internasjonal
trend a framheve en lineaer tallmodell som en del av elevene
tallforstaelse. Dette henger sammen med gkt fokus pa tallfor-
stdelse og utvikling av elevenes mentale regnestrategier. Dette
vektlegges ogsd i Kunnskapslgftet. Gjennom kurset far man
ideer til hvordan man systematisk kan undervise etter en lineaer
tallmodell fra 1. til 4.trinn. Vi gar fra & jobbe med perlesnorer i
1. og 2. trinn, til & fokusere pa utvikling av hoderegningstrate-
gier ved & bruke tom tallinje pa 3. og 4.trinn.

May Else Nohr og Hanne Hafnor Dahl underviser pa 2. og 3.
trinn ved Rgdtvet skole i Oslo. De har videreutdanning i mate-
matikk for barnetrinnet og tar for tiden en mastergrad i matema-
tikkdidaktikk. | forbindelse med prosjektet «kunnskapslgftet fra
ord til handling» er de fagledere ved egen skole og har i samar-
beid med flere skrevet heftet; «A bruke tallinje» som er utgitt av
Lamis. De er ogsa ressurslarere ved matematikksenteret.
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8. MATEMATIKK

Kurs L 55
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

Bhg/S.trinn

Mattelek — aktiv begrepsopplaering
Kursholder Randi L. Sundby

Mattelek er et sveert aktivt kurs der deltakerne er med og leker
matematikk. Kurset gir en rekke praktiske ideer og tips om hvor-
dan engasjere barn i & leke matematikk med alle sansene. Med
mange spennende virkemidler og materiell far deltakerne en
modell for hvordan engasjere barn i arbeidet med matematikk i
barnehage/skole. Konseptet bygger pa fagomradene definert i
den nye rammeplanen for barnehager.

Randi L. Sundby er lektor i spes.ped., grunnlegger av Laerings-
verkstedet og ofte benyttet kursholder for barnehager/sma-
trinnet i lek og laering. Lang erfaring i arbeid med barn. Hun er
forfatter av «Mattelek» — en praktisk idebok med materiell til
barnehage/1. og 2. klasse. Kurset arrangeres i samarbeid med
Leeringsverkstedet.

9. NATUR / TEKNIKK / MILJ@

Kurs L 56
Lgrdag 01.11
10.00-14.00

Bhg/SFO/S.trinn
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Fysikkeksperimenter for de minste

Kursholder Sven Andersen og Finn Ingebretsen

Var erfaring er at slike forsgk stimulerer to viktige egenskaper
barn har, kreativ aktivitet og nysgjerrighet. Alle forsgkene gjgres
med enkelt utstyr som barna selv lager med lett tilgjengelige
hjelpemidler, noe som i seg selv er en sikker suksess. Samtidig
illustrerer og forklarer forsgkene noen enkle fysiske «lover» som
barn opplever daglig. Sven Lilledahl Andersen og Finn Ingebret-
sen er begge pensjonerte universitetslarere.



9. NATUR / TEKNIKK / MILJ@

Kurs L 57
Lgrdag 01.11
12.30-15.30

Alle

Kurs L 58
Lgrdag 01.11
09:00-11.00

B.trinn

— Hvor blir det av, alt sammen?
Om kildesortering og gjenvinning i et miljgperspektiv

Kursholder Jorun Gulbrandsen

Hva skjer med det du kaster? Blir virkelig hermetikkboksen, syl-
tetgygasset, mobiltelefonen, fjernsynet, melkekartongen, avi-
sene, bananskallet og plastflaska noe nytt? Hvordan, i sa fall?
Hjelper det & kildesortere og gjenvinne i det store klimaperspek-
tivet? Deltakerne far gratis hefter og larerveiledning for barne-
hage/smaskole, for 4. trinn og for ungdomsskolen pa bokmal
eller nynorsk. De er utgitt av LOOP, se www. loop.no. Det blir
vist film.

Jorun Gulbrandsen har arbeidet som leerer i mange ar, er lere-
bokforfatter og en erfaren kursholder. Det siste aret har hun
skrevet bgkler til «<Damms leseunivers» og skoleheftene til
LOOP om kildesortering og gjenviunning.

Kom i gang med Nysgjerrigpermetoden
— la elevene forske!

Kursholder Gro Wollebaek

Fa frem undringen og nysgjerrigheten hos elevene! Nysgjerrig-
permetoden guider deg og elevene dine gjennom seks trinn pa
veien mot et ferdig forskningsprosjekt. Metoden dekker kompet-
ansemalene i Forskerspiren og gir gving i alle basisferdighetene.
Den egner seg ogsa godt for tverrfaglige prosjekter. Kursholder
har forsket sammen med barn i en arrekke og har mange gode
tips og rad for nye «forskningsledere».

Gro Wollebaek er kontaktleerer ved Vevelstadasen skole og res-
sursleerer for Nysgjerrigper. Klassen hennes har vunnet flere
priser i Arets Nysgjerrigper: Teknologi og designprisen (2006),
Fysikkprisen (2005) og Arets Nysgjerrigper (2002). Kurset
arrangeres i samarbeid med Forskningsradet.
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10. FYSISK AKTIVITET / MOTORISK TRENING / HELSE

Kurs L 59
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Alle

Kurs L 60
Lgrdag 01.11
10.00-12.00

Bhg/SFO/S.trinn

122

AD/HD, Tourette syndrom,
tvangstilstander og Asperger syndrom
Kursholder Jgrgen Diderichsen

Ca 10% av alle barn i barne- og ungdomsskolen sliter med kom-
binasjoner av kognitive og atferdsmessige forstyrrelser med
grunnlag i en nevrobiologisk/nevropsykiatrisk forstyrrelse. Moto-
riske vansker er ofte en del av bildet. Forelesningen vil om-
handle en oppdatert oversikt over utredning og behandlings-
prinsipper med vekt p& biomedisinske aspekter.

Jgrgen Diderichsen er barnelege (pediater) med nevropedia-
trisk/barnenevrologisk og barnepsykiatrisk tilleggsutdanning.
Har jobbet tidligere ved bl.a. Barneklinikken, Haukeland syke-
hus og i mange ar ved Ulleval Universitetssykehus, seksjonene
barnenevrologi og habilitering. Har drevet konsulentvirksomhet
i barnepsykiatrien. Han har veaert overlege ved FRAMBU, nasjo-
nalt senter for sjeldne sykdommer og funksjonshemninger.

Maur i rompa
Kursholder Tanja Gigstad

Et praktisk kurs i tilrettelegging av varierte og artige aktiviteter
i gymsal for barn 2-6(+) ar. Kurset tar utgangspunkt i det utsty-
ret som normalt finnes i en skolegymsal (matter, benker, kasser,
tjukkas, springbrett, ribbevegg). Leer & skape aktivitet for barn
gjennom lek, dramatiseringer og stasjonsarbeid. Deltakerne ma
ha pa seg treningsklaer og innesko. Ideene er hentet fra boken
«Gymlek», som kan kjgpes pa kurset (kr. 175,-).

Tanja Gigstad er barnevernspedagog og arbeider i Skien kom-
mune, barneverntjenesten. Hun har lang erfaring som kurshol-
der i NGTF. Kurset er i samarbeid med Norges Gymnastikk- og
Turnforbund.



10. FYSISK AKTIVITET / MOTORISK TRENING / HELSE

Kurs L 61
Lgrdag 01.11
09:00-11.30

Bhg/SFO/S.trinn
og

Kurs L 62
Lgrdag 01.11
12:30-15.00

Bhg/SFO/S.trinn

Kurs L 63
Lgrdag 01.11
09:00-12.00

SFO/B.trinn

«AKTIVT UTELIV»
i barnehagen og smaskolen

Kursholder Grethe Johnsen og Anne-Britt Nilsen

Bli med pa et inspirerende, praktisk og nyttig kurs. Kurset passer
for alle som gnsker faglig pafyll og ideer i forhold til & ta med barn
ut i naturen. Naturen gir unike muligheter for aktivitet, utfordring,
opplevelse og spenning for alle barn i ulik alder! Vi tar opp:

¢ Hvorfor er det viktig for barns trivsel og utvikling & vaere mye ute?
e Sansemotoriske aktiviteter og leker — mange praktiske tips.

¢ Naturens sma og store rariteter — hva er spennende for barna?

Hvordan vekke deres nysgjerrighet?

Grethe Johnsen er fagsjef i Barnas Turlag, DNT Oslo og Omegn.
Sammen med Anne-Britt Nilsen, konsulent, har de holdt utal-
lige kurs i «Aktivt uteliv» for barnehager og skoler. Kurset hol-
des utendgrs — husk derfor uteklzer og drikkeflaske. Oppmgte
ved hovedinngangen til Hggskolen i Oslo. Kurset arrangeres i
samarbeid med Barnas Turlag i DNT Oslo og Omegn.

Ggy i gymsalen
Kursholder Fraydis Lislevatn

«Ggy i gymsal» gir en morsom innfgring i enkle turngvelser
gjennom samarbeidstrening i ulike pedagogiske opplegg til bruk
i skolen, barnehage og rehabilitering. Barn 5-12 ar er primar-

gruppen.

Freydis Lislevatn er idrettspedagog. Hun har i mange ar arbei-
det med fysisk aktivitet for barn og unge, friske voksne, ulike
pasientgrupper og aktive turnere. Lislevatn har veert ansatt i
skolen i 16 ar og 7 ar ved Frisklivssentralen i Modum. Hun har
ogsa vert trener, dommer og tillitsvalgt i NGTF gjennom mange
ar. Kurset er i samarbeid med Norges Gymnastikk- og Turnfor-
bund.
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10. FYSISK AKTIVITET / MOTORISK TRENING / HELSE

Kurs L 64
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Bhg/S.trinn

Kurs L 65
Lgrdag 01.11
13:00-15.00

Bhg/SFO/B.trinn

124

Skrivedans
Kursholder Karin Lystad

Skrivedans er en skriftmetode som er utviklet av Ragnhild Ous-
soren-Voors fra Nederland i begynnelsen av 90-arene. Materia-
let bestar av 9 temaer. Hvert tema bearbeides fgrst med grov-
motoriske bevegelser i luften, deretter de samme bevegelsene
pa papiret eller tavla til samme musikken. Malet er & ga fra frie
bevegelser til konkrete linjer. Skrivedans er et samspill mellom
lek, musikk og bevegelse.

Karin Lystad er ergoterapeut i Nordstrand bydel for barn og
unge.Hun har arbeidet i 26 ar som ergoterapeut og har de siste
10 arene jobbet med barn med spesielle behov. Hun har brukt
skrivedansmetoden i 6 ar i barnehager og skoler.

Fest uten sukker! Hvordan begrense
sukkerinntaket hos barnehage/skolebarn?
Kursholder Kersti Selseth

Hvordan begrense sukkerinntaket hos barnehagebarn/skole-
barn? Skal det vare forskjell pa hverdag og fest? Er det det?
Eller er det ikke det? Er yoghurt den verste sukkerkilden for
barn? Hvor ille er egentlig brus og godteri.Dette kurset vil ta for
seg hvordan situasjonen er blant barn i dag, hva anbefalingene
er samt komme med praktiske tips.

Kjersti Selseth er utdannet fagleerer i ernzering, helse og miljg-
fag. Hun jobber for tiden pa Opplysningskontoret for Meieripro-
dukter.



Hggskolen
| Oslo

ﬁwdenlundomrédet

1. Til kurslokalene i A-, B- og
F-blokka
Anna Setnes hus m/hoved-

|I ! mf fils : resepsjonen og stevnekontoret.
: =

2. Til kurslokalene i G og L-blokka
Katti Anker Mgllers hus

3. Til kurslokalene i P-, R-,
og S-blokka
Eva Balkens hus

4. NKS-gruppen

7. Til Flu-salen
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Firma

Utstilling i glassgangen
Barnehageressursen AS

Avis i skolen

CyberBook as

Den Norske Turistforening
Dysleksiforbundet i Norge
Enkel IKT

Esstess-Forlaget

FORUT

Gan Aschehoug

Getting Better

Hei Verden

Hurra Forlag

Huseby Kompetansesenter
Landslaget fysisk fostring i skolen
Libretto forlag

LinglIT as

Lyche Musikkforlag AS
Melk-no

Milas

NorMedia AS

Norsk Noteservice as

Norske Vandrerhjem
Slgyd-Detaljer

Stortingets skole- og opplysningstjeneste
Tagarno

Tell forlag a.s

Trigonor

Utdanningsforbundet Akershus

Utstilling i kroppsgvingssalen
ABA-SKOL

ADHD Norge

Arbeid med ord, Leremidler AS
Ascehoug Undervisning
Barnehagebutikken

Brio Lekolar

BS Norli skole

Cappelen undervisning
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Plassering

Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang
Glassgang

Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal

Stand nr

22

20
21
14
13
22
15

16
23
12
17

26
27

25
19

10
18
24
11

37
58
49
38
70
52
71
46
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Damm Grunnskole

De Norske Bokklubbene AS
Det Norske Samlaget

Det norske skogselskap
Didaktiv

e-Lector

Edu-Nor AS

Fagbokforlaget

Forlaget Fag og Kultur

Gan Aschehoug

Grieg Multimedia AS
Gyldendal Undervisning
Habitus AS

Interactive Norway AS
I:SEE Conseptual Learning
Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers Hellige
Klubben AS

Leika

Leeringsverkstedet
MikroVerkstedet as

Norsk Filminstitutt

Norsk Leirskoleforening
Norsk Skogbruksmuseum
OKANI Leeremidler
Rahmquvist Avico as

Riktige leker
Samarbeidsradet for tros- og livssynssamfunn
Skogbrukets Kursinstitutt
Teknisk Forlag
Universitetsforlaget

Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal
Kr.gv.sal

36
60
48
35
54
67
41
47
47
69
47
72
65
66
57
56
40
45
63
53
68
44
35
43
59
50
55
35
42
39
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Kart over utstillere

Den gv-
rige utstilling er i kroppsg-

Oversikt over utstillingen
vingssalen

i underetasjen.

glassgangene

H‘.ﬁ] j d %j _L !

r
4'._

2| = ] h]]]i;:-_j;_
Ijl[ W".:. B
[ led ] & : l .

.-1_[ R R "T"
/ : J|‘fu~tr [Tmr-.fq L

i

|:”:L|-|—"th‘ 11 _j _
L JL—J_\ _Tj :ﬂ an T

fed | Lo

128




Oversikt over utstillere
| kroppsgvingssalen

129




Vedtekter for @stlandsk Larerstevne

§ 1 Malsetting
Formalet med @stlandsk Leaererstevne er & samle skolefolk, barnehagepersonell og andre
interesserte til kurs, orienteringer og drgftinger av aktuelle skole- og utdanningsspgrsmal.

§ 2 Program m.v.
Styret skal legge opp et allsidig program for hvert stevne. Programmet skal tilgodese interes-
ser og behov hos brede grupper. Organisasjonsmessige spgrsmal skal holdes utenfor pro-
grammet. Stevnet bgr omfatte en utstilling av lzeremidler og undervisningsutstyr.

§ 3 Styre

Stevnet ledes av et styre som bestar av leder, nestleder og ni medlemmer. Styret velges pa
arsmgte etter innstilling fra en valgkomite (jfr.§5). Stemmerett har alle som mgter pa ars-
mgte. Dersom mer enn to styremedlemmer gar ut av styret i perioden, avgjgr styret selv
om suppleanter skal tiltre styret fram til neste valg. Suppleantene har talerett, men ikke
stemmerett i styret. Lederen velges ved saerskilt valg for en periode pa ett ar. Styret velger
nestleder blant styremedlemmene for en periode av ett ar. Styremedlemmene velges for
to ar. Ved gjenvalg velges styremedlemmene for ett ar av gangen.

§ 4 Revisor
Arsmgte velger to revisorer for en periode pa ett ar.

§ 5 Valgkomite
De medlemmer som gar ut av styret utgjgr valgkomité for neste arsmgte.

§ 6 Arsmgte
Pa hvert arsmgte skal styret legge fram en arsmelding. Dessuten skal forretningsfgreren
avgi rapport om regnskapet for foregdende stevne. Revisorene skal avgi revisjonsberet-
ning.

§ 7 Forretningsfgrer
Styret kan tilsette forretningsfarer for ett ar av gangen. For forretningsfgreren gjelder egen
instruks som fastsettes av styret.

§ 8 Opplgsning
Vedtak om opplgsning skal fattes av arsmgtet. Den eventuelle kapital institusjonen eier
skal avsettes til et fond. Fondet skal komme tilsatte i barnehager og skoler pa @stlandet
til gode i form av stipendier som deles ut etter sgknad. Til & forvalte fondet oppnevner ars-
mgtet et fondsstyre med fem medlemmer. Fondsstyret skal sgke & finne grunnlag for &
gjenoppta driften. For at forslag om opplgsning skal kunne behandles, ma arsmgtet vaere
innkalt gjennom offentlig kunngjgring, der forslaget er referert.
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